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Nanoparticelle per la veicolazione nasale del Progesterone
per il trattamento della malattia di Alzheimer

Maria Cristina Cardia, Sara Erbi, Anna Maria Maccioni, Maria Cristina
Meloni, Chiara Sinico

LUniversita degii Studi di Cagliavi- Dipariimento di Scienze della Viia e
dell”Ambiente —Via Ospedale 72, 09124 Cagliari, Tialia

La malattia di Alzheimer (ADY) & riconosciuta oggl come 1na delle pin comumni
forme di demenza senile [1], caratterizzata da un processo neurodsgensrativo
che porta ad una progressiva alterazione di differenti aree cerebrali.

11 progesterone (PG), classicamente considerato uno degli ormoni della
riproduzione, & un neurosteroide al quale sono riconosciuti dei ruoli critici nel
sistema nervoso centrale. Il suo profilo di attivita & ben noto. Recentemente
sono state appurate le proprieta neuroprotettive del PG e dei suoi metabolifi,
utili per il trattamento di alcune patologie, tra cui ischemia, trauma cerebrale,
demielinizzazione, crisi epilettiche e AD [2].

Proseguendo il nostro interesse sui ggerier nanoparticellari [3], in questo
lavoro sono state utilizzate delle nanoparticelle a base di trimetilchitosano
(TMC), sodio alginato (SA) e sodio tripolifosfato (TPP) come agente
reticolante per 'incapsulazione del PG, nella prospettiva di essere utilizzate per
la somministrazione cronica del PG stesso.

Le nanoparticelle hanno dimostrato caratteristiche tecnologiche ideali, quali
ottima efficienza d’incapsulazione, profilo di rilascio del PG graduale e
crescente @ una buona stabilitd a medio termine.

Sono stati eseguifi smdi preliminari in vive somministrando per inalazione la
formulazione nanoparticellare, contenenti PG marcato (deuterato), nebulizzata a
ratti maschi di razza Sprague-Dawlev in modo tale da poter facilmente misurare
mediante tecniche cromatografiche, il PG effettfivamente somministrato con la
formulazione e differenziarlo da quello basale prodotto dall’animale sia nel
cervello che nel sangue.

La somministrazione della formmlazione nebulizzata determina un incremento
del livello di progesterone cersbrale in due tempi distinguibili. I risultati di
questa ricerca suggeriscono la possibilita di utilizzare le nanoparticelle per
veicolare 1l PG al sistema nervoso centrale.
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