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Resistenza.
La questione della proto-sostenibilita del patrimonio
preistorico sardo

Andrea Scalas | a.scalas31@gmail.com
Universita degli Studi di Cagliari (DICAAR)

Abstract

The paper explores the proto-sustainability condition of Nuragic architecture, recently included within the UNESCO
tentative list. Investigating the nuragic function conceals a principle of extreme spatial and functional flexibility; the
use of autochthonous materials emerging from the land refers to a principle of stereotomic durability of the work;

moreover, the reasoned moving, as a result of the fatigue and limited possibility of transport of the stone, insists on

(":J.F
principles of formal economy and self-sufficiency, where the reasoned disposition in the territory is intrinsically con-

nected to the genius loci. The merely historicist condition to which these architectures are most often relegated needs
liberation. The goal is to evaluate them as devices of synthesis and containers of unprecedented values.
In this way, nuragic monuments become potential bearers of instances that configure a state of proto-sustainability, a

repository of good building practices from which it is still possible to learn.

Keywords

Heritage, Nuragic architecture, UNESCO, Contemporary design.

Attualita del nuragico

Recentemente inseriti allinterno della Tentative List UNESCO, i siti nuragici della Sardegna restituiscono un’im-
magine sintetica dell’isola nelle sue componenti storiche, archeologiche e architettoniche: una moltitudine di
luoghi, diversi per contesto e carattere paesaggistico, in cui il monumento, I'ambiente e i singoli frammenti ar-
cheologici collaborano solidamente, identificando sistemi che si manifestano come unita territoriali sparse fisi-
camente ma connesse intangibilmente. L'architetto Bruno Zevi esplica questo concetto nei suoi scritti sul grado

zero dell'architettura, disconoscendo il mondo nuragico come sistema di citta tradizionale, compatta e perime-

trata: egli introduce la poetica nuragica dell'imperfetto antiurbano, intendendo il nuragico come «costellazione
di microcosmi sparsi sul territorio e raccordati da un sistema informale di comunicazioni»!.

Un’informalita dotata di una vera e propria costante resistenziale? che, come ricorda il padre dell’archeologia
nuragica Giovanni Lilliu, e una delle caratteristiche distintive dell'identita culturale dell’isola: I"autenticita del
nuragico si radica nell’isola, permeandola di carattere di riconoscibilita.

In seno ad un radicamento verso I'elemento terra e a una coerenza tecnico-formale che ha permesso la soprav-
vivenza di queste architetture nel tempo, la questione della proto-sostenibilita nuragica si pone come chiave di
lettura intepretativa alternativa alle classiche che restituiscono i beni nuragici come mere archeologie?, fram-

menti utili alla ricostruzione dell'immagine di un eroico passato. Il contributo, in tal senso, mira ad attualizzare
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Fig. 1 Su Nuraxi, Barumini.
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queste architetture, liberandole da una condizione meramente storicistica nelle quali, il pit delle volte, sono
relegate, individuando alcuni principi espressivi che le elevano a dispositivi di sintesi e contenitori di valori che

possono essere potenzialmente considerati alla luce della recente proposta per la WHL.

La poetica nuragica

Uno dei momenti in cui il carattere perennemente attuale* del nuragico venne reso manifesto ¢ il convegno di
Modena del 1997, dove Zevi conferi valore atemporale al complesso di Su Nuraxi (fig. 1):

«Arte o fenomeno subalterno, periferico? Valutata con i preconcetti del classicismo, 'opera e “illetterata”. Ma
originale, inedito gesto creativo appare il processo di erosione in verticale, il sottrarre materia, peso e spessore
all’interno dell’involucro, favorendo cavita, nicchioni, persino una scala elicoidale che morde la volumetria del
mastio con un anello spettacolare. Dissonante rozzezza: ordo barbaricus d'impronta anticlassica. [...] Abbando-
nata nel 38 a.C. Barumini e idealmente risorta a New York nel 1988 quando, nella mostra sul decostruttivismo,
si sostenne il diritto degli architetti a non aspirare piu al perfetto, al puro, per cercare la creativita nel disagio,
nell’incertezza, nel disturbato. Quale precedente migliore di Barumini?»>.

A netto della posizione - avanguardista per quei tempi - di Zevi, si attingono considerazioni illuminanti: le
costruzioni nuragiche portano in essere una poetica, al punto tale da divenire arte; emergono temi compositivi
tipici del progetto, come la gravita, la massa, la materia, la luce, lo scavo; infine, Su Nuraxi e capace di ri-sorgere,
secondo un punto di vista antitetico rispetto alla visione archeologica. Infatti, se il campo archeologico ricerca
una condizione oggettiva all’origine delle cose, che ha come fine la ricostruzione scientifica dell'opera nuragica,
la visione dell’architetto riconosce selettivamente lo stato in potenza dell’opera d’arte, al punto tale da apprez-

zarne la capacita di proiezione atemporale, astorica e atopica.
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La resistenza della materia litica

L’architettura nuragica, nella sua composizione primaria, e la risultante di gesti elementari che compongono
unita resistenti. Un arcano rapporto connette I'opera d’arte all’atto di resistenza, afferma il filosofo Gilles Deleuze
che, interrogandosi su cosa sia l'atto di creazione, afferma:

«Che rapporto c’e tra I'opera d’arte e la comunicazione? Nessuno, l'opera d"arte non € uno strumento di comu-
nicazione. L'opera d’arte non ha nulla a che fare con la comunicazione. L'opera d’arte non contiene affatto la
benché minima informazione. D’altra parte, invece, c’e un’affinita fondamentale tra I'opera d’arte e I'atto di re-
sistenza. Li, allora, si. Essa ha qualcosa a che fare con I'informazione e la comunicazione, si, a titolo di atto di
resistenza»®.

Il valore della resistenza veicola messaggi attraverso 1'atto dello stare: la permanenza nuragica, di cui la materia
litica e portatrice, riecheggia valori che guardano al concetto simultaneo di persistenza.

«Equivalenze come pietra = Sardegna sono innegabili. Qui la pietra assurge al valore di elemento ontologico
portatore, esso stesso, di un messaggio astorico, primario ed essenziale. Si presenta, pertanto, come elemento
vivo e anche sentimentale: quasi un’anima che soffre quando e legata, che esibisce persino la sua antica narra-
zione di storie naturali e di testimonianze umane del passato»”.

La materia lapidea racchiude emotivamente la memoria geologica del gesto nuragico, istante di contatto fisico
con i materiali dall'estrema coerenza costruttiva. L'architettura nuragica, tra luoghi dell’abitare, della morte e
del sacro, e inequivocabilmente un tecnema, come afferma Franco Laner, un elemento che caratterizza una tec-
nica costruttiva: «Quando si costruiscono i nuraghi si posseggono strumenti e tecniche costruttive assai pit raf-
finate di quanto il nuraghe testimoni. Da questo punto di vista ritengo che il nuraghe, tranne qualche esempio,
sia rozzo, semplice, ripetitivo: la ragione del nuraghe non va cercata in sé, non nella sua utilita o costruzione, ma
in quanto forte elemento di riferimento territoriale, con requisiti come I'inamovibilita, I'indeteriorabilita e la du-
rabilita, con indubbia manifestazione di forza. Questo e il nuraghe ancor oggi, muto e forte se si vogliono attri-
buire categorie moderne o contemporanee. Eloquentissimo se contestualizzato»8.

Il materiale pietra veicola, dunque, un deposito di saperi arcaici: piu di qualsiasi altro materiale, la pietra per-
mane, decreta, persiste. Lo scultore Pinuccio Sciola era solito comparare la sua eta, il suo tempo, connettendolo
intimamente con la memoria della materia litica (fig. 2), la stessa con la quale I’architettura nuragica e stata eretta:
«Quando non ero e non era il tempo. Quando il caos dominava 'universo. Quando il magma incandescente
celava il mistero della mia formazione. Da allora il mio tempo e rinchiuso in una crosta durissima. Ho vissuto
ere geologiche interminabili. Immani cataclismi hanno scosso la mia memoria litica. Porto con emozione 1 primi

segni della civilta dell'uomo. Il mio tempo non ha tempo»°.

Flessibilita, durabilita, economia formale

Il carattere atemporale della materia litica corrobora uno dei crucci su cui la disciplina archeologica ancora oggi
si interroga, relativo alla destinazione d’uso nuragica, che porta in essere un principio di flessibilita spaziale e
funzionale che il progetto contemporaneo dovrebbe perseguire.

Nell’ottica di una citta organizzata per frammenti, l’architettura nuragica assolveva a molteplici funzioni, sia a

livello oggettuale che a livello relazionale. L' oggetto nuraghe - fosse esso rifugio temporaneo, luogo dell’abitare,
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Fig. 2 P. Sciola, Pietra nuragica, San Sperate, 2009.

spazio sacro per la comunita - era in grado di costruire e organizzare antropologicamente il territorio, diven-
tando elemento di misura, contenitore funzionale nonché simbolo di comunicazione tra sistemi di vuoto territo-
riale. Altre peculiarita del nuragico veicolano un rapporto intimo con il suolo attraverso le azioni arcaiche dello
scavo e del riporto. «Ogni atto di costruzione tradisce I’ambiente in quanto impone uno spostamento dei rapporti
naturali»!?. Cosi Ingersoll spiega I’alterazione della crosta terrestre, I'addomesticamento della natura attraverso
'utilizzo di materiali autoctoni emergenti dalla terra, che rimanda a un principio di durabilita stereotomica
dell’opera.

«In molte opere dell’antichita il fare architettura coincide con la messa in opera di un ordine artificiale della
natura, un atto razionale che, accogliendo i suggerimenti espressi dal sito, trasforma la natura in artificio. Questa
ragionevole interazione tra natura e artificio, che si evince dal radicamento dell’opera al terreno, conferisce all’ar-
chitettura resistenza e durevolezza nel tempo»!!.

[l radicamento dell’architettura nuragica evidenzia, attraverso la sua austera presenza, un altro tema: nella per-
cezione dell’atmosfera nuragica siamo in grado di immaginare lo spostamento crudo, dato dalla fatica del tra-
sporto del materiale lapideo, dipendente dalla prossimita rispetto alle risorse primarie. Questo fatto persegue
un principio di economia formale'?, di autosufficienza, dove la disposizione ragionata nel territorio e intrinseca-
mente connessa al genius loci.

Questi sono solo alcuni valori di cui il progetto contemporaneo potrebbe nutrirsi. Ma quale insegnamento puo
fornire, a distanza di secoli, una cultura priva di scrittura che ha generato architetture senza architetti?

Il paesaggista Joao Gomes da Silva fornisce una riflessione sulla grande lezione dell'architettura nuragica:

«La cultura nuragica, i suoi modi di pensare, di concepire e di costruire 'architettura ci interessano nella misura
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Fig. 3 Su Nuraxi, Barumini.

in cui la nostra memoria puo accedere all'insieme di informazioni che utilizziamo nel momento in cui abbiamo
un’intuizione. L'intuizione del progetto e cio che e in grado di connettere questioni esterne che reagiscono attra-
verso la nostra conoscenza e sensibilita. Siamo capaci di rivisitare le stesse cose e di utilizzarle attualizzandole.
Partendo dalla conoscenza della forma nuragica e delle sue ragioni piti intime saremo capaci di costruire lo

spazio contemporaneo»13.
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