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1 EFFETTI DEL TRAFFICO SULLA
QUALITA' DELLA VITA

1.1 Il degrado fisico e sociale del tes-

suto urbano

L' uso esasperato dell' autovettura, esito e cau-
sa di una cultura progettuale che ha tramutato,
che ha modellato il tessuto urbano in sua fun-
zione e una delle cause, forse la piu incisiva del
costante processo di crisi e degrado sociale,
fisico ed ambientale delle nostre metropoli. E
possibile asserire che I' uso pervasivo dell' au-

tovettura ha corroso, eroso e lacerato, connes-

sioni, e legami peculiari dell' ecosistema urba-
e SORISIUOING BRINTERE RS laaRia e no, non di rado causando o acuendo fenomeni di
sul panorama urbano. (Da:

i o esclusione ed emarginazione, ovvero compor-
www.panoramio.com. Foto di Vit-

torio Birzo). tando un netto ed esteso calo della qualita della

vita.

Il consumo eccessivo e bulimico di suolo & un
esempio dei nocivi processi di cui I' abuso dell’
autovettura pud essere causa e motore. A tal
proposito occorre notare come |I' egemonia di
una erronea e labile cultura “auto - centrica” sia
la causa di una lenta e costante erosione di par-
ti del tessuto urbano un tempo deputate ad es-
sere palcoscenico della vita urbana. Ovvero,
molti “spazi di relazione” sono stati tramutati in
“spazi di movimento”. Cid causa la scomparsa di
una ampia quanto preziosa rete di occasioni di
scambio a scala locale, compensata dalla crea-

zione di nuovi spazi di relazione, esterni al
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guartiere e non di rado posti e condensati in aree suburbane.

Peraltro tale poco oculata scelta, presupponendo una piu elevata e marcata di-
spersione territoriale, provoca un netto aumento della domanda di trasporto,
ovvero dell' uso dell' autovettura, pertanto acuendo I' espansione delle aree oc-
cupate dalle stesse, ovvero il consumo di suolo e I' erosione di residue aree di

relazione.

Cosi ad esempio |I' ampliamento della sede stradale, reso necessario e preteso
dall' aumento della domanda di trasporto causa ed accelera |I' erosione, se non
la scomparsa, di percorsi pedonali, spazi verdi o aree deputate ad usi ludico —

ricreativi.
Non meno onerosa € |I' espansione delle aree di sosta.

A tal proposito si stima che un' autovettura occupi una superficie 20 volte piu
estesa dell' area necessaria per una bicicletta e che secondo alcuni studi cia-
scuna autovettura privata possa occupare uno spazio 3 volte piu ampio dell' al-
loggio del nucleo familiare che ne €& proprietario. Peraltro € doveroso osservare
come non di rado le aree di sosta siano usate solo per brevi periodi. Esse sono
pertanto I' esito e |I' espressione di un uso poco oculato del suolo, ovvero di un
consumo esasperato e non razionale di tale risorsa che, oltre a comportare un
cospicuo e gravoso danno economico, € causa e fonte di un non meno oneroso
costo sociale laddove ampie parti del tessuto urbano perdono I' antico e profi-
cuo ruolo di spazio deliberativo o di relazione per essere tramutate in aride ed
anonime lande desolate, ampi vuoti scavati nel tessuto urbano, non di rado tali
da causare o0 esacerbare un effetto di cesura e segregazione tra parti della cit-

ta.

Occorre ancora notare come qualora le aree di sosta non siano adeguate alla
domanda le autovettura occupino parti della sede stradale riservate ai pedoni,
rimarcando la comune e prevalente opinione che vede nella strada un luogo pe-

ricoloso ed estraneo, precluso ad alcune categorie di utenti.

Ancora, I' aumento delle correnti veicolari, e della loro velocita esaspera ed ac-
celera il processo di erosione e degrado del tessuto urbano, concorrendo ad
espandere ed ampliare I' area esposta ai fenomeni nocivi causati dall' uso per-

vasivo ed esclusivo dell' autovettura.
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Cruciale in tal senso € una ricerca condotta da Donald Appleyard, relativa all’'
effetto che correnti veicolari di diversa portata ( 2000 veicoli al giorno, 8000 V/

G e 16000 V/G) hanno sulla qualita della vita di tre strade locali.

Tale studio consente di notare che se nel caso di correnti di lieve o contenuta
entita la strada riveste ancora un ruolo di contenitore della vita urbana, I' au-
mento del numero di veicoli € la causa di una lenta erosione e contrazione delle
aree fruibili dai pedoni, ovvero di spazi aventi non solo un ruolo di luogo del
movimento ma pure di luogo dedicato allo svago, al relax, al creare e perpetua-

re relazioni sociali.

Pertanto nel caso di correnti veicolari di scarsa portata la sede stradale seguita
ad essere percepita come parte o appendice del territorio domestico. In essa I'

autovettura, pur ammessa, € ospite.

| residenti non esitano a percepire e vivere la strada come teatro e proscenio
della vita sociale del quartiere, luogo capace di creare ed esaltare un comune e

radicato senso di coesione comunitaria.

Con correnti veicolari di media entita, ovvero di 8000 veicoli al giorno, la car-
reggiata diviene spazio riservato alle autovettura. | residenti, per cui la strada
assume il senso ed il valore di luogo di relazione sono relegati in parti margina-

li e, non di rado, anguste della stessa.

Scomparsa di una feconda rete
di relazioni tra le persone cau-
sata da un aumento del numero
di auto che oberano una via
urbana. (Da: Gehl J. (1991).
Vita in Citta. Maggioli Editore,
Rimini).
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Un ulteriore aumento della portata e della velocita delle correnti veicolari esa-
cerba ed accelera la metamorfosi della strada in luogo precluso ed ostile ai pe-
doni, in cui I' autovettura € egemone. La guida aggressiva, le polveri, il rumore
e la costante erosione di residui spazi riservati ai pedoni concorrono ad acuire
la comune e prevalente opinione che vuole la strada un non - luogo, pericolo-
so, anonimo e caotico, estraneo. Essa cessa di essere agora, luogo in cui si
perpetua la vita sociale e culturale della citta, e questa risulta pertanto depau-
perata e soffocata dalla scomparsa di preziose e peculiari occasioni di scambio
ovvero di cruciali e preziosi spazi fruibili anche per usi ludico - ricreativi, in cui
un tempo le persone potevano sostare a parlare, a meditare a contemplare il

panorama urbano, a giocare.

Peraltro, tale fenomeno di erosione del territorio domestico non si arresta alla
sede stradale; I' aumento del rumore e delle emissioni nocive pud causare un
netto e cospicuo calo delle attivita svolte nei giardini antistanti le abitazioni. In
alcuni casi la costante atrofia e paralisi della vita domestica dei residenti si puo
estendere ad alcuni ambienti dell' alloggio sin a causare, nei casi piu acuti di

disagio, I' abbandono dello stesso.

Tale esodo, tuttavia, porta ad un ulteriore rottura dei legami sociali, acuendo
pertanto ed accelerando il processo di erosione della coesione sociale e di un
oramai vago e precario senso di comunita. Occorre ancora notare come tali no-
civi effetti di un uso eccessivo dell' autovettura, siano piu acuti e pertanto piu

onerosi per le fasce sociali piu deboli.

La scomparsa di occasioni di scambio di aree per lo svago ed il relax a livello
locale rende piu povera e monotona la vita sociale di coloro che, non posseden-
do un autovettura, sono esclusi dal fruire di occasioni di relazione esterne al
guartiere, non di rado condensate in aree suburbano e non di rado create o po-
tenziate per compensare la scomparsa delle prime. Tale processo di esclusione
ed emarginazione € tanto piu acuto ed esteso quanto piu netta e radicata e la
pretesa di assumere |' autovettura, in quanto presunto “strumento di liberta in-
dividuale” a unica risposta plausibile alla domanda di mobilita, e pertanto, di
conformare ad essa la “forma urbis”, ovvero di plasmare e trasformare il tessuto

urbano secondo i suoi peculiari connotati.
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Come osserva Rodolfo Lewanski, “I' autovettura & fonte di diseguaglianze per
chi per necessita o per scelta non utilizza un veicolo per spostarsi; questi si
trovano esclusi dalle forme di interazione sociale che richiedono un veicolo” *,
ovvero che presuppongono elevate distanze da percorrere, in contesti in cui la
pretesa di fondare la politica dei trasporti e con essa I' evolvere ed il mutare
del tessuto urbano su un uso pervasivo ed esclusivo dell' autovettura, € la cau-

sa di una offerta carente ed esigua di forme di mobilita alternative.

Al contempo fenomeni come il rumore, |I' emissione di polveri e gas tossici, la
costante espansione delle aree occupate dalle autovettura, a cui consegue una
netta contrazione di spazi riservati ai pedoni, i pericoli dati da una estesa pro-
pensione ad una guida poco cauta, concorrendo ad un rapido e marcato degra-
do, fisico ed ambientale, della sede stradale e delle aree ad essa contigue, ren-
dono arduo e poco agevole muoversi a piedi. Pertanto tali fenomeni ledono e
negano |I' autonomia di movimento di utenti deboli, quali bambini, anziani e por-
tatori di handicap, ovvero coloro cui I' uso di un' autovettura & precluso, e ne
esasperano |I' isolamento, poiché li escludono da residue occasioni di scambio

presenti in ambito locale.

E' lecito sostenere pertanto che un ricorso esteso al trasporto privato provoca
un palese paradosso per cui le strade moderne pur unendo punti lontani, sepa-
rano punti vicini, cio in quanto come sostenuto prima, elevati volumi di Traffico

ostacolano I' utente che desideri muoversi in modi diversi, ad esempio a piedi.

1.2 Effetti del traffico sulla salute

Non meno gravose ed estese sono le conseguenze che un uso eccessivo dell’

autovettura ha sulla salute e sull' incolumita delle persone.

E doveroso notare come le polveri emesse dalle autovetture siano la causa di
inflammazioni delle mucose e delle vie respiratorie, di danni al sistema nervo-
so, sovente a causa di elevati tassi di piombo, di tumori e patologie respirato-

rie e cardiovascolari, viceversa dovute ad emissioni di PM 10.

Alcuni studi rivelano come perfino un tasso contenuto di PM 10 possa essere

1] Lewanski R. (2004). L' automobile il rischio quotidiano. In: www.dsp.unibo.it/seminari.
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causa di non esigui danni alla salute, mentre
una ricerca condotta in alcune aree urbane ita-
liane consente di osservare come un aumento di
soli 10 microgrammi al metro cubo del livello PM
10 sia la causa un aumento delle morti per fe-
nomeni cronici del 6 %. una ricerca dell' OMS
svolta in 13 poli urbani italiani rivela che le pol-
veri emesse dalle automobili, assumendo un
tasso delle medesime superiore a 20 pg/m? ( mi-
crogrammi al metro cubo), provocano ogni anno
oltre il 9% dei decessi per causa di effetti croni-
ci, dicuil' 11,6 % dei decessi causati da tumori,
il 19,8% delle morti per infarto ed il 3,3% delle
morti dovute ad ictus. Il medesimo studio con-
sente di notare che dei decessi per fenomeni
acuti, I' 1,5% e causato e connesso ad emissioni
di PM 10, di cui il 2,1 % delle morti per cause
cardiovascolari ed il 3,1% delle morti per cause

respiratorie.

In sintesi oltre 8000 decessi in un anno sono [
esito di effetti cronici dovuti ad un tasso di par-

; : 3
L' alto tasso di polveri e ceneri ticolato superiore a 20 pg/m”~.

sospese sono causa di estesi e . . .
Ancora, le PM 10 sono la causa di 809 ricoveri

severi esiti nocivi per la salute

UAREL ospedalieri per motivi cardiaci e di 990 per cau-

(Da: www.deviantart.com). se respiratorie, provocano 38432 casi di bron-
chite acuta, 1259 crisi d' asma ( dato espresso
in numero di giorni in cui & necessario |I' uso di
broncodilatatori) e 512680 sintomi a danno dell’
apparato respiratorio solo tra individui in eta pre
-puberale. Viceversa sono 4321 i casi di bron-
chite acuta, 814756 le crisi d' asma ed 7742560
i casi di sintomi respiratori tra persone in eta

adulta e causati da emissioni di PM 10. Peraltro
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le polveri emesse dalle autovettura provocano nei paesi UE 280000 morti pre-
mature annue, secondo stime relative all' anno 2000, oltre a 80000 ricoveri a un
calo della aspettativa di vita di 8,6 mesi / anno ed a un costo, ad un onere eco-
nomico presunto compreso tra 243 e 669 miliardi di euro. L' attuale normativa

dovrebbe consentire di contenere tali cospicui ed elevati oneri.

Si presume che nel 2020 pertanto, le morti premature nei paesi dell' Unione sa-
ranno “solo” 80000, 30000 i ricoveri e che il costo economico annuo di tali este-

si e cospicui danni alla salute sara compreso tra 89 e 193 miliardi di euro.
Né meno onerose sono le conseguenze di elevati tassi di ozono.

| fenomeni acuti ad esso connessi provocano decessi per cause cardiovascola-
ri, nonché un netto aumento dei casi d' asma e dei sintomi di natura respirato-

ria tra individui di ogni fascia d' eta.

Ad esempio, la ricerca svolta nelle 13 citta italiane ha osservato che 516 de-
cessi per fenomeni clinici acuti, di cui 303 per cause cardiovascolari, oltre a
1710 casi d' asma, 36580 sintomi respiratori tra bambini e 550443 casi di asma
tra persone adulte sono da reputare causati da un tasso di ozono pari 0 supe-

riore a 70 pg/m?>.

Un uso esasperato dell' autovettura € ancora causa di uno stress sonoro tale da

causare non trascurabili danni alla salute. In Europa il 26 % della popolazione &

D/

esposta a livelli di rumore superiori a 65 dBLeq nell' arco del giorno. Il 65%
viceversa esposto ad un carico sonoro compreso tra 55 e 65 dBLeq. Tale eleva-
to e costante stress sonoro € ritenuto causa di una minore capacita di comuni-
care, di una piu scarsa attitudine ad apprendere e di una piu esigua capacita
logica. In tal senso il rumore, di cui le autovetture nel contesto urbano sono la
piu rilevante causa, provoca un calo del rendimento in campo lavorativo del

soggetto esposto.

Esso ancora provoca gravi disturbi del sonno, che sono la causa di un costante
stato di stress e che concorrono ad alterare I' umore, favorendo ed acuendo

comportamenti violenti e un acuto senso di disagio (annoyance).

Non € arduo supporre che tali sintomi possano produrre ampie e gravi ripercus-

sioni sulla vita sociale e lavorativa di una persona.
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Uno dei pit nocivi esiti di
un uso esasperato dell’
autovettura € I’ ampio e
nefasto fenomeno della
“incidentalita stradale, di
cui non di rado sono vitti-
me i pedoni.

(Da: www.creatie.nl).

E noto peraltro che I' esposizione ad un elevato carico
di rumore possa causare acuti sintomi cardiaci tra cui
ipertensione ed ischemie, lesioni all' apparato uditivo,
sino a provocare danni al sistema nervoso ed all' appa-

rato digerente.

1.3 L' “incidentalita stradale”: Portata del fe-

nomeno e ricadute sociali

Un ulteriore autentica piaga sociale connessa all' uso
non oculato dell' autovettura e il fenomeno dell

“incidentalita stradale”.

Eppure tale fenomeno, nonostante I' enorme sperpero

di vite umane e risorse di cui € causa €& spesso, anco-
ra, trascurato. Non é errato sostenere che sono assenti
0 quantomeno carenti le misure tese a promuovere ed
a far osservare una condotta guida piu cauta e consa-
pevole. L' assenza di una politica severa e scrupolosa,
tesa a contenere la portata di tele dramma, € come no-
tano alcuni I' esito di un errore culturale che induce a
reputare I' incidente un evento casuale; la stessa aset-
tica e falsa parola “incidente” evoca un senso di impre-
vedibilita ed inevitabilita. Eppure tale fenomeno e tanto

esteso e grave che nel 2003, I' allora segretario gene-
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rale dell' ONU non si poté esimere dall' esortare i Paesi membri ad un piu con-
creto e costante sforzo allo scopo di contenere una “crisi globale della sicurez-

za stradale” di eccezionale portata.

Dati Istat rivelano ad esempio che in Italia si verificano ogni giorno 633 inci-
denti stradali, che causano la morte di 14 persone, mentre in media 893 riporta-
no lesioni e ferite. Nel complesso, nel 2007, si sono rilevati 230871 incidenti
stradali che hanno provocato il decesso di 5131 persone, a cui si sommano
325850 feriti.

Tali numeri, seppur elevati, consentono di osservare, rispetto al 2006, un lieve
calo nel numero di incidenti ( -3%) e del numero di feriti (- 2,1%), nonché un

calo assai piu netto del numero dei decessi (-9,5%).

Ancora, € doveroso notare un costante e cospicuo calo della entita e portata
delle conseguenze di tali eventi, espressa dall' indice di mortalita ( numero di
morti per 100 incidenti) che si attesta al 2,2%, pertanto in calo rispetto al 2,8%
osservato nel 2000, e dall' indice di gravita che conta 1,6 morti ogni 100 perso-

ne coinvolte, rispetto all' 1,9% del 2000.

Un' ulteriore analisi dei dati valutati tra il 2000 ed il 2007, rivela “ un decremen-
to del 10% per quanto riguarda il numero di incidenti, del 9,5% dei feriti e del

n 2

27,3% per quanto riguarda il numero di morti” “, nonostante il parco veicoli sia

aumentato del 15,7%.

Un dato da valutare con cura e che prova come la strada urbana sia un non luo-
go caotico e pericoloso e pertanto precluso ad alcun pur prezioso ruolo di con-
tenitore della vita sociale della citta, € I' elevato numero di incidenti osservato
nelle aree urbane. | dati elaborati dall' Istat affermano a tal proposito che in ta-
le contesto sono avvenuti 176897 incidenti ( 76,6% del totale) che hanno cau-
sato 238712 feriti (73,3% del totale) e 2269 morti (44,2%). E doveroso notare
che in area urbana le conseguenze di tali eventi sono meno gravi, causando il
decesso delle persone coinvolte solo nell' 1,3% dei casi. Un ulteriore esame di

tali dati consente pero di osservare due fenomeni non a torto reputati di elevata

2] AAVV (2007). Incidenti stradali, statistiche in breve — periodo di riferimento: 2007. In:

www.lIstat.it.

UNIVERSITA DEGLI STUDI DI CAGLIARI

CORSO DI DOTTORATO DI RICERCA IN ARCHITETTURA - XXIV cicLoO 15
SSD ICAR 10



IL RECUPERO DEI VUOTI - Creare nuovi scenari urbani I

portata sia sul piano economico che sociale;

Nota a tal proposito Lewanski come un incidente possa avere gravi e perma-
nenti ripercussioni sul tenore di vita dei familiari delle persone coinvolte. Tale
somma di spese, di costi economici e stress psico — fisico € assai piu acuto ed
oneroso per i ceti piu poveri, sia perché piu esigue sono le risorse di cui posso-
no disporre per far fronte alle conseguenze del sinistro, sia perché lo status so-
cio-economico e un fattore, una concausa che aumenta la probabilita di essere

coinvolti in un incidente.

Una ricerca condotta in UK rivela ad esempio che un bambino di ceto sociale
umile ha probabilita 6 volte superiori di essere vittima di un sinistro rispetto ad

un coetaneo di ceto piu elevato.

Elevati sono pure i costi che gravano sul complesso sociale. Nell' Unione Euro-
pea tali oneri sono valutati pari a 160 miliardi di Euro. In Italia L' ISTAT stima
nel 2004 i costi causati da tale estesa ed onerosa “crisi della sicurezza strada-
le” in 33,7 miliardi di Euro, ovvero pari al 2,5% del PIL; di questi, 16,5 miliardi
son legati ai costi umani, mentre 17,1 miliardi &€ la spesa relativa ai costi mate-
riali.

Un ulteriore dato da valutare in quanto espressione dell' erosione sociale della
netta e marcata cesura tra classi di persone, che I' uso esclusivo dell' autovet-
tura esaspera e quello relativo al numero di utenti deboli deceduti o feriti in se-

guito ad incidenti stradali.

Una ricerca dell' OMS ad esempio esorta ad osservare che pedoni e ciclisti co-

stituiscono, in Europa, il 20% delle vittime stradali.

Coerenti con tale dato le analisi Istat rivelano che nel 2007, nel nostro Paese,
sono morti 627 pedoni (12,2% del totale) e 20525, ovvero il 6,3% del totale,

hanno subito lesioni.

Occorre notare che per un pedone assai piu onerosa ed elevata € I' entita delle
lesioni e dei traumi riportati. Se per un conducente si osserva un indice di gra-
vita del 1,6%, per i pedoni tale valore aumenta sino al 3%. Un ulteriore esame
di tali dati consente di notare come le persone piu esposte e vulnerabili siano

anziani di eta compresa tra 80 e 84 anni, tra cui si conta il numero piu elevato
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Campagna tesa a promuovere tra
i conducenti una condotta piu
cauta e consapevole.

(Da: www.sai.gov.ua).

di decessi, ovvero 93, pari al 14,8% del totale e
persone di eta compresa tra 75 e 79 anni, clas-
se per cui si osserva un numero massimo di
traumi e lesioni (1573, ovvero 7,6% del totale),
oltre ad un cospicuo e non trascurabile numero
di decessi ( 75 morti pari al 11,9% del totale).
Viceversa, sono 730 i bambini di eta compresa
tra 10 e 13 anni che nel 2007 son stati coinvolti
in “investimenti stradali”; di essi 6 sono decedu-
ti. Ancora, 1099 sono i bambini, di eta inferiore
a 10 anni vittime della perdurante caotica e non

normata promiscuita tra autovettura e pedoni.

Tali dati pertanto provano che un uso poco ocu-
lato e responsabile dell' autovettura, esito e
causa di una comune ed egemone opinione che
reputa la strada mero luogo del movimento, e la
fruizione della stessa esclusiva ed inopinabile
prerogativa dei veicoli a motore, causa una acu-
ta e profonda erosione della coesione sociale ed
esaspera la crisi, ovvero il depauperamento,
della vita sociale, culturale ed economica della

citta.

UNIVERSITA DEGLI STUDI DI CAGLIARI

CORSO DI DOTTORATO DI RICERCA IN ARCHITETTURA - XXIV cicLoO 17

SSD ICAR 10



IL RECUPERO DEI VUOTI - Creare nuovi scenari urbani I

L' elevato numero di utenti deboli, ovvero anziani e bambini, coinvolti in inci-
denti esorta a notare che la strada urbana non pud piu essere reputata teatro e
proscenio della vita urbana; essa ha perso |I' antico e cruciale ruolo di “spazio
di relazione”, ovvero non €& piu luogo idoneo a promuovere ed ospitare usi ludi-
co — ricreativi. Peraltro i dati citati evocano e delineano uno scenario urbano in
cui per talune classi di utenti € arduo e pericoloso persino muoversi a piedi. Ta-
le processo pertanto rende assai scarsa ed esigua I' autonomia di movimento di
tali persone, non di rado “utenti deboli”, ovvero ne causa ed esaspera |I' esclu-
sione e |I' emarginazione, laddove & ostacolo e non consente di prender parte
ed aderire alla vita culturale e sociale della citta, di percorrere ed esplorare il

tessuto urbano, di accedere ai servizi ed alle occasioni che esso offre.

E noto ad esempio che il 10% delle persone anziane reputa il traffico un osta-
colo ed un pericolo tale da non consentire di recarsi presso negozi, banche ed

uffici postali.

In Gran Bretagna nel 1971 il 90% dei bambini di eta compresa tra 7 e 8 anni si
recava a scuola autonomamente. L' uso piu esteso ed esclusivo dell' autovettu-
ra, tramutando la strada in un luogo colmo di ostacoli e pericoli, ha causato una
celere e netta metamorfosi delle consuetudini; nel 1991 solo il 9% dei bambini

minori di 10 anni si recava da solo a scuola.

Ancora, dati Istat relativi al 2003 rivelano che il 50.1% degli Italiani reputa il
traffico la prima e piu rilevante causa di degrado della propria zona di residen-

Za.

E doveroso notare che nelle aree urbane I' uso esasperato ed eccessivo dell’

autovettura é citato ed assunto a causa di degrado dal 77,2% delle persone.

Non meno nocivi e lesivi della qualita della vita nelle aree urbane sono reputa-
ti , il rumore (60,6%), il numero esiguo di posti auto (68,7%),la scarsa e carente
pulizia delle strade (55,8%) nonché il pessimo e carente stato della medesima,
ovvero |' usura e le vetusta dei materiali e delle componenti d' arredo, citato nel
51,9% dei casi.

Tali dati pertanto rimarcano che I' uso esclusivo e pervasivo dell' autovettura &
causa di acute ed estese patologie sociali, laddove ostacolando e negando al-

cuna autonomia di movimento a coloro cui & precluso, per scelta o necessita I'
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uso ed il possesso di un veicolo, e tramutando la strada in luogo non piu idoneo
ad essere teatro ed alveo della vita urbana, esclude un numero elevato di per-
sone dall' accedere ad eventi ed occasioni di scambio che la citta offre acuendo

ed esacerbando fenomeni di segregazione ed emarginazione.

1.4 L' abuso dell' autovettura; cause socio — culturali

Le cause di un fenomeno per cui Habermas conio la metafora di “tirannia dell’
autovettura”, e pertanto dei cospicui ed onerosi costi sociali, economici ed am-
bientali che ad esso conseguono, &€ agevole asserire siano di natura culturale.
Un primo aspetto da valutare a tal proposito € il maturare di un radicale e mor-
boso culto dell' autovettura. Essa ha assunto un ruolo di status e di espressio-
ne del peso e del potere economico e sociale del proprietario, nonché di occa-

sione per evadere e per eludere le catene della routine.

Questa ossessione per I' automobile ha avuto come esito il maturare di uno sti-
le di vita che esige e presuppone il possesso e I' uso della stessa, ovvero ha
creato e promosso “modelli spazio temporali di mobilita” pensati e plasmati in

funzione dell' autovettura.

Tale fenomeno, noto come “automobilita” crea pertanto delle condizioni tecnolo-
giche e spazio temporali che ostacolano e non consentono I' affermarsi di forme
di mobilita alternative. E ovvio notare perd, che un mondo ed un' epoca i cui usi
e ritmi sono normati e scanditi dall' autovettura, esclude ed emargina coloro, ad

esempio anziani, bambini e disabili, cui I' uso della stessa e precluso.

Ne & un esempio la costante e lenta agonia delle aree urbane, causata da una
cieca ed acritica adesione ad un prototipo urbano basato su una suddivisione in
anonime e monotone macro aree mono-funzionali, ovvero sulla erosione e sop-

pressione delle occasioni di scambio presenti su scala locale.

Cio ha avuto come esito il radicale ed estremo depauperamento, se non la ba-
nalizzazione, della vita dei quartieri di cui ha asportato e spento la complessa,

palpitante e vivace vita sociale, culturale ed economica.

Un ulteriore tema da valutare € la velocita. Essa € non a torto ritenuta e reputa-

ta la causa principale del numero elevato di traumi e decessi rilevati sulle no-
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stre strade.

E noto, infatti, che I' entita dei traumi e le probabilita di morire, in particolare
per i pedoni, o per i ciclisti, aumentano quanto piu €& elevata la velocita del vei-

colo “investitore”.

Nota a tal proposito Lewanski che se a una velocita di 30 Km/h le probabilita
per un pedone di sopravvivere sono elevate e stimate nell' ordine del 90%, esse
calano con I' aumento della velocita sino ad essere reputate scarse per Velocita

pari a 50Km/h e nulle nel caso di veicoli che procedano a 70Km/h.

A tal proposito &€ doveroso osservare che un aumento della velocita di 1 Km/h
causa un aumento del 3% della probabilita di riportare traumi o lesioni e del

4,5% del verificarsi di decessi.

N

Ma il pericolo per I' utente debole € reso ancora piu acuto da una caotica e non
normata commistione tra le componenti di trasporto, in un contesto che & eco

ed espressione di una comune ed estesa deferenza verso |I' autovettura.

Tale assunto ci esorta ad osservare ancora come il tessuto urbano sia plasmato
e pensato secondo la domanda di spostamento veloce connessa e peculiare di

un uso pervasivo e prevalente dell' autovettura.

Viceversa sono trascurate le esigenze dell' utente debole; ne & prova empirica

la questione dei tempi semaforici “ spesso insufficienti perché le persone meno

agili possano giungere sull' altra sponda della strada”®.

Oltre a Tale aspetto, occorre valutare ulteriori fenomeni sociali e culturali che
esasperano una comune e latente propensione ad una guida poco cauta e re-

sponsabile.

Numerosi studi rivelano come episodi di guida aggressiva (road rage), non di
rado acuiti ed esaltati dallo stress e dalla scomparsa di relazioni interpersonali
dirette siano causa di una acuta e marcata propensione alla perdita di auto
controllo ed alla costante elusione di regole e codici e pertanto siano causa di
numerosi incidenti. Per alcuni giovani la velocita assume il senso epico e radi-

cale di una sfida, espressione di una latente necessita di essere accettati da un

3] Lewanski R. (2004). L' automobile il rischio quotidiano. In: www.dsp.unibo.it/seminari.
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Campagna promossa dal-
la Regione Veneto, tesa
a rendere noti nocivi esiti
dati da un uso poco cau-
to dell’ autovettura, ed a
promuovere una piu va-
sta adozione di precau-

zioni.

gruppo, ovvero spia ed eco di acuti problemi
“psicologico relazionali” se non di una marcata propen-
sione ad eludere e rifiutare |I' autorita o a ricercare e-
sperienze estreme, reputate necessarie per una piena

ed autentica “crescita personale”.

Un ulteriore processo socio-culturale che concorre a
promuovere un uso poco oculato e consapevole dell’
autovettura si esprime in una non rara concezione eroi-
ca e romantica della velocita. Essa & spesso elevata
ad espressione di audacia, ad occasione per superare
ed evadere i vincoli e le regole, per eludere la paura, il

pericolo, la morte.

L' elevata velocita e pertanto status sociale; tra giova-
ni ed adulti € comune I' opinione che il peso ed il pote-
re sociale ed il carisma aumentino quanto piu elevate
sia la velocita. Il cinema ed i mass media ne esaltano

e talora esasperano |' aura eroica concorrendo cosi a
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creare e celebrare falsi idoli, alimentando un latente quanto nefasto desiderio

di emulare tali presunti “eroi”.

Non meno dannoso € il fenomeno, psicologico, noto come “risk compensation”,
ovvero I' usuale propensione a mutare ed adattare il proprio comportamento in

funzione della percezione del rischio.

Pertanto strade ampie e poco tortuose, evocando ed inducendo la percezione di
un contesto sicuro e confortevole, rappresentano un tacito invito ad aumentare

la velocita, ovvero ad assumere una condotta di guida meno cauta.

E pertanto corretto sostenere che il “miglioramento della sicurezza” possa pro-
muovere comportamenti meno responsabili, laddove sia fonte di un minore sen-

so di pericolo.

Ne €& una prova la ricerca condotta a Drachten, borgo Olandese in cui la scelta
di sostituire semafori e segnaletica con rotatorie ha promosso e favorito com-
portamenti piu cauti e consapevoli, concorrendo ad un netto calo del numero di
incidenti.

Coerente con tale assunto €& il maturare di una cultura progettuale tesa ad un
esteso e scrupoloso ricorso a misure di traffic calming, che negando la presun-
ta e nociva egemonia dell' autovettura, ovvero palesando ed esaltando il senso
e la natura della strada di ambito in cui I' utente debole é prioritario , ed al con-
tempo evocando un vago senso di pericolo, ottenuto alterando la percezione
visiva e sonora del contesto, esortano il conducente ad una guida piu cauta e

consona al carattere ed alle prerogative di un' area urbana.

1.5 Conclusioni

La strada € pertanto, spesso, un luogo pericoloso, poco confortevole di scarso

se non nullo pregio estetico.

In essa il rumore, le emissioni nocive, la costante, e non di rado, abusiva e-

spansione delle aree occupate dalle autovetture, I' assenza di verde, |I' usura e
la vetusta di materiali ed arredi, la carente e scarsa cura nel pensare i percorsi
ciclo — pedonali, acuiscono la percezione di un non luogo caotico e confuso da

cui taluni utenti ed alcune pur necessarie attivita sono escluse ed espulse.
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E pertanto necessario un' opera di recupero delle aree urbane come premessa
per un recupero della strada urbana coerente e consono con usi della medesi-

ma pensati e ponderati in funzione dell' uomo e non dei veicoli.

Diviene pertanto cruciale la ricerca onesta e rigorosa di una piu sostenibile
“forma urbis” capace di promuovere la vita sociale, culturale ed economica su
scala locale, concorrendo a contenere la domanda di trasporto ed orientare la
domanda residua verso forme di mobilita meno onerose, al contempo capaci di

consentire a ciascun utente di fruire delle occasioni che la citta offre.

Un buon esempio, in tal senso, & dato dall' esperienza delle Eco-city, e dal con-
cetto di area urbana frattale. Le teorie e le proposte che tali studi enunciano,
pertanto, sono cruciali per costituire I' ossatura teorica di un nuovo, colto ed

oculato prototipo urbano.
Tra queste, alcune necessarie misure da osservare sono:

. creare un tessuto urbano piu denso ovvero recuperare i vuoti urbani, allo

scopo di contenere I' abnorme espansione delle aree urbane, ovvero i due

fenomeni che ad essa son connessi: il consumo di suolo e |I' abuso dell’
autovettura;
. creare una rete estesa e capillare di trasporto pubblico, recuperando ed

espandendo la rete esistente, articolata su forme di trasporto diverse ( au-
tolinee, filovie, tramvie, metropolitane) connesse e rese cooperanti, crean-
do nodi inter-modali ovvero pensati e concepiti per promuovere un celere
ed agevole scambio tra le plurime componenti del sistema. In tal senso &
cruciale e necessario creare aree di sosta e scambio prossime a nodi del
sistema posti presso canali di accesso all' area urbana o esterni ad aree
di elevato pregio e valore storico, culturale ed estetico, o esposte a feno-
meni di congestione, allo scopo di promuovere I' uso del trasporto colletti-
vo, rendendolo complementare ad un uso piu oculato dell' autovettura, e di
evitare un carico veicolare eccessivo o non consono alla natura del conte-

sto attraversato;

. assumere la rete di trasporto collettivo ad ossatura portante e cornice dell’

espansione ed evoluzione dell' area urbana, ovvero a premessa e presup-
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posto per un piu armonioso assetto della stessa, capace di promuovere
una piu oculata ubicazione di servizi aggiuntivi, di nuovi attrattori di traffi-
co. Pertanto un' autentica coesione tra politica dei trasporti e sviluppo ur-
bano deve essere tesa a favorire un aumento della connettivita della rete,
tale da esaltare I' accessibilita alle plurime occasioni che I' area urbana
offre, ovvero tale da creare un organismo urbano policentrico, da recupe-
rare e restaurare un equilibrio tra le parti dello stesso, concorrendo a sa-
nare e contenere fenomeni di congestione ed a promuovere forme di mobi-

litaA meno onerose e piu sostenibili;

. porre nuove attivita di scala sovra urbana all' esterno di aree urbane e-
sposte ad acuti fenomeno di congestione, ovvero in aree prossime a nodi
della rete di trasporto pubblico. Tale misura € tesa a contenere il carico
veicolare che grava sul tessuto urbano e ad orientare la domanda di tra-

sporto verso forme di mobilita meno gravose ed onerose;

. porre nuove aree di espansione urbana presso nodi della rete di trasporto
pubblico;
. creare una citta di corte distanze, ovvero creare una capillare rete di oc-

casioni sociali, culturali e di scambio su scala locale. Le nuove aree di e-
spansione ed il recupero del tessuto urbano esistente pertanto devono
concorrere a creare un organismo urbano policentrico, ovvero una rete di
nuclei, di comparti urbani polifunzionali. Ciascun quartiere deve essere un
pulsante e dinamico micro cosmo urbano. Tali misure si presume possano
concorrere a promuovere la vita sociale, culturale ed economica del quar-
tiere, a recuperare o creare un esteso e condiviso senso di comunita ed
identita. Al contempo tali misure, rendendo piu accessibili i servizi essen-
ziali, consentono di contenere la domanda di trasporto, al contempo pro-
ponendo e promuovendo modelli di vita e di mobilita piu sensibili e soste-
nibili.

Tali misure sono e devono essere la premessa ed il presupposto per un recupe-
ro dei percorsi urbani, ovvero per elaborare e proporre un nuovo colto e consa-

pevole approccio al progetto della strada urbana. Lo scopo deve essere pensa-
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re questa componente cruciale del
connettivo urbano, sia come ele-
mento di connessione e scambio,
sia come luogo di relazione, capa-
ce di assumere un ruolo di agora,
di arena e scenario di eventi col-

lettivi ed aggregativi.

Non di meno, occorre desumere le
“tipologie di intervento relative all’
uso della singola strada” da un
esame severo del tessuto urbano
teso ad appurare il ruolo peculiare
di ciascun arco della rete in virtu
della morfologia del percorso, e
dei peculiari connotati storici, so-
ciali ed economici, nonché dei va-

lori estetici, culturali ed ambienta-

La strada deve recuperare il suo status di set teso li del contesto attraversato.

a promuovere un fecondo senso di comunita.
Il recupero del ruolo urbano della

strada deve essere ad esempio
prioritario nelle aree residenziali,
dove essa deve assumere una
funzione di corte urbana, ovvero
di luogo pensato per promuovere
lo svago ed il relax, per ospitare
occasioni ludiche e ricreative, per

favorire il sorgere ed il perpetuar-

4] Bracchi A. (2004). La moderazio-
ne del traffico: un elemento fon-

damentale per la promozione

Barcellona, Las ramblas prive di auto e percorse .
della mobilita urbana non moto-

da un gran numero di persone in occasione della . . s L
rizzata. In: www.la citta possibi-

Diada de Sant Jordi. (Da: www.wikipedia.it). le.org
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si di relazioni spontanee ed occasionali tra le persone.

Ovvero la strada deve essere parte o appendice del territorio domestico e come
tale deve essere ambito in cui |I' uomo €& prioritario e I' autovettura, pur ammes-

sa, € ospite.

Per perseguire tale obbiettivo peraltro € necessario che la strada non solo sia
accessibile e priva di pericoli ed ostacoli, ma pure che sia pensata osservando
puntuali e severi canoni di comfort, ovvero appurando che le scelte operate,
dallo studio del verde sino alla scelta di materiali ed arredi, siano tali da con-
sentire di creare e preservare un micro clima consono al ruolo della strada, ov-
vero alle attivita di cui si prevede sia proscenio. Ancora, € necessario che la
strada sia elemento capace di strutturare il contesto, ovvero di concorrere a
creare ed evocare scenari urbani ameni e di elevato pregio formale, a restaura-
re o donare armonia al contesto attraversato, o a preservarne ed esaltarne i pe-

culiari valori storici, ambientali ed estetici.

Pertanto, ciascuna componente del luogo strada secondo canoni di comfort dell’
utente, di accessibilita, di sostenibilita di pregio estetico e compositivo e di sa-
lubrita; tale assunto presuppone dunque un approccio al progetto coordinato e
multidisciplinare, capace di elaborare e ricercare soluzioni consone alla natura
unica e peculiare del luogo, nonché di recepire ed ascoltare le opinioni, i pareri
e le proposte dei futuri utenti. In conclusione, si ritiene che solo una puntuale
adesione alle norme ed ai canoni proposti, in un processo di recupero delle
strade urbane, possa concorrere a promuovere la vita del quartiere, a sanare
fenomeni di esclusione ed emarginazione, a recuperare ed esaltare la coesione
sociale ed un oramai precario senso di comunita ed a preservare il tessuto ur-
bano da fenomeni, connessi ad un uso eccessivo della macchina nocivi per la
salute. Sono questi teoremi, ed i canoni che ne emanano, il tema del lavoro di

ricerca svolto, ed il nerbo, il vero ed autentico senso del metodo proposto.
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2 MULTIFUNZIONALITA' DEL CONNETTIVO URBANO

2.1 Premessa

Atto preliminare ad un' opera di recupero colta e corretta del connettivo urbano,
deve essere una scrupolosa analisi del ruolo deputato ad esso, assumendo co-

me valore prioritario e cruciale il tema della fruizione pedonale.

Alludere al concetto di fruizione pedonale presuppone il voler confutare la co-
mune e radicata opinione che vuole la strada mero luogo di transito, negandone
I' antico ruolo di contenitore della vita urbana. La stessa pretesa latente nelle
norme in vigore di assumere il marciapiede come unica concessione di spazio
stradale al pedone presuppone una poco oculata ed avventata riduzione dei
plurimi usi delle aree comuni alla mera mobilita. Viceversa un recupero efficace
e colto deve saper pensare e tramutare il connettivo urbano in elemento di con-
nessione, coesione e scambio concependo la strada pertanto, sia come luogo di
movimento sia come luogo di relazione, capace di essere alveo e contenitore
della vita sociale, culturale ed economica del quartiere. L' esito pertanto di tale

opera di recupero deve essere la strada vivace ed animata evocata da Gehl :

“Passanti camminano sui marciapiedi, bambini giocano sulla porta di casa,
gualcuno sta seduto sulle panchine o sui gradini...due persone si scambiano un

saluto, altre si soffermano a chiacchierare” ®.

Non di meno tali attivita sono sottoposte e subordinate a diversi fattori e feno-
meni esterni, tra cui un peso elevato e preponderante & detenuto dal pregio am-
bientale del luogo. Tale assunto, ovvero la connessione tra i connotati composi-
tivi, formali ed ambientali di uno spazio, e le attivita che esso pud promuovere
o che preclude non solo esalta e rimarca il peso ed il ruolo che scelte piu 0 me-
no oculate operate in sede di progetto hanno sul tenore della vita sociale di un’
area urbana, ma al contempo impone e pretende una puntuale e rigorosa com-
prensione delle numerose attivita che il connettivo urbano deve ospitare e pro-
muovere, e che evocano una nuova, ampia e feconda accezione del concetto di

“fruizione pedonale”.

1] Gehl J. (1991). Vita in Citta. Spazio urbano e relazioni sociali. Maggioli Editore, Rimi-

ni. P.13.
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Ativita necessarie

Sono attivita che derivano e tendono all' adempimento di una esigenza non tra-
scurabile. Esse, seppur ostacolate o rese piu ardue, prescindono da lacune e
carenze del contesto e sono pertanto emancipate ed avulse da alcun vincolo
causato, o derivante dai connotati compositivi e fisici di uno spazio. Ovvero,
come nota Gehl, il pit o meno elevato pregio ambientale di un luogo non si ri-

percuote sulla possibilita che tali attivita accadano.

Attivita volontarie

Sono attivita che palesano e presumono una nota, una volonta ed un contenuto
ricreativo e di svago , come sostare in un luogo per godere di una pausa, di una
parentesi di riposo, per meditare o per contemplare uno scorcio o un panorama.
Tali attivita, non essendo legate ad alcuna precipua necessita, accadono solo
se il luogo e confortevole e gradevole, consono ad assumere un ruolo di teatro
e cornice di un numero cospicuo di eventi, ovvero se il contesto palesa e deno-
ta un elevato pregio estetico, compositivo ed ambientale, tale da esortare le

persone a sostare e soffermarvisi.

Attivita sociali

Sono Sociali le attivita che presumono la compresenza di piu persone in un luo-
go, come il conversare, il gioco, lo scambio di convenevoli, sino a contatti pas-
sivi come osservare contemplare ed ascoltare il fluire della vita urbana. Queste,
essendo I' esito spontaneo e talora casuale della presenza di un numero cospi-
cuo di persone in un luogo, sono reputate attivita derivate ovvero causate e ge-

nerate da un amalgama tra attivita volontarie e ricreative ed attivita necessarie.

Tale assunto peraltro esorta a notare che le attivita sociali, risentono e sono

condizionate dal pregio, dalla qualita ambientale del contesto.

Creare aree reputate confortevoli e gradevoli, curate nel vocabolario compositi-
vo, esorta le persone a sostare, ovvero crea occasioni di incontro, favorendo e
promuovendo contatti attivi e passivi. Un esame, uno studio colto e sensibile di
un luogo pur non potendo mutare il contenuto e la natura dei contatti sociali,

pud acuire ed esaltare le opportunita di vedere, osservare ed ascoltare altre
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| Quality of the physical enviroment persone; tali azioni possono essere

| . N .

I Poor | Good spunto per contatti piu evoluti e com-
Necessary activities | o . plessi come lo scambio di convenevo-

li o opinioni, o come il conversare.

Ancora, osservando una strada urba-

Optional activities = na possiamo notare che tali processi
non possono essere separati o stu-
diati come fenomeni tra loro avulsi.

‘ Ovvero, le attivita necessarie, volon-
“Resultant” activities
(Social activities)

° | . tarie e sociali sono connesse, si fon-
dono e si confondono, si sovrappon-

Un panorama urbano povero, vuoto, pervaso di gono, creando ed evocando una rete,
un senso di anomia, non promuove che un . . . .

P una densa trama di contatti, di episo-
contenuto novero di usi, di scarsa portata e-
motiva. (Da: Gehl J. (1991). Vita in Citta. Spa-

zio urbano e relazioni sociali. Maggioli Edito- e pulsante il panorama urbano, ed,

re, Rimini). essendo occasione per promuovere

di, di gesti e rituali che rendono vivo

ed esaltare processi di scambio e
contatto, concorrono a tutelare e cor-
roborare il tessuto della collettivita,
recuperando, preservando ed acuen-

do un senso di coesione sociale.

E doveroso notare ancora che le atti-
vita sociali presumono e connotano
contatti e relazioni tra persone di di-
versa natura e portata, che variano
da meri contatti passivi ed occasiona-
li, ovvero visivi ed auditivi, a processi
piu evoluti ed articolati, come il con-

versare con un amico.

La vita tra le case, ovvero la somma
di episodi ed eventi che si fondono e
si amalgamano nel contesto urbano si

compone pertanto in misura elevata e
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Uno scenario strada povero,
vuoto, pensato per le auto
ma non per le persone, rende
oneroso e avaro fruire del
panorama urbano.

(Da: European Commission
Environment Publications.

WWW.ec.europe.eu.).
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cospicua, di contatti passivi, ovvero di esiguo con-

tenuto emotivo.

Natura dei contatti

Non di meno, come nota Gehl, tali contatti hanno un
cospicuo peso e valore sociale sia come episodio
autonomo, in sé concluso, sia come premessa e

prologo per contatti piu evoluti e di piu elevato con-

tenuto emotivo.

Varie sono pertanto le occasioni scaturenti dal solo

atto di ascoltare ed osservare.

Ad esempio ostacolare o inibire occasioni di instau-

rare contatti passivi, precludendo forme di scambio
spontanee e casuali causa la scomparsa delle ne-
cessarie sfumature tra |I' essere soli e il trovarsi con
persone cui si & legati da rapporti evoluti e maturi.

Ovvero, se il luogo non promuove né consente con-

tatti occasionali pur di scarso e modesto contenuto

emotivo, si osserva una erosione del tessuto socia-

Illu“ BRI -._J-‘%
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le, causata ed acuita dalla scomparsa di proficue occasioni per mantenere, in-
staurare e corroborare rapporti piu articolati e maturi, o per prendere parte, sia
pure come curiosi spettatori, alla vita urbana. Esito di tale nocivo fenomeno &
pertanto una acuta ed estesa quanto inconsapevole propensione alla auto e-
sclusione; I' individuo non potendo contemplare e osservare le esperienze altrui
in aree urbane oramai tramutate in scenari vuoti e anonimi, ne diviene osserva-

tore passivo davanti a un televisore o in un cinema.

Viceversa ascoltare e contemplare le persone che sostano o percorrono un luo-
go puod essere la premessa o lo spunto per il sorgere di un processo spontaneo
e casuale che evolve dal mero osservare, al fare una domanda, da un breve e
fugace scambio di opinioni sino al conversare. Ancora, poter vedere, osservare
ed ascoltare altre persone oltre ad essere occasione per il maturare di ulteriori
contatti, non di meno e proficua occasione per mantenere e corroborare rappor-

ti esistenti.

Frequenti incontri casuali con conoscenti sono una preziosa opportunita per so-
stare per un rapido scambio di convenevoli, per proporre visite o riunioni, ovve-
ro sono una proficua occasione per il maturare spontaneo di eventi ed attivita
pit complesse. Peraltro, la natura casuale e non deliberata di tali incontri rende
agevole recuperare, preservare, creare ed ampliare rapporti di amicizia, in mo-
do piu efficace e semplice di quanto non sia possibile fare con telefonate ed
inviti.

Ancora, vedere, ascoltare ed osservare, consente di captare e recepire valide
informazioni sul tessuto sociale, di ricavare spunti ed ispirazioni, di conoscere
e contemplare usi e consuetudini radicate nel nostro contesto sociale, allo sco-
po di “stabilire una sorta di relazione confidenziale con il mondo intorno a noi"?.
Preservare e promuovere occasioni di instaurare tali forme di contatto assicura
pertanto una fonte perpetua e feconda di esperienze e di emozioni stimolanti,
mai scontate o banali, necessarie per creare ed esaltare un esteso senso di co-
esione sociale, per sanare fenomeni di segregazione, per evocare e consolidare

un ideale di comunita.

Promuovere la vita sociale deve pertanto essere lo scopo del recupero del con-

2] Gehl J. (1991). Vita in Citta.Spazio urbano e relazioni sociali. Maggioli Editore, Rimini.

P. 25.
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nettivo urbano; il numero, la portata ed il contenuto delle attivita che lungo una
strada si svolgono sono |' esito e la prova del suo pregio estetico, compositivo
ed ambientale, ovvero sono |I' eco delle scelte pit o meno oculate e colte opera-

te in sede di progetto.

Studio e recupero dei vuoti urbani

Come osservato il comfort ambientale e psico-fisico e I' armonia estetica pro-
messi da un luogo hanno una peso elevato e preponderante nel promuovere le
attivita volontarie e ricreative, che essendo avulse da alcuna reale e precipua
esigenza, maturano e si svolgono solo in aree reputate sicure e gradevoli ed

amene, ovvero in spazi che esortano le persone a sostare ed a soffermarsi.

Ad esempio la scelta operata a Copenhagen di riservare ai pedoni ampie ed e-
stese parti del connettivo urbano ha avuto come esito, un netto e marcato au-
mento (stimato del 200%), del numero di persone use a muoversi a piedi e so-
stare lungo le vie recuperate e restituite ad un ruolo sociale nonché del volume

e della portata di episodi ed eventi maturati in tali aree.

Viceversa la ricerca condotta da Appleyard su 3 strade parallele di San Franci-
sco oberate da diverse portate veicolari rivela come I' aumento del numero di
auto che percorrono una via causa un acuto e netto calo del pregio ambientale
della stessa, accelerando ed esasperando I' erosione di aree in cui i residenti
sono usi sostare per conversare, riposare, meditare, contemplare ed osservare
il contesto, e pertanto provoca una agonia ad una lenta scomparsa di eventi ed
episodi di elevato contenuto sociale, preclude ed ostacola attivita volontarie e
ricreative, e pertanto concorre a ledere ed erodere I' unita e la coesione della
comunita, acuendo ed esacerbando fenomeni di esclusione e segregazione di

taluni ceti sociali.

Desiderata dell’utente

Peraltro piu di uno statico scorcio urbano e il pulsare, il palpitare della vita tra
le case, il panorama, lo scenario che le persone desiderano e sono piu propen-
se a contemplare. E opportuno notare che un luogo vivo e vivace, capace di es-
sere alveo e cornice di un numero cospicuo di attivita sia necessarie che ricrea-

tive e di svago, ovvero di promuovere e favorire contatti tra le persone, sia atti-
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vi che passivi,e uno scenario
assai piu stimolante in quanto
propone ed offre una ampia
gamma di esperienze ed emozio-
ni, assai piu suggestive e sedu-
centi di qualunque vacuo e reto-
rico eclettismo compositivo cele-
brato da molte moderne aree ur-

bane. Nota a tal proposito Gehl:

“

se c' e da scegliere tra passa-
re per una strada animata o per
una deserta la maggioranza sce-

gliera la strada animata”®.

Tale assunto, desunto da un e-
same empirico di una qualunque
area urbana, consente di affer-
mare che “le persone si recano
dove altre persone stanno”. Cio
€ vero sia a causa del vago sen-

so di pericolo che un luogo de-

serto evoca, sia di una comune

Il recupero della Stroget, asse portante della rete

ed endemica volonta di essere

viaria di Copenhagen, fu spunto per promuovere una

s , _ attori e spettatori della vita ur-
nuova e piu feconda coesione tra urbs e civitas, e

per restaurare un senso di uso comune e condiviso bana. Tale postulato & provato
del panorama urbano. (Da www.flickriver.com). dalle propensione palesata da

ciascun individuo a sostare in
punti posti lungo i confini di un'
area, sia per godere del senso
di riparo e protezione che essi

evocano, sia per |I' opportunita

3] Gehl J. (1991). Vita in Citta.
Spazio urbano e relazioni so-
ciali. Maggioli Editore, Rimini.
P. 27.
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che tali punti offrono di osservare e contemplare il contesto, il panorama
urbano. Pertanto non & errato sostenere che la vita che pulsa in un luogo, la
vasta e varia gamma di episodi ed eventi che esso ospita, € un panorama assai

piu ambito e seducente del luogo stesso.

Come nota Gehl tale comune desiderio di vedere altre persone &€ una necessita
compressa, nascosta, che di rado un esame pur puntuale e scrupoloso del con-
testo urbano consente di valutare e stimare a priori, poiché questo, per essere
espresso, e pertanto per poter essere appurato e ponderato, presuppone e pre-
tende aree consone ad essere alveo di un' ampia gamma di attivita volontarie,
ricreative e di svago. E I' offerta di aree gradevoli e connotate da un colto ed
armonioso vocabolario estetico e compositivo e da una sincera promessa di
comfort ambientale e psico-fisico che rivela e mostra tale celata volonta di
prender parte pur se da meri osservatori al magmatico e mutevole fenomeno

della “vita tra le case”.

Il caso di Copenhagen & esemplare. La scelta di tramutare la Stroget, un asse
portante della rete viaria urbana, in percorso pedonale fu causa di un' aspra
polemica; alcuni supponevano che tale scelta avrebbe avuto come esito un net-
to calo del numero di persone che erano use frequentare la strada, ovvero della
portata e del volume delle attivita svolte lungo essa. Cido avrebbe tramutato un
luogo vivace ed esuberante in un' area vuota, muta e desolata. | fautori di tale
tesi reputavano i percorsi pedonali eco e retaggio di uno stile di vita alieno ed

estraneo alla cultura danese.

Oggi, sia la Stroget sia numerose altre vie tramutate in percorsi pedonali, evo-
cano e delineano uno scenario, un panorama urbano seducente e dinamico, pul-

sante di una ampia e vasta gamma di esperienze e suggestioni.

E pertanto lecito presumere che Un recupero colto ed oculato e consapevole
del ruolo e della vocazione sociale della strada urbana, &€ pertanto necessario
onde adempiere ad una esigenza latente e celata, ma reale e comune di essere

attori o solo curiosi e neutri spettatori della vita urbana.
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2.2 La vita tra le case: un processo auto rinforzante

La vita tra le case € un processo che evolve, muta, si espande, si nutre del co-
mune desiderio di essere attori o spettatori della vita urbana. Un episodio pur
se di esiguo e modesto contenuto e valore sociale suscita e desta la curiosita
delle persone, ne provoca e sprona la latente propensione ad osservare, scru-
tare, ascoltare e prender parte a quanto accade; € pertanto premessa ed origi-
ne di un vasto e spontaneo processo, di un amalgama di persone ed eventi il
cui esito € una “attivita complessiva’assai piu ampia e di piu elevato spessore e
portata dei vari episodi che ad essa concorrono. Tale fenomeno pu0 essere
condensato nell' aforisma, coniato da F. Van Klingeren, per cui in uno spazio

urbano “1+1 € uguale almeno a 3”.

Osmosi tra episodi

Una ulteriore prova di tale teoria € desunta da un esame del volume e della
portata delle attivita ludico-ricreative in aree in cui prevale il tipo edilizio della
“casa unifamiliare” e di comparti urbani in cui comune e preponderante € il tipo
della “casa a schiera”. Nel secondo caso si € osservato un numero di bambini
per acro doppio rispetto al primo, dato questo reputato e ritenuto congruo e co-
erente con il volume, il numero di episodi ed eventi rilevato, stimato 4 volte su-
periore a quanto osservato in aree di residenze unifamiliari. Ovvero, una trama
urbana densa e compatta presume e presuppone che persone ed eventi siano
radunati e riuniti in un' area di dimensioni contenute. Cid rende piu agevole e
spontanei contatti di vario contenuto e spessore emotivo, consente di scrutare
e contemplare ed ascoltare quanto accade, promuove un mutuo e fecondo
scambio tra i diversi utenti, esaltando ed acuendo un processo di osmosi, un
mutevole e fluido amalgama tra eventi ed episodi. Pertanto qualcosa succede

perche qualcos' altro accade.

Viceversa, aree assai vaste e pertanto rade, poco dense, causano una disper-
sione di eventi e persone che non promuove né consente alcuno spontaneo ca-
suale e fecondo processo di osmosi tra eventi, rendendo ardui e rari i contatti
tra le persone e dunque negando e precludendo necessarie occasioni ed oppor-

tunita di assecondare la naturale propensione ad osservare, ascoltare ed asso-
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ciarsi al suggestivo scenario della “vita tra le case”.

Un luogo colmo di eventi e persone, favorendo fenomeni di elevato contenuto e
rilievo sociale, € pertanto ritenuto contesto ameno e gradevole, e le persone
sono propense a sostarvi, al contrario di un' area in cui lo scambio, la sintesi
tra eventi ed episodi e labile e tenue o e preclusa; questa evoca e propone un
panorama povero ed arido e, dunque, non é reputata dalle persone luogo con-
sono ad essere cornice e scenario di attivita ricreative o di svago. In tal caso &

lecito asserire che “niente succede perché niente accade”.

Tale nocivo processo causa ed accelera il calo del numero e del contenuto del-
le attivita volontarie e sociali svolte all' aperto acuendo I' erosione del tessuto
sociale e la scomparsa di un senso, di un' ideale di comunita, promuovendo e-

stesi fenomeni di segregazione ed esclusione.

Ampie aree deserte, private e non piu tutelate dalla spontanea quanto necessa-
ria ed efficace opera di controllo svolta dalle persone use a sostarvi sono piu
inclini ad essere teatro di episodi criminosi o di vandalismo. Tali fenomeni pe-
raltro, suscitando ed evocando un senso di paura e di pericolo, esacerbano ed

esasperano la crisi e I' agonia di tale aree.

Esito di tale vasto fenomeno & pertanto la scomparsa di “spazi pubblici vitali”
ovvero di porzioni del tessuto connettivo urbano idonee a svolgere ed assumere

un ruolo di scenario ed alveo della vita culturale e sociale della comunita.

Durata e numero delle attivita

Occorre pero notare, onde promuovere uno scambio, una interazione tra episo-
di, che la vita tra le case, ovvero la somma, |I' amalgama dei numerosi e vari
eventi che possono accadere ed essere osservati in un luogo, dipende ed ¢é I'

esito del numero, del contenuto e della durata dei medesimi eventi.

E sopratutto la durata di un evento, ovvero il periodo di tempo che una persona
trascorre in un luogo ad esaltare ed aumentare o viceversa precludere le occa-
sioni di contatti passivi ed attivi con altri individui, ed al contempo a promuove-
re e consentire contatti di piu elevato spessore e contenuto emotivo, che si tra-
ducono in episodi ludico-ricreativi o sociali come il conversare e lo scambio di

opinioni o convenevoli.
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Brevi e contenute soste non consentono che fugaci, labili e sterili contatti uditi-
vi e visivi, non tali da connotare e stimolare una vivace ed intensa vita tra le

case.

Pertanto, per recuperare, preservare ed esaltare il numero e la portata delle
attivita sociali, occorre non solo far si che un numero elevato di persone viva e
usufruisca di uno spazio, ma pure promuovere ed incentivare soste piu durature

ed estese.

Una prima misura da attuare a tale scopo & normare, attenuare e moderare la
velocita con cui le persone attraversano un luogo. Tanto minore & questa tanto
piu elevato apparira il numero di persone presenti nell' area, in quanto aumenta
il periodo di permanenza in un dato campo visivo di ciascuna persona, e per-
tanto pure la portata ed il volume delle attivita di cui lo spazio € scenario e cor-
nice saranno piu ampie ed elevate o, almeno, tali saranno percepite. Coerente
con tale assunto, la proposta di creare un' ampia ed estesa rete di percorsi pe-
donali o di misure tese a promuovere la mobilita pedonale nelle aree a preva-
lente vocazione residenziale, pud essere reputata una scelta oculata e neces-
saria, allo scopo di creare ed accrescere le occasioni di contatti tra le persone.
Ancora piu rilevante della velocita moderate, sono le opportunita di sostare in
un luogo e di protrarre la sosta ad esaltarne ed elevarne il valore ed il ruolo so-
ciale. E pertanto doveroso prevedere misure tese a favorire un cospicuo nume-
ro di attivita necessarie o volontarie, tali da promuovere non brevi soste o per-

manenze all' aperto, cosi da creare un vasto novero di occasioni per consentire

(Da: European Commission Environment Publications. www.ec.europe.eu.).
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a un ampio numero di persone di osservare, ascoltare, conversare, comunicare.

Tale assunto consente di comprendere le cause ed i fenomeni per cui un' area
in cui sia prevalente il tipo edilizio della casa a schiera, pur ospitando un nu-
mero minore di persone rispetto ad un quartiere di edifici multipiano evoca e
delinea uno scenario ed un panorama urbano piu vivace e stimolante. Nel primo
caso le corti poste sul fronte strada assumono una funzione ed un ruolo di anel-
lo di connessione tra residenza e strada e, pertanto consentono una agevole e
cospicua osmosi di persone ed eventi tra sfera privata ed ambito pubblico. An-
cora, tali corti, essendo occasione, spunto e, talora, pretesto per svolgere una
pil ampia e vasta gamma di attivita all' aperto, promuovono ed esaltano contat-

ti casuali e spontanei di varia natura e contenuto emotivo.

Viceversa |I' edificio multipiano esaspera la cesura tra sfera pubblica e privata,
a causa sia della assenza o della carenza di aree pensate per mediare ed ope-
rare una connessione tra i due ambiti, sia a causa del senso, e della accezione
di ostacolo psico-fisico che deriva dallo scarto di quota e che preclude o rende
arduo uno spontaneo e cospicuo flusso di eventi e persone tra residenza e con-
nettivo urbano. In conclusione val la pena notare come tale palese nesso cau-
sale tra natura e contenuto delle attivita e numero di persone ed eventi e durata
della sosta sia una risorsa ed uno spunto assai proficuo, ovvero debba essere
oggetto di una acuta e puntuale analisi, premessa necessaria per operare un

oculato e scrupoloso recupero del tessuto urbano.

2.3 Sensi, Comunicazione e Misure

Pensare e plasmare un luogo idoneo a promuovere contatti passivi o attivi tra le
persone, ovvero tale da consentire a ciascun utente di osservare, contemplare
ed ascoltare il contesto, presume e pretende un esame puntuale dei limiti delle
capacita sensorie umane e del peso e dell' accezione sociale del nesso tra di-

stanza e qualita della percezione.

Olfatto e udito

Occorre a tal proposito notare che |I' apparato sensorio, a causa dei limiti del

moto umano, € in misura prevalente orientato a captare e recepire dati nella
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regione anteriore e sul piano orizzontale. Ad esempio il campo visivo ha un' a-
pertura, una estensione trasversale di 180° assai piu ampia dell' arco vertica-
le, che non supera i 10° verso il basso ed appare ancora piu limitato verso I'

alto.

Tale premessa consente di desumere e coniare un primo postulato, ovvero che
un evento per essere percepito ed osservato deve accadere di fronte allo spet-
tatore e deve essere da questo separato da uno scarto di quota assai esiguo e

contenuto.

Un esame puntuale dei sensi umani e del ruolo che hanno nel normare e nel
regolare i contatti & stato condotto dall' antropologo Edward T. Hall. Costui pro-
pone una suddivisione dei diversi apparati sensori in due categorie ovvero ri-
cettori a distanza (apparato uditivo, visivo ed olfattivo) e prossimali (pelle,
membrane). L' olfatto consente di captare e percepire odori tenui entro un rag-
gio assai contenuto, non superiore al metro; odori ed aromi piu acuti possono

viceversa essere percepiti entro un raggio piu esteso, pari a 2-3 metri.

L' udito viceversa consente di captare e percepire stimoli entro un' area assai
pit ampia. Entro un raggio di 7 metri & possibile conversare, ovvero recepire,
udire e comprendere rumori lievi, deboli. Fino a 35 metri & ancora agevole a-
scoltare le parole di un relatore, porre una domanda ed udire la risposta; tutta-
via tale fugace scambio di battute non puo tradursi in una conversazione. Oltre

i 35 metri € possibile udire ovvero percepire rumori e suoni intensi.

Il campo visivo

Nonostante La vista abbia una portata piu ampia ed estesa, nell' ambito di un
esame teso a valutare il peso che I' apparato sensorio ha nel promuovere e re-
golare eventi ed episodi, sara doveroso esaminare il solo campo visivo sociale,
definito da Hall come area entro cui possono maturare ed evolvere contatti di
cospicuo spessore e contenuto emotivo ed il cui raggio € stimato non superiore
a 100 metri, distanza che consente di percepire, seppur ancora in modo vago e

poco nitido, la sagoma di un individuo.

Un esempio di come le attivita umane siano normate e regolate dal variare e

dal mutare della percezione entro questo campo, € dato dalla comune propen-
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sione, palesata da ciascun gruppo di per-
sone in un ampio arenile, di disporsi ad
intervalli di 100 metri cosi da poter perce-
pire e captare la presenza di altre persone,

ma da evitare di essere osservati.

Tra i 70 ed i 100 metri € piu agevole per-
cepire e discernere I' eta, il sesso e le atti-
vita svolte dalla persona osservata. Tale
valore assume un peso elevato nello studio
di opere deputate ad ospitare grandi eventi

sportivi.

Entro un raggio compreso tra i 25 ed i 30
metri si scorgono e si delineano i linea-
menti del viso, mentre entro un area anco-
ra piu contenuta, di raggio compreso tra 20
e 25 metri € agevole percepire e scrutare
le espressioni del volto ovvero lo stato e-
motivo della persona osservata. E pertanto
entro tale arco che osservare una persona
Giorgio de Chirico. Piazze d’ Italia, ha un reale e cospicuo peso e valore so-
1960, olio su tela. Particolare. (Da: ciale, ovvero assume il senso e lo status di

www.fenice.org). contatto

Ancora, tale valore € non di rado assunto
come riferimento per valutare la distanza

tra spettatore e palcoscenico.

Compreso tra 1 e 3 metri & il campo entro
cui due persone conversano. Entro tale
raggio si notano, si scorgono e si osserva-
no quei particolari e quelle sfumature la
cui puntuale ed esaustiva percezione pre-
sume e connota contatti evoluti e comples-

Si.
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Distanze Sociali

Un esame puntuale delle capacita sensorie dell' uomo é pertanto una premessa
necessaria allo studio di uno spazio, a causa del peso e del valore sociale pa-
lesato dal variare, dal mutare della percezione in ragione della distanza. Come
notano Gehl e Hall i contatti di pit ampio ed elevato contenuto e spessore emo-
tivo presumono e pretendono distanze brevi, esigue, tali da consentire una piu
estesa partecipazione sensoriale ed una puntuale ed esauriente comprensione
di ogni pur vaga sfumatura. Viceversa contatti meno intensi, piu labili o superfi-

ciali prevedono e implicano una piu elevata distanza.

Tale uso comunicativo ed espressivo della distanza € radicato e consapevole;
ad esempio all' aumentare del reciproco interesse due persone tendono a col-
mare la distanza che li separa, esaltando ed acuendo il tenore emotivo del con-

tatto.

Questo sara pertanto piu intimo, piu intenso e piu stimolante. Viceversa, un
contatto reputato meno stimolante o di scarso e modesto interesse, sara reso
piu labile e tenue, o sara eluso da un costante aumento della distanza che se-
para gli interlocutori. E lecito arguire dunque, che il variare della distanza & un
espediente che consente di comunicare e di esprimere il mutare e |I' evolvere

dell' interesse verso |' interlocutore.

N

Non di meno il valore ed il senso sociale della distanza & evidente in numerose
frasi di uso comune come “mantenere le distanze” o “tenere qualcuno a debita

distanza” .

Ancora, I' esame e la comprensione di tale contenuto e ruolo emotivo e sociale
permea lo studio di Edward T. Hall, che nel volume “La Dimensione Nascosta”
propone una ampia gamma di comuni e frequenti “distanze sociali” standard,

definite in ragione del contenuto e della natura del rapporto che connotano.

. Distanza intima (0-45 cm): peculiare di un contatto di elevato spessore e-
motivo, denota e presuppone |' espressione di emozioni e pulsioni intense

e profonde.

. Distanza Personale (45-130 cm): tale posizione connota un rapporto com-
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plesso e maturo ed evoca ed & eco di un contatto, come il conversare tra
amici o tra membri di un medesimo nucleo familiare, tale da suscitare e

promuovere una profonda e feconda esperienza emotiva.

. Distanza sociale ( 130-375 cm): presume un contatto, come lo scambio di
convenevoli o il conversare con un collega o con un conoscente, che pur
di elevato contenuto emotivo € meno intimo e spontaneo e piu normato e

vincolato da convenzioni sociali.

. Distanza Pubblica (oltre i 375 cm): presuppone ed & consona ad occa-
sioni formali, ovvero a contatti connotati da una netta e rigorosa defini-
zione di ruoli; ancora evoca e palesa la volonta di osservare o ascoltare

un evento senza prendervi parte.

Il valore e |I' accezione sociale della distanza ha un peso cospicuo peraltro nella
percezione di un luogo, ovvero nella comprensione del ruolo ad esso deputato
di essere cornice di contatti di varia natura e vario contenuto e spessore emoti-

VO e sociale.

Tale assunto deve esortare, deve essere sprone, a creare una piu vasta e varia
gamma di aree comuni in cui la diversa scala sia tesa ad evocare e denotare la

natura ed il valore di episodi ed eventi di cui ciascun luogo & proscenio.

Ad esempio una scala contenuta consente una puntuale ed esauriente esperien-
za del luogo, consente di notarne ed osservarne i particolari, ne esalta il sento-
re e la parvenza di ambito intimo e riservato, promuovendo e favorendo contatti
piu intensi e profondi tra i suoi utenti. Viceversa, una dimensione piu ampia €
consona e peculiare di scenari in cui siano prevalenti contatti piu tenui e preca-
ri, che si traducono pertanto nel mero scrutare, contemplare ed ascoltare le

persone presenti.

Tale postulato € uno spunto per recuperare ed esaltare la natura frattale di un'
area urbana, pensandone il tessuto connettivo come trama di aree e spazi che,
pur assumendo un medesimo ruolo di alveo e scenario della vita urbana, palesi-
no una estensione coerente e consona al contenuto ed al valore sociale dei

processi ospitati, allo scopo di promuovere e rendere spontaneo un graduale ed
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armonioso “passaggio” tra le varie scale e di mediare tra sfera privata ed ambi-
to pubblico.

Cosi ad esempio una corte semi-privata di non elevata estensione non preclude
ma promuove esperienze come il gioco, lo scambio di convenevoli, il conversa-
re, coerenti con la natura e la vocazione di un luogo percepito come parte del
territorio domestico e come tale frequentato da persone tra loro unite da legami
profondi. Un tale ambito, peraltro, essendo reputato luogo pertinente e connes-
so alla residenza, evoca un elevato ed acuto senso di protezione ed apparte-

nenza che é esito ed al contempo sprone di una costante, puntuale e spontanea

opera di controllo attuata dai medesimi utenti - residenti.

Estensione di un’ area e natura dei contatti

Viceversa un luogo pubblico, ovvero un' area plasmata e pensata per essere
scenario della vita sociale e culturale non di un solo quartiere ma di una piu
ampia ed estesa porzione del tessuto urbano, deve avere una estensione, con-
sona e coerente con la prevalente natura precaria dei rapporti tra i diversi uten-
ti, pertanto tale da promuovere i contatti passivi, ovvero tale da consentire di
scrutare, contemplare ed udire eventi ed episodi che animano e scuotono il pa-

norama urbano, senza prendervi parte.

Un ulteriore necessario presupposto per una esaustiva esperienza del contesto,
ovvero per poter osservare e contemplare un evento &€ poter vedere e scrutare
guesto per un periodo di tempo tale da consentire di recepire, captare e catalo-
gare un numero cospicuo di dati. Tale assunto presuppone e rimarca la neces-
sita di creare aree in cui le persone possano sostare o0 camminare a velocita

contenuta.

Come nota Gehl, se due persone si muovono una verso |' altra, trascorrono cir-
ca 30 secondi dal momento in cui si scorgono al momento in cui si incontrano;
e pertanto corretto presumere che tale arco, tale lasso di tempo sia tanto este-
so ed ampio da consentire ad entrambe di captare, percepire ed elaborare un
numero elevato di dati, necessario a mutare ed adeguare la propria condotta al

maturare ed evolvere del contatto.

Viceversa se tale arco di tempo €& tanto breve ed esiguo da precludere e negare
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I' opportunita di notare e recepire i dati
e le sfumature necessarie ad elaborare
una adeguata e congrua reazione all'
evento, Il contatto risulta vago e fuga-
ce, privo di alcun reale spessore e va-
lore emotivo. Dunque, i contatti di ele-
vato contenuto sociale ed emotivo, co-
me il conversare, il gioco o lo scambio
di convenevoli ed opinioni, possono av-
venire solo qualora un luogo sia pensa-
to secondo canoni di pregio ambientale
ed armonia estetica tali da invitare le
persone a muoversi a piedi e, ancor
piu, a sostare. E lecito asserire, anco-
ra, che Camminare, consente di tramu-
tare un atto consueto e quotidiano in
una proficua occasione per prender

parte, ovvero, per essere attori o meri

spettatori, della vita urbana.

Requisiti dello spazio urbano

Un tale ampio e puntuale esame dell'

Calle de puerta del mar, Palma de Mallorca.

apparato sensorio umano, dei suoi limi-
Particolare. .
ti e del ruolo e dell' onere ad esso de-
putato di normare e regolare i fenomeni
sociali, consente ed esorta a desumere
e ad elaborare taluni canoni, tra cui

vale la pena citare:

. assenza di muri;
. distanze contenute;
. velocita contenute;
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. evitare scarti di quota tra parti di un medesimo luogo;
. orientamento verso altre persone presenti.

Osservare e ponderare con cura tali canoni & pertanto una cautela ed uno
spunto utili allo scopo di creare scenari urbani capaci di promuovere ed essere

alveo di proficui e profondi contatti sociali.

2.4 La pianificazione della citta e dello spazio

Valutando ed esaminando la natura di “processo auto-rinforzante” della vita tra
le case si € potuto notare come il comune e spontaneo fenomeno per cui eventi
ed episodi si fondono e si uniscono tra loro sia piu acuto e marcato in aree pen-
sate per radunare e condensare persone ed eventi in un ambito raccolto e con-
tenuto, ovvero in aree il cui tenore e la cui parvenza di luogo intimo e riservato

promuova e sia spunto per contatti tra i suoi utenti.

Occorre pertanto ponderare come talune scelte operate in sede di progetto pos-
sano perturbare ed alterare I' evoluzione dei processi sociali, promuovendo ed

acuendo la sintesi o la segregazione di eventi ed episodi.

Riunire o disperdere

Una prima puntuale analisi deve essere relativa al vasto tema del riunire o del
disperdere, ovvero ad un esame dei casi in cui sia piu oculato e proficuo radu-
nare e condensare i processi sociali e dei casi in cui viceversa & necessario ed

opportuno che questi siano separati.

A tal proposito occorre notare come non sia la natura densa o rada della trama
urbana a promuovere o inibire e precludere il maturare di un ampio esteso e

fecondo amalgama di eventi ed episodi sociali.

Non é pertanto I' addensare e riunire edifici ad avere un esito univoco e rilevan-
te sul tenore e sul contenuto della vita sociale di un' area, quanto piuttosto il
condensare e radunare eventi e persone, creando aree, corti, aperte, orientate
verso le residenze e ad esse intimamente connesse, curate nel vocabolario
compositivo, connotate da un elevato pregio ambientale ed estetico, e modulate

ponendo come spunto, vincolo e norma i limiti dell' apparato sensorio umano ed

UNIVERSITA DEGLI STUDI DI CAGLIARI

CORSO DI DOTTORATO DI RICERCA IN ARCHITETTURA - XXIV cicLoO 45
SSD ICAR 10



IL RECUPERO DEI VUOTI - Creare nuovi scenari urbani I

il loro ruolo e peso sociale. Un tale approccio &€ pertanto prologo e condizione
necessaria per creare spazi capaci di essere alveo e volano dei processi socia-
li.

Peraltro € doveroso notare che il tema del riunire o del disperdere deve essere
valutato e ponderato con cura sin da un esame di scelte relative all' assetto ge-
nerale dell' area urbana; cio € necessario in quanto le varie scale sono tra loro
connesse ed una poco oculata o errata scelta ad una piu ampia scala si puo ri-

percuotere in ambito locale.

Se per tanto un colto e scrupoloso studio di misure puntuali, tese al recupero
del connettivo urbano, ovvero uno studio rigoroso della scala locale ha un peso
cospicuo nel restaurare ed esaltare il pregio ambientale di un luogo, e pertanto
nel promuovere la vita sociale, non di meno il buon esito di tale azione presup-
pone una politica di ampio respiro, estesa alla scala urbana, che sia ad essa
coerente e concorde nei valori e nei canoni. Pertanto la forma urbis proposta
dal movimento moderno, postulando una netta e radicale separazione delle fun-

zioni € un esempio di scelta a scala urbana che ha ampi ed estesi esiti nocivi a

ogni livello.

Viceversa puo essere opportuno pensare ciascun quartiere come un microco-
smo urbano prevedendo a scala locale di una vasta gamma di opportunita eco-

nomiche, sociali e culturali.

Queste, creando e promuovendo occasioni per svolgere in seno al quartiere un
numero cospicuo di attivita necessarie o volontarie, acuendo ed esaltando i
contatti tra i residenti, assumono il valore ed il senso di pretesto e spunto per
prender parte sia pure come meri osservatori alla vita del quartiere, preservan-

do e corroborando la coesione della comunita.

Alla media scala il tema della riunione e della dispersione & relativo al carattere
denso o rado del tessuto urbano, ovvero, si palesa nella estensione dei vuoti, e
nel loro rapporto con le residenze. Citando i postulati prima espressi, possiamo
asserire che le dimensioni delle aree deputate ad essere alveo e volano della
vita sociale e comune del quartiere, devono essere coerenti e congrue con i li-
miti delle capacita sensorie umane, con il valore e con il peso sociale del nesso

causale tra distanza e nitore della percezione, nonché con i limiti e con i vincoli
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psico-fisici che regolano il moto umano.

Ad esempio I' estensione di un' area non deve essere tale da rendere arduo o
poco agevole camminare, ovvero non deve esasperare ed esacerbare la perce-
zione dello sforzo necessario a percorrere a piedi uno spazio, né deve essere

tale da precludere o ostacolare contatti spontanei e frequenti tra i suoi utenti.

E lecito presumere pertanto che un' area pensata ponderando con cura tali temi
sia uno scenario ed uno sprone capace di promuovere ed esaltare una feconda
ed intensa vita sociale, acuendo e favorendo una spontanea ed ampia osmosi
tra i vari e numerosi eventi che vi accadono. Esempio di cido sono i nuclei urbani
in cui una piazza o una strada sono il fulcro ed il fuoco della trama urbana, e
della sua vita sociale. Il recupero di tale prototipo urbano, mutuato dal passato
e un valore cruciale nel maturare di un nuovo e piu oculato approccio al proget-
to di spazi urbani, ed assume e palesa il senso e I' accezione di un netto e con-
sapevole rifiuto alla nociva e caotica esplosione di aree suburbane rade ed a-

nonime.

Ancora, occorre notare che uno spazio urbano per assumere un ruolo di cuore
di un' area urbana ovvero per essere proscenio e scenario della sua vita socia-
le deve non solo assicurare un elevato pregio ambientale, ovvero non deve solo
essere sicuro, accessibile e confortevole, ma pure, deve palesare |I' adesione
ad un codice estetico e compositivo peculiare e colto , tale da esprimerne e ri-
marcarne la vocazione ad essere elemento cruciale del panorama urbano, e da

evocare e promuovere tra i suoi utenti un senso di appartenenza.

Tale postulato presuppone ed esorta ad osservare la necessita di un esame

scrupoloso e severo della scala puntuale.

A tale scala peraltro, onde evitare una nociva quanto monotona dispersione di
eventi, occorre valutare con cura I' estensione di zone deputate ad ospitare un
numero contenuto ed esiguo di persone. Ovvero, occorre calcolare le misure di
un luogo secondo le necessita reali, operando una puntuale e severa stima del-
la domanda, ovvero del numero presunto di utenti, e ponderando e assumendo
come vincolo la portata ed il peso sociale dell' apparato sensorio. E dunque ne-
cessario dimensionare strade e piazze in relazione alla portata dell' apparato

sensoriale ed al numero dei probabili fruitori, creando aree in cui sia agevole e
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comodo sostare, o muoversi, ma che non siano tanto ampie ed estese da rende-
re precari o da precludere i contatti spontanei tra le persone. Occorre, come
nota Gehl, recedere dalla comune consuetudine di creare e prevedere aree sup-
plementari, eco e sintomo di una comune scarsa propensione a curare ed a
trattare in modo opportuno i piccoli spazi, optando viceversa per una oculata e

piu proficua riduzione dello spazio.

Dunque, condensare eventi e persone ad una scala puntuale presuppone e pre-
tende una “progettazione a misura d' uomo”; tale postulato deve essere assunto
come spunto e come norma nel recupero di aree reputate troppo vaste; il caso
di Norre Sundby, in Danimarca, rivela come la scelta di tramutare una strada
ampia, pensata per ospitare cospicue portate veicolari, in un' area deputata ad
essere alveo della vita del quartiere, non si possa esimere dal pensare e preve-
dere misure tese ad esaltare e recuperare la scala umana, ovvero a ricavare da
un luogo vasto ed anonimo una densa e polisemica trama di spazi piu intimi.
Nel caso Danese tale scopo €& ottenuto recuperando porzioni della sede strada-
le per creare corti ad uso semi-privato che non solo modulano un percorso cen-
trale pit intimo e vivace ma pure evocano e creano una pausa, una cesura per-

meabile tra la residenza e la strada.

Ancora la previsione di un numero elevato di accessi tra loro vicini e volti ed
orientati verso la strada, o da essa separati da corti pensate come pausa e te-
nue cesura tra residenza ed ambito pubblico, pud essere reputata una scelta
oculata e proficua allo scopo di promuovere ed influenzare la concentrazione
delle attivita ed il tenore, il contenuto, delle esperienze di coloro che passano.
Tale espediente, creando una densa e serrata successione di aree di scambio
attivo, il cui fulcro sono i medesimi accessi, consente di radunare e condensare
un cospicuo ed elevato numero di eventi ed episodi, acuendo ed esaltando una
estesa osmosi tra essi, pertanto assecondando la comune ed endemica propen-

sione ad essere attori o spettatori di una pulsante e vivace vita urbana.

N

Ancora occorre notare che “I' orizzonte della visione € importante; se le perso-

ne non riescono a vedere uno spazio non lo utilizzeranno mai” *, ovvero & dove-

roso osservare e valutare come sia arduo per una persona scorgere,osservare

4] Gehl J. (1991). Vita in Citta. Spazio urbano e relazioni sociali. Maggioli Editore, Rimi-
ni. P. 106.
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e pertanto prender parte ad un e-
vento che si svolge ad una diversa
guota. Tale fenomeno & causato
dal senso di cesura ed ostacolo
psico-fisico che un netto scarto di
guota, evoca, a causa dell' orienta-
mento prevalentemente orizzontale
del moto umano, e che é acuito ed
esasperato dalla natura dell' appa-
rato sensorio umano, volto in misu-
ra prevalente a captare e recepire
guanto accade sul piano orizzonta-
le, come denota e prova |I' esigua
apertura verticale del campo visi-
vo. Pertanto, e lecito arguire che &
errato pensare di poter condensare
persone ed episodi sovrapponen-
doli; pertanto nel recuperare o nel
plasmare uno spazio urbano, oc-
corre evitare marcate e nette e-
scursioni di quota tra parti dello
stesso, onde preservarne la coe-

sione e |' unita, e promuovere e

favorire contatti spontanei tra i

Il Woonerf olandese e apice di una linea di pen-

siero tesa a promuovere, in senso ad una via suol utenti.

urbana, una piena e serena coesione tra utenti e
) ) Integrare o separare
modi d’ uso. (da: blog in www.blogspot.com).

Ancora, il tema del radunare o di-
sperdere eventi e persone, pud e-
vocare e generare ulteriori quesiti.
Ad esempio un ulteriore tema da
valutare & quello relativo alla op-
portunita di integrare o separare

episodi e processi sociali, ovvero
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di valutare se classi di persone o forme d' uso diverse del tessuto urbano pos-

sano 0 meno coesistere.

Tale esame consente di notare come la coesione tra episodi diversi sia una fe-
conda occasione per le persone per cooperare, per collaborare, per trarre spun-
to ed ispirazione reciproca, per osservare la natura polisemica ed eterogenea
del tessuto sociale. Ancora &€ doveroso notare che un piena e reale integrazione
non e |I' esito di una mera ed anomica somma di funzioni diverse, quanto, I' esi-
to di uno studio puntuale e colto di aree deputate ad essere punti focali della
trama urbana, allo scopo di promuovere e spronare una condivisione di queste
da parte di persone intente a svolgere attivita diverse. Ovvero, un denso e fe-
condo amalgama di eventi ed episodi matura qualora “la gente che vive e lavora
nei diversi edifici utilizzi lo stesso spazio pubblico e si incontri durante le varie

attivita quotidiane”®.

Ad una scala ampia la ricerca di una coesione e di una sintesi tra eventi diver-
si, presuppone che funzioni urbane di ampia ed elevata portata possano essere
assunte come occasione per collocare in un contesto pilu vasto numerose sub-
unita, esaltando la coesione e la connessione con il tessuto urbano preesisten-
te, ovvero promuovendo e spronando uno spontaneo, proficuo ed esteso pro-
cesso di scambio ed interazione con le occasioni che |I' area offre. Ad una scala
minore & necessario recedere dalla consuetudine di creare ed elevare barriere
tali da evocare ed esasperare un senso di cesura, ovvero da separare ceti so-
ciali ed attivita. Pensare a dei confini permeabili, tenui, acuendo ed esaltando I'
apertura di un evento verso il contesto promuove e sprona una coesione tra
processi ed episodi di cui la trama urbana & contesto, ovvero concorre ad un
fenomeno di reciproca e feconda influenza tra questi. Espandere e suddividere
un dato processo in un' ampia e vasta porzione di tessuto urbano, consente e
promuove una condivisione del medesimo, ovvero |I' adesione e la partecipazio-
ne ad esso di una piu estesa e cospicua parte della comunita, favorendo e
spronando una piena e profonda coesione e sintesi con ulteriori occasioni e

funzioni presenti nell' area. Ad esempio se le aule di una scuola si trovano lun-

5] Gehl J. (1991). Vita in Citta. Spazio urbano e relazioni sociali. Maggioli Editore, Rimi-

ni. P. 110.
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go una strada, questa assume il ruolo e |I' accezione di corridoio e luogo di gio-
co. Il caffé della piazza diviene a sua volta il bar della scuola, ed un' ampia
parte del tessuto urbano entra a far parte del processo educativo. Separare e
segregare viceversa, precludono ed ostacolano lo scambio e I' interazione tra
persone, ceti e classi sociali ed eventi diversi, esasperando ed esacerbando I
arida ed avara monotonia di un luogo. Tale assunto, inoltre puo essere esteso a

postulare e proporre una coesione tra traffico veicolare e vita urbana.

Apice di tale tesi € il Woonerf olandese, in cui il ruolo di scenario ed alveo del-
la vita urbana, assunto dalla strada-corte € preponderante ma coesiste, con le
esigenze di una esigua e contenuta corrente veicolare. Tale palese e netta sov-
versione della comune opinione che vuole la strada mero canale di traffico tro-
va piena espressione nelle parole di Gehl che nota come le automobili siano

ospiti in un regno pensato per i pedoni.

Un ulteriore elemento che esorta a non separare e segregare forme d' uso dello
spazio diverse, & la constatazione che non di rado processi ed eventi sociali
evoluti ed articolati come il gioco, lo scambio di convenevoli, il conversare deri-
vano dalla compresenza di un numero elevato di persone in un medesimo luogo
e sono |I' esito spontaneo e naturale della somma e della fusione di episodi mi-
nori. Pertanto percorrere una strada o sostare all' aperto, per leggere, medita-
re, godere di una parentesi di relax o contemplare il panorama, non devono es-
sere reputati episodi da separare, ma da unire, acuendone e spronandone I' in-
terazione, ovvero promuovendo i processi che la loro somma produce. Ovvero,
occorre notare che sostare all' aperto o transitare non sono due modi d’ uso se-
parati da un netto e fermo limes, bensi palesano e denotano un confine labile e

vago e possono dunque coinvolgere le medesime persone.

Invitare

Al contempo le aree ad uso comune devono essere pensate per essere accessi-
bili, ovvero osservando canoni di comfort e di armonia estetica e compositiva al
fine di promuoverne un esteso ed intenso uso, ovvero da esortare persone ed
episodi a spostarsi dalla sfera privata allo spazio “pubblico”. Tale spontanea
osmosi tra sfera privata e pubblica, peraltro ¢ esaltata o preclusa non solo dal

tipo di relazione pil 0 meno marcata tra residenza e aree comuni, ma pure da
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come vengono pensate e studiate le zone di confine tra esse. Pertanto occorre
evitare una netta ed acuta cesura tra interno ed esterno, optando per confini
tenui e permeabili, ad esempio prevedendo aree semi private capaci di mediare
tra i due ambiti ovvero di promuovere e spronare una costante e spontanea o-
smosi tra essi, rendendo agevole e naturale il passaggio dall' area privata a
guella pubblica. Tale postulato impone di esaminare un ulteriore dicotomia, cru-

ciale nel pensare un' area urbana, ovvero invitare o respingere.

Un ulteriore esempio di invito € dato dal poter osservare ed ascoltare quanto
accade in un' area. Tale forma di contatto passivo deve essere preservata e
promossa, poiché non di rado essa € spunto e prologo per processi piu evoluti,
ovvero per una concreta ed attiva partecipazione all' evento osservato. Esiste,
e non € raro osservarla, una robusta connessione tra vedere e desiderare di
partecipare. Ancora un percorso breve e confortevole come elemento di con-
nessione tra residenza e spazi urbani, concorre a promuovere e acuire una am-
pia e cospicua fruizione di questi. Come nota Gehl, la distanza, il pregio am-
bientale ed estetico di un luogo, il tipo di trasporto, hanno un peso elevato nel

connotare il rapporto tra persone ed eventi.

Non di meno € doveroso notare e valutare il peso ed il rilievo che il desiderio di
vedere persone, di conoscere ed esplorare il panorama urbano ha come parte

cospicua e preponderante della sfera delle esigenze di natura psicologica.

Tuttavia tale necessita, pur cruciale, per preservare e tutelare il benessere psi-

Poter fruire di scenari vasti, a-
meni, non privi di un senso di
venustas e comfort, promuove un
ampio novero di usi, e nuove
connessioni tra le persone.

(Da: European Commission Envi-
ronment Publications.

WWWw.ec.europe.eu).
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co-fisico dell' individuo, non viene esaudita in modo mirato e deliberato come
accade nel caso di esigenze di natura fisiologica o fisica. Queste pertanto as-
sumono pure un ruolo ed una accezione di pretesto ed occasione per prendere

parte come attori o come meri spettatori alla vita urbana.

Tale assunto esorta a creare ed a studiare con cura un' ampia gamma di servizi
e di aree deputate ad essere teatro di un numero cospicuo di attivita, pensati
dunque non solo in ragione della loro funzione primaria, ma pure ed in misura
elevata per assumere e palesare un senso ed un ruolo di pretesto, spunto ed
occasione per vedere altre persone, percorrere o esplorare un lembo del tessu-
to urbano, contemplare uno scorcio o0 un panorama, OvVVero per promuovere e

spronare una ampia varieta di eventi e contatti.

Progettare in modo corretto un' area, un luogo deputato ad essere scenario di
episodi di varia natura e portata sociale presuppone un esame puntuale e seve-
ro di un ulteriore tema cruciale, relativo all' apertura o chiusura di un evento,
ovvero alla sua capacita di coinvolgere un numero elevato di persone. Tale a-
spetto dipende dal poter scorgere ed osservare quanto accade in un luogo, e
pertanto € connesso ad uno studio rigoroso e scrupoloso delle distanze, ovvero
ad un esame oculato dei vincoli posti delle capacita sensorie umane, e del ruo-
lo che queste assumono nel promuovere o nell' ostacolare i contatti visivi ed
uditivi, e di conseguenza nello spronare ed esortare |I' individuo a prendere par-

te all' evento osservato.

Tale dicotomia si palesa nel connettivo urbano nei nocivi esiti di un uso perva-
sivo dell' auto. L' evoluzione dei modi di trasporto hanno esasperato ed acuito
la cesura tra vita urbana, ovvero la somma di usi necessari, volontari e ricreati-
vi e sociali della strada e lo spostamento lungo essa, precludendo e rendendo
radi e precari i contatti tra le due categorie di utenti. Sebbene per i pedoni le
auto che percorrono una strada possono talvolta essere reputate un panorama,
uno scorcio curioso da osservare, non di meno producono una esperienza pove-
ra di scarso ed esiguo valore e contenuto emotivo, poiché si riduce ad una vaga
e fugace percezione delle persone e delle attivita presenti all' interno delle au-

tovetture.

E pertanto opportuno, in particolare nelle aree a prevalente vocazione residen-
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ziale, recuperare ampie e cospicue parti del connettivo urbano da riservare ai
pedoni, ovvero acuire e promuovere la fruizione pedonale della strada. Ad e-
sempio prevedere aree di sosta poste a 100 - 200 metri dalla residenza, ren-
dendo necessario percorrere a piedi un breve tratto di strada consente di au-
mentare il numero di persone presenti nello spazio urbano, tramutando un atto
consueto e banale in una feconda occasione per incontrare altre persone, ovve-
ro in spunto per promuovere contatti di varia portata e spessore sociale, in e-
spediente per evocare e creare uno scenario urbano vivace ed animato, in mi-

sura capace di ostacolare ed inibire episodi criminosi o casi di vandalismo.

2.5 Lo studio degli spazi

E doveroso notare che se radunare le persone & un presupposto necessario per
promuovere processi sociali di ampia e vasta portata, non meno necessario e
cruciale € ponderare che le aree pensate per i pedoni siano ameno e consono
contesto in cui poter camminare, sedere, 0o sostare per conversare, pensare,
per osservare uno scorcio, un panorama urbano. Tali processi palesando un
preponderante sentore volontario e ricreativo, presumono e pretendono aree
foriere di elevati standard di comfort. Occorre pertanto nel recupero e nel pro-
getto del connettivo urbano e delle sue componenti, valutare e ponderare con
cura canoni e vincoli mutuati e desunti da un severo e puntuale esame delle
esigenze che promanano e sono connesse ai comuni atti in cui si esprime la

fruizione di un brano del tessuto urbano.

Camminare

Come nota Gehl tale atto denota vari scopi e varie accezioni; esso non solo e
una comune e rilevante forma di trasporto, ma pure un modo per esplorare il
contesto, per conoscere, ma €& pure un' occasione di svago, o di essere presenti
o trovarsi in un ambiente pubblico. E pertanto sia un atto necessario sia un atto
volontario ed un pretesto ed un' occasione per essere parte della “vita tra le

case”. Qualunque sia lo scopo, I' atto del camminare implica e presume una va-
sta gamma di esigenze da valutare con cura. Ad esempio camminare presuppo-
ne spazio. | percorsi e le aree riservate ai pedoni devono essere ampie, allo

scopo di rendere agevole e poco oneroso camminare, ma la loro estensione non
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deve essere tale da causare effetti di dispersione, ovvero tale da essere osta-
colo o freno ai contatti tra le persone. Peraltro, come nota Gehl, il grado di tol-
leranza a fenomeni che possano causare disagio, e |I' esigenza di spazio varia-
no da persona a persona, in ragione di eta e categorie sociali nonché in ragione
dell' evento. E opportuno desumere le dimensioni di uno spazio da un esame e
da una stima severa e puntuale dei flussi pedonali cosi da osservare la norma
che esorta ad assumere come vincolo le esigenze reali, eludendo ed evitando i
nocivi esiti causati dalla smodata e non necessaria estensione di un luogo. Un
oculato dimensionamento si ottiene ponendo come valore limite una portata di
10 - 15 pedoni al minuto, per metro di “larghezza disponibile” poiché valori di
portata superiore causano una suddivisione del flusso pedonale in due correnti
separate, parallele ed opposte. Tale fenomeno prelude e provoca una lenta
scomparsa della liberta di movimento, ovvero preclude e rende radi e precari i

contatti tra le persone.

N

Se il flusso pedonale e esiguo, la strada deve avere una estensione contenuta
allo scopo di condensare e radunare eventi e persone e promuoverne ed stimo-

larne una feconda osmosi, valutando perdo che tali contenute dimensioni siano

Poter muover a piedi € spunto per esperire il panorama urbano, per conoscere, per promuovere
un senso di coesione e di empatia tra persone e contesto. (Da: Costruire in Laterizio n. 81, mag-
gio - giugno 2001, foto di Mario Ciampi).
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coerenti e congrue con la necessita di assicurare |' agevole ed autonomo movi-

mento di utenti deboli, costretti su mezzi con ruote.

Un ulteriore tema cruciale é la scelta dei materiali per i pavimenti stradali. Una
superficie non coerente, sconnessa, dissestata, o ancora cedevole e sdruccio-
levole rende arduo e poco agevole camminare, precludendo ed inibendo la frui-
zione del luogo. Ancora sara doveroso valutare |I' estensione di un percorso po-
nendo ed assumendo come vincolo la distanza limite che un individuo vuole o e

propenso o €& capace di percorrere. Tale valore si assume usualmente pari a

400 - 500 metri, ma si riduce nel caso di utenti deboli.

Oltre al valore reale, pure la percezione della distanza ha un peso cospicuo
nell' elevare o nel far scadere il grado di comfort di un percorso. Un pedone &
meno propenso a tollerare un percorso dritto poiché questo appare o € reputato
piu lungo, arduo, anonimo e monotono. Un percorso sinuoso, evocando e pro-
ponendo una piu ampia ed estesa gamma di scorci e vedute, stimola |I' utente,
lo esorta e sprona ad esplorare ed osservare, lo conduce in una esauriente e
piu vivace esperienza del contesto. Esso sara pertanto reputato pitu gradevole e
confortevole. Un ulteriore fenomeno che Occorre ponderare € la comune e la-
tente propensione a ricercare il percorso piu breve; solo cesure nette, estesi ed
ampi ostacoli o palesi fonti di pericolo inducono il pedone a recedere da tale
consuetudine. Osservare una strada urbana ad esempio consente di notare co-
me |I' utente tenda ad optare per la via piu breve, non di rado eludendo e tra-

scurando elementi posti per normare ed incanalare il flusso pedonale.

Pertanto un percorso tortuoso pur essendo preferibile, qualora consenta di con-
templare e scrutare una piu ampia ed eterogenea gamma di scorci, deve celare
e nascondere la sua meta, allo scopo di eludere e sopire tale spontanea pro-
pensione a percorrere la via piu breve. Questa infatti, porta I' utente a percepi-
re come estenuante e privo di senso e, pertanto, a non tollerare, il dover devia-

re dal percorso diretto.

Un ulteriore misura da osservare allo scopo di promuovere ed evocare una piu
stimolante esperienza del contesto & alternare a segmenti di percorso tortuosi
aree piu ampie, curando di evitare e di non creare spazi tanto vasti da evocare

un senso di vuoto e di dispersione. Suddividere il cammino in tappe, inoltre, in-
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duce il pedone a valutare volta per volta il percorso da compiere tra una pausa
e |I' altra, e fa pertanto sembrare la distanza pitu breve e meno ardua da colma-
re. Ancora, desumere le dimensioni di un percorso da una stima puntuale del
numero di utenti, ovvero creare spazi densi e di congrua estensione, non solo
promuove e sprona contatti attivi e passivi tra le persone, ma pure eleva, ed
accentua il pregio estetico dell' opera, consentendo di modulare un ritmo paca-
to e calmo, evocato e scandito da una armoniosa successione di spazi ampi e
compatti, al contempo acuendo ed esaltando la suggestione di questi; nota tal
proposito Gehl che la percezione di un luogo ampio ed esteso € assai piu prodi-

ga di emozioni quando |I' accesso ad esso avvenga da uno spazio piu angusto.

Nel caso del recupero o del progetto di un luogo ampio &€ opportuno che i per-
corsi si snodino lungo il perimetro, cosi da favorire sia una esaustiva percezio-
ne dell' area, sia di scorgere e contemplare i particolari del fronte strada ed i
suoi peculiari valori estetici e compositivi. Ancora, un percorso che si dipana
lungo i confini un' area consente di sfruttare il senso di riparo che questi evoca-
no. Uno studio, un esame rigoroso & necessario inoltre per un corretto ed ocu-

lato trattamento dei dislivelli.

Come osservato, esaminando i nocivi esiti causati dalla dispersione su piu livel-
li di eventi e processi sociali, € comune e radicata la propensione a percepire I'
escursione, lo scarto di quota come una netta cesura, come un ostacolo arduo
da superare. Qualora non sia possibile eliminare i dislivelli, sara doveroso valu-
tare e ponderare con cura elementi di raccordo e connessione tra i diversi pia-
ni, tali da consentire un agevole e naturale superamento dello scarto di quota e

da lenire il senso di cesura e di frattura che esso comporta.

Ad esempio, rampe brevi separate da ampi ripiani e che si snodino lungo un
percorso tortuoso, e tali da consentire all' utente che le percorre di mantenere
un ritmo ed un passo costante, causano un minore stress ed un minore disagio.
Non di meno, assumendo e ponendo come obbiettivo cruciale il comfort del pe-
done, la previsione di rampe-scivoli, pud essere reputata una scelta oculata ed
efficace, capace di preservare la coesione ovvero la continuita dello spazio e di

renderne agevole e poco onerosa la fruizione, non causando nette ed acute va-
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riazioni o perturbazioni dell' atto motorio, né un eccessivo sforzo.

Sostare

La sosta @ un atto sovente necessario, talora casuale, talora volontario e non di
rado e preludio o esito di un ulteriore atto; si pud sostare per osservare e con-
templare uno scorcio, per attendere qualcuno, per conversare. Se la sosta &
breve essa si consuma ovunque, ovvero non risente del contesto; se perd essa
si protrae sorge la necessita di trovare e di fruire di uno spazio consono e con-
fortevole in cui soffermarsi. Occorre a tal proposito notare come i punti reputati
piu idonei per sostare siano posti lungo il perimetro di un' area, ovvero in zone

di connessione tra due ambiti distinti e definiti.

In uno studio sulle zone di sosta in aree deputate ad usi ludico-ricreativi, il so-

ciologo olandese Derk de Jonge conia ed elabora la teoria dell' “effetto confi-
ne”; notando come le persone siano use a sostare ed a radunarsi lungo il confi-
ne di uno spazio, |I' autore suppone che la Causa di tale fenomeno sia una co-
mune e non consapevole necessita di osservare, scrutare e controllare il conte-
sto. Al contempo come nota Edward T. Hall, esso € pure esito ed eco di una re-
condita volonta, peculiare e propria di ciascun gruppo o persona, di scavare un
solco, di marcare ed erigere un ideale “limes”, ovvero di mantenere una certa

distanza da altri individui.

Ancora tale propensione per punti da cui poter osservare il contesto palesa e
rivela il comune desiderio di prendere parte sia pure come mero spettatore ai
numerosi eventi di cui un luogo urbano € proscenio e motore. Al contempo tale
tendenza € acuita dal senso di riparo e di protezione che il confine di un' area
evoca; come nota Gehl, lungo i margini di un bosco o di uno spazio urbano, si é
meno esposti e vulnerabili, si pud scrutare ed osservare il contesto rimanendo
celati, e lo spazio o territorio personale da preservare e tutelare si riduce ad
una semicirconferenza posta davanti alla propria persona. Inoltre la zona conti-
gua ai prospetti € il luogo di scambio piu ovvio e fecondo tra residenze e sce-
nario urbano. A tal proposito € necessario notare che numerosi eventi ed episo-
di sorgono, si svolgono e maturano nella sfera privata e si espandono poi verso
I' esterno, condensando prima lungo i margini di uno spazio urbano e poi propa-

gandosi e spargendosi, per I' intera estensione del medesimo.

UNIVERSITA DEGLI STUDI DI CAGLIARI

CORSO DI DOTTORATO DI RICERCA IN ARCHITETTURA - XXIV cicLoO 58
SSD ICAR 10



IL RECUPERO DEI VUOTI - Creare nuovi scenari urbani

Uno studio severo ed eru-
dito del verde e atto dove-
roso sia onde acuire la
venustas di un’ area, sia
onde promuovere la sosta.
(Da: Costruire in laterizio
N. 101, Settembre 2004,
foto di Lluis Casals).

| residenti sostano davanti alla propria abitazione o
vicino alla facciata della casa per conversare o per
osservare il panorama urbano; da tale posizione pos-
sono valutare se avanzare verso il cuore di uno spa-
zio ovvero procedere entro il tessuto urbano o ritorna-
re al nucleo privato della residenza. Il ruolo cruciale
del confine di un luogo esorta a elaborare e proporre
un ulteriore assioma: se il perimetro di un' area non
evoca un senso di sicuro riparo, ovvero non e perce-
pito e reputato luogo consono ed idoneo alla sosta, I'
area non sarda mai animata e vivace. Un necessario

connotato di tali zone € la penombra.

Non solo un' area ombrosa preserva e ripara le perso-

ne dalla radiazione solare, ma pure evoca un senso di
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protezione, poiché consente di scrutare ed esplorare il contesto pur rimanendo
celati. Inoltre le persone palesano e rivelano una acuta propensione a sostare
in zone poco esposte (portoni, portici) o in punti marcati e connotati da elemen-
ti di arredo, che assumono un ruolo di supporto e di sostegno, ed al contempo
di “punti di riferimento” per orientarsi nello spazio. Tale tendenza e piu netta e
marcata in aree o spazi estranei e sconosciuti all' utente; in un ristorante, nell’
atrio di un albergo o durante una festa le persone sostano presso le pareti ov-
vero presso i confini, per lo piu presso arredi cui sostenersi mentre si osserva e

si studia il luogo.

Quanto detto consente di arguire pertanto che uno studio puntuale, colto e sen-
sibile dei particolari e dell' arredo di un luogo, € una misura necessaria allo
scopo di creare e preservare condizioni atte a promuovere soste durature, ov-
vero a spronare i numerosi e fecondi eventi di cui queste sono preludio e pre-

supposto.

Sedersi

Lo studio e la previsione di un cospicuo numero di sedute € una fase cruciale

nel recupero o nel progetto di uno spazio urbano.

Solo il potersi sedere consente ed esorta a prolungare la sosta in un luogo. Vi-
ceversa se il numero di sedute & esiguo 0 queste sono carenti o scadenti la so-
sta sara breve, fugace e non potra pertanto essere preludio o spunto per alcun
ulteriore evento. Come nota Gehl un luogo confortevole, e pertanto atto a pro-
muovere e spronare soste durature € scenario e cornice idonea ad ospitare una
ampia, vasta gamma di azioni come conversare, contemplare il panorama, me-
ditare, riposare, giocare o leggere, necessarie per aumentare e corroborare i
rapporti tra individui ovvero per recuperare ed acuire la coesione della comuni-
ta. Occorre pertanto valutare ed appurare quali fattori influenzino I' atto di se-
dersi, notando peraltro come le esigenze espresse dall' utente siano le medesi-
me, sebbene ancora piu nette ed acute, relative alla sosta. Sedersi, infatti, € un
atto volontario, non casuale, duraturo, e pertanto piu complesso di una breve

sosta.

Come in quel caso pero le persone optano per sedute poste presso il confine di

un luogo onde godere del senso di riparo e protezione che questo evoca ed os-
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servare e scrutare |I' area. Nell' opera “seating preferences in restaurants and
cafes” De Jonge nota ed evidenzia la comune propensione ad optare per posti
con un lato o con le spalle aderenti al muro e con un' ampia visuale sulla sala.
Collocare le sedute pertanto prevede e pretende uno studio puntuale e rigoro-
so. Non di rado, viceversa queste sono reputate un mero arredo e sono assunte
come vocabolo di un codice compositivo o come espediente retorico, avulso ed
estraneo ad alcun esame dei fenomeni che concorrono al comfort psico-fisico
dell' utente. La collocazione delle sedute pertanto deve essere |' esito, e deve
essere coerente, con uno studio severo del ruolo e della vocazione di ciascun
lembo di un' area e dei suoi peculiari connotati spaziali e compositivi; ogni se-
duta deve avere e palesare un carattere peculiare, netto e marcato, proporre
una veduta o uno scorcio ampi ed al contempo suggestivi, una estesa visuale di
guanto accade nel luogo, e deve essere posta in uno “spazio dentro lo spazio”,
ovvero in un punto intimo e riparato, pensato per preservare |I' utente da feno-
meni meteorici, per assicurare un micro-clima favorevole e gradevole, ma pure
tale da evocare ed acuire un senso di riparo e di ricovero. Un ulteriore tema da
valutare € il tipo di sedute; se per utenti giovani tale aspetto ha un peso conte-
nuto e marginale nella scelta della zona in cui sostare, essendo reputata piu
rilevante la portata e lo spessore emotivo di occasioni ed eventi che essa offre,
esso e per0 preponderante e preminente per utenti anziani, per cui fruire di una
seduta comoda e confortevole € una condizione necessaria per sostare in un

luogo. Nota Gehl che “ nel caso degli anziani deve essere facile accomodarsi e
semplice rialzarsi dalla sedia”® la quale deve peraltro essere tanto comoda da

promuovere e permettere soste durature.

Oltre a collocare con cura un numero cospicuo di sedute principali, comode e
confortevoli, ovvero coerenti con le attese dell' utenza debole, sara opportuno
prevedere un numero elevato di sedute secondarie, poste in modo tale da evo-
care e proporre ampi scorci e vedute del contesto, valutando e studiando il ri-
corso ad arredi multi uso, che possano pure fungere da seduta, e che possano
pure assumere un ruolo di supporto, di sostegno, di segno connotante punti i-

donei a soste durature. Tra essi si possono citare il basamento di un monumen-

6] Gehl J. (1991). Vita in Citta. Spazio urbano e relazioni sociali. Maggioli Editore, Rimi-

ni. P. 171.
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Madrid
(Rubio & Alvarez-Sala). Poter se-

Avenida de

portugal,

dere in punti riparati dal verde
consente ad un utente di scrutare
il contesto, acuendo il contenuto,
ed il tenore del periodo speso nel
panorama urbano.

(Da: www.skyscrapercity.com).

to, una fontana, un contenitore, una scalinata.
Tale combinazione di punti pensati per promuo-
vere e favorire soste durature evoca un senso
di luogo vivace, denso di eventi e stimoli, e ne
esalta pertanto il ruolo di volano e cuore della
vita urbana. Viceversa uno studio errato o ca-
rente di arredi e sedute, ha come esito e con-
seguenza un desolato scenario di sedie e pan-
chine vuote, che evocano ed esasperano uno
sgradevole sentore di luogo vuoto, anonimo,

inospitale.

Vedere

Poter scrutare e contemplare un luogo, le per-
sone che lo percorrono o vi sostano, i numerosi
eventi di cui & proscenio € una non trascurabile
esigenza comune ad ogni individuo, essendo
questa la piu elementare, seppur labile e vaga,
forma di contatto sociale, ovvero il modo piu
agevole e comune di prendere parte, seppure
come meri e passivi osservatori, alla vita urba-

na.

Nondimeno, poter vedere ed osservare presup-
pone e pretende che lo spazio non sia tanto
esteso ed ampio da precluderne |I' opportunita,
poiché, come noto, tale azione & vincolata e
non pud prescindere dalla distanza esistente
tra osservatore e persona o evento osservato.
Tale considerazione, impone di ricordare anco-
ra, che nel recupero o nel progetto di un luogo

di relazione, I' estensione di questo, deve es-
sere desunta e calcolata ponendo come vincolo

e come parametro i limiti delle capacita senso-
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rie umane ed il peso che il nesso tra distanza e nitore della percezione ha nel

promuovere o precludere i contatti tra individui.

Ad esempio & opportuno valutare che i margini di un' area coincidano con il li-
mite del campo visivo sociale. Un ulteriore cautela da osservare nel ponderare
I' estensione di uno spazio € combinare due diversi campi visivi, ciascuno con-
notante una diversa forma di contatto. Ad esempio un luogo deputato ad essere
scenario di numerosi eventi sociali, puo essere lungo 100 metri, valore che evo-
ca la massima portata dl campo visivo sociale, per la quale un individuo puo
scorgere ed osservare persone ed episodi, e largo 25 metri, misura che vice-
versa evoca e connota un arco visivo pil intimo, entro cui una persona puo per-
cepire ed osservare |I' espressione di un viso e che pertanto, prelude e induce

contatti di piu elevato e cospicuo spessore emotivo.

Non meno necessario € prevedere e ponderare che |I' utente possa godere di un
ampio panorama, contemplare un numero elevato di scorci ameni e che nessun
ostacolo sia posto lungo la linea dello sguardo. Coerente con tali assunti la
previsione di sedute o punti per la sosta lungo il perimetro di uno spazio, al ri-
paro dei prospetti degli edifici che lo recingono, o ancora come nel caso di
Piazza del Campo prevedere un lieve scarto di quota tra i bordi ed il cuore dello
spazio, possono essere reputate scelte oculate onde consentire all' utente di
osservare ed esplorare il luogo. Vedere, ancora, presuppone e presume un ele-
vato ed omogeneo “livello di illuminazione” necessario per promuovere e per-
mettere una agevole ed esauriente percezione di un luogo durante le ore not-
turne, necessaria allo scopo di contemplarne i peculiari valori estetici, composi-
tivi ed ambientali, di osservare eventi ed episodi di cui € scenario, di evocare

ed acuire una parvenza ed un sentore di luogo sicuro e privo di pericoli.

Sentire

Poter udire ed ascoltare il rumore dei vari eventi che accadono € un ulteriore e
comune modo di prendere parte alla vita di una comunita. In tal senso contene-
re ed attenuare il carico acustico causato dalle auto € una misura necessaria
da osservare ed attuare allo scopo di preservare e creare condizioni consone al
sostare in un luogo per conversare, per godere di una parentesi di svago o di

riposo, ovvero per recuperare e rimarcare la vocazione ed il ruolo sociale del
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connettivo urbano.

Come osserva Gehl & nelle aree depurate della pervasiva presenza delle auto-
mobili che si pud notare e rilevare quanto il poter ascoltare sia una risorsa pre-
ziosa per il benessere psico-fisico di ognuno. Un carico acustico, o rumore di
fondo, elevato, superiore a 60 db, assai comune in una strada percorsa da au-
toveicoli, rende assai arduo il conversare. E raro vedere persone sostare a lun-
go in un viale urbano per parlare. Non di rado la conversazione si risolve in un
mero e banale scambio di convenevoli. Ancora in tale contesto, &€ doveroso no-
tare che le persone per poter parlare, devono, a causa del rumore, mantenere
una distanza assai esigua e contenuta, non superiore ai 15 cm, eludendo e pre-
varicando la naturale e spontanea propensione a variare ed a modulare il mutuo

distacco in ragione della natura e del contenuto emotivo del contatto.

E lecito presumere che tale forzatura possa causare ed esacerbare il disagio
degli interlocutori. E necessario pertanto che il rumore di fondo non superi i 40-
50 db, per consentire alle persone non solo di conversare ma pure di percepire
ed ascoltare il suono dei passi, una musica, i toni piu tenui e sommessi di una

voce.

Parlare

Traspare da quanto osservato che poter parlare, essendo il conversare una ne-
cessaria quanto feconda e profonda forma di scambio, ha un peso ed un ruolo
assai elevato nel connotare il pregio di un luogo, ovvero la misura in cui questo
e scenario ed alveo della vita di una comunita. Nota Gehl che esistono tre tipi
di conversazione, evocativi ed espressivi del rapporto esistente tra gli interlo-
cutori, e pertanto latori di peculiari esigenze. Conversare con un amico € un
atto che si svolge mentre si cammina o mentre si sosta 0 si sta seduti. Risente
in misura assai contenuta ed esigua del pregio ambientale del luogo, ed in mi-

sura assai piu elevata del rumore di fondo.

Ancora, non € raro conversare con amici o conoscenti incontrati per strada. Tali
contatti sono casuali e variano da un mero e fugace scambio di saluti, ad una
piu duratura e profonda conversazione. In tal caso oltre ad un elevato e con-
gruo comfort acustico € necessario che il luogo palesi e sia latore di caratteri di

elevato e spiccato pregio ambientale, tali da promuovere soste durature, ovvero
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da esaltare ed aumentare le occasioni di incontri casuali, e da favorire e con-

sentire il protrarsi della conversazione.

Viceversa parlare con sconosciuti € un evento assai raro e poco comune che
presume e presuppone che gli interlocutori si sentano a proprio agio, che repu-
tino confortevole e gradevole il luogo e che siano intenti a compiere la medesi-
ma attivita necessaria o ricreativa. Come nota Erving Goffman la conversazione

tra due estranei presuppone e pretende per nascere un valido pretesto.

E pertanto palese che solo un luogo pensato per promuovere e spronare attivita
ricreative o di svago e pertanto latore di elevati connotati di comfort, di pregio
ambientale e di armonia estetica e compositiva pud essere contesto e scenario
di contatti spontanei e casuali tra estranei, necessari per esaltare ed acuire la
coesione sociale. Come osserva Hall nel volume “the hidden dimension” un
puntuale e scrupoloso studio dei punti di sosta e della collocazione delle sedute

€ una condizione necessaria per promuovere e rendere agevole il conversare.

Sedute tra loro lontane o poste “schiena contro schiena” precludono e rendono
ardua qualunque pur vaga forma di contatto mentre se i sedili sono vicini, non
vi & alcun reale ostacolo al nascere spontaneo di una conversazione. Un espe-
diente, una misura da osservare pud essere collocare le sedute ad arco o ad
angolo, allo scopo sia di esortare, di spronare le persone a parlare sia di con-

sentire a coloro che lo desiderano di restare in disparte.

In talune aree ad uso semi privato la previsione di arredi come tavoli puo esse-
re reputata una scelta oculata e proficua allo scopo di ampliare la gamma di at-
tivita che possono essere svolte all' aperto, pertanto acuendo ed aumentando le
occasioni di incontro. Un postulato, una tesi, che traspare da un puntuale esa-
me dei fenomeni urbani &€ che episodi ed eventi ricreativi e sociali prosperano
solo in aree che denotano e palesano connotati compositivi estetici ed ambien-
tale tali da rendere agevole e gradevole sostare e muoversi all' aperto, ovvero
pensate per ospitare e promuovere un' ampia e vasta gamma di attivita neces-

sarie e volontarie.
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2.6 Progettare spazi piacevoli

Sicurezza

Un aspetto che concorre in misura cospicua e preminente a rendere confortevo-
le un luogo e il senso di sicurezza e di protezione che esso evoca. In tal senso,
un luogo capace di promuovere una varia, feconda ed intensa vita sociale, ov-
vero un luogo denso e colmo di eventi e persone, vivace e reputato sicuro e pri-
vo di pericoli, ed esorta le persone a prendere parte ad essere attori o spettato-
ri della vita che vi pulsa. Al contempo il mero e banale atto di osservare e di
contemplare un luogo € di per sé una spontanea e puntuale forma di controllo
del medesimo, capace di concorrere ad un netto calo dei fenomeni criminosi o

di vandalismo.

Occorre notare a tal proposito come uno studio colto e rigoroso di aree ad uso
semi privato, connesse alle residenze e pensate osservando canoni di pregio
ambientale ed estetico e di comfort, causa ed esalta nella comunita un senso di
“appartenenza e responsabilita” che non solo esorta ed induce a vivere tali spa-
zi ma promuove pure una spontanea azione di controllo capace di inibire feno-
meni o episodi criminosi ovvero di acuire il senso di protezione evocato da tali

aree.

Un ulteriore fonte di pericolo é il traffico veicolare. Una strada percorsa da una
numero elevato di auto & reputata un luogo non sicuro ed ostile e pertanto non
idoneo ad assumere un ruolo di proscenio e contesto di alcun rilevante evento
sociale. Il senso di pericolo che una strada urbana evoca ed i fenomeni nocivi,
come Il rumore, le emissioni di gas e polveri, i numerosi incidenti, il consumo di
suolo, non di rado a scapito di aree, o parti del contesto stradale riservate ai
pedoni, causati da un uso esasperato e pervasivo dell' automobile ledono ed
ostacolano I' autonomia di movimento di utenti deboli, come bambini ed anziani
precludendo e rendendo ardue sia le attivita necessarie, sia le attivita ricreati-

ve, volontarie e sociali.

Studi svolti in Australia rivelano che |I' 85% dei bambini di eta inferiore a 6 anni

camminano tenendo per mano un adulto. Viceversa in aree precluse alle auto

N

assi piu elevato e cospicuo € il numero di bambini (circa il 75%), che godono di
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una piena ed ampia autonomia, necessaria per poter prendere parte ad attivita

ludico-ricreative.

Accessibilita

N

Un ulteriore tema di cui aver cura € |I' accessibilita, condensata nel teorema per
cui I' utente menomato da contenute capacita fisico-motorie deve essere repu-
tato utente tipo del sito in esame onde appurare che non vi sia alcuna parte di
esso a lui preclusa. E pertanto doveroso che un recupero che si pretende ocu-
lato del connettivo urbano non si esima dal prevedere che le aree ed i percorsi
pedonali siano sicuri e continui, e privi di cesure o ostacoli tali da rendere ar-
dua ed erta una piena fruizione del connettivo urbano. A tale scopo cura estre-
ma deve essere posta nello studio di taluni nodi critici come fermate dei mezzi
di TPL e attraversamenti pedonali, ad esempio prevedendo un ampio ed esteso
ricorso, ove possibile, a platee sopraelevate. Queste non solo rendono meno
oneroso il transito del pedone, evitando alcuna cesura del percorso pedonale,
ma al contempo, sancendo la priorita del pedone e rompendo la continuita del
percorso del veicolo, esortano il conducente ad una condotta piu cauta e con-
sona, enunciando una nuova etica che reputa la strada non piu feudo dell' auto,
ma lembo e brano del tessuto urbano aperto ad una ampia e ricca varieta di u-
Si.

Comfort ambientale

Un ulteriore tema da valutare e ponderare con estrema cura € il comfort am-
bientale, inteso come capacita di un luogo di assicurare e preservare un micro-
clima consono e coerente al ruolo ed alla mansione sociale che compete al con-

nettivo urbano.

La natura peculiare del clima di ciascuna regione presuppone che varie ed ete-
rogenee siano le esigenze da valutare. Ad esempio nel nord Europa la necessi-
ta precipua e preminente sara riparare e preservare |I' utente dal vento, dai fre-
guenti eventi meteorici, dai rigori invernali. Viceversa, nell' Europa meridionale
e doveroso ponderare e prevedere misure tese a riparare le persone dal cospi-

cuo apporto solare ed a lenire e regolare i copiosi scambi radiativi di calore.

Il peso che il clima ha nel definire il volume, la portata e la durata delle attivita
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che si svolgono all' aperto & provato ed espresso da alcuni studi Scandinavi.
Questi rivelano nel periodo estivo un netto e marcato aumento dei pedoni ed
ancora piu acuto, del 200%, delle persone use a sostare all' aperto. Il piu ele-
vato numero di persone ed il protrarsi delle soste all' aperto causa ed € al con-
tempo esito di un cospicuo aumento delle attivita volontarie, ricreative e sociali.
Un clima mite e gradevole & pertanto una condizione necessaria per persuadere
ed esortare le persone a sostare in un luogo per contemplare ed osservare un
panorama, per meditare, per leggere, per conversare, per godere di una paren-

tesi di relax.

Occorre a tal proposito notare come I' uso di uno spazio muta e varia sia in ra-
gione della stagione che delle attivita svolte. Ad esempio nel sud Europa le per-
sone optano in inverno per aree esposte al sole ma riparate dal vento, e vice-
versa prediligono in estate zone riparate dal cospicuo apporto solare ma aperte
ed esposte a tenui e lievi correnti d' aria. Nel recupero di un luogo urbano, an-
cora, € opportuno prevedere e creare zone con peculiari connotati climatici,
proponendo e creando una ampia gamma di micro - climi puntuali, ad esempio
variando e dosando |I' esposizione al sole o al vento, o lo SVF (fattore vista cie-
lo), e lenendo e prevenendo onerosi e copiosi scambi radiativi, sia allo scopo di

assecondare un piu ampio e vasto range di attese e desiderata, sia di promuo-

Parc Nou Barris Central, Barcellona, Arriola & Fiol. Particolare. (Da: Costruire in laterizio N. 101,
Settembre 2004, foto di Marugg e Bassler).

UNIVERSITA DEGLI STUDI DI CAGLIARI

CORSO DI DOTTORATO DI RICERCA IN ARCHITETTURA - XXIV cicLoO 68
SSD ICAR 10



IL RECUPERO DEI VUOTI - Creare nuovi scenari urbani I

vere un piu elevato numero di attivita ricreative e di svago. Occorre notare a tal
proposito, che ciascuna azione variando e perturbando il ciclo metabolico altera

e muta la percezione del comfort e pertanto le esigenze dell' utente.

Un ulteriore tema da valutare e ponderare con cura € il pregio estetico di un'
area; come nota Gordon Cullen, un' area connotata da un peculiare e colto co-
dice compositivo, evoca un “senso del luogo” che invita ed esorta le persone a
sostare. Tale vocabolario estetico non puo tuttavia essere avulso da uno studio
puntuale e severo del necessario connubio tra le parti del connettivo urbano.
Ovvero, per promuovere la vita tra le case e dunque la coesione sociale & ne-
cessario promuovere un copioso e costante scambio tra sfera privata e ambito
pubblico, allo scopo di aumentare le occasioni di vivere il connettivo urbano e
di recuperarne e restaurarne il senso ed il valore di scenario della vita urbana.

A tale SCOpPO occorre osservare tre misure:

. agevole scambio tra esterno ed interno;
. zone per sostare contigue alle residenze;
. occasioni per compiere all' esterno un numero elevato di attivita.

Come noto, una cesura netta tra interno ed esterno rende piu arduo prendere
parte a eventi e processi spontanei e casuali che maturano e si svolgono all’

aperto.

Edifici di uno o due piani consentono ed esaltano una proficua osmosi di eventi
e persone tra residenza e aree comuni, consentono alle persone di osservare
ed ascoltare quanto accade all' esterno, ovvero promuovono una spontanea e-
spansione verso |I' esterno di attivita ricreative, di svago o necessarie che na-

scono ed evolvono nella sfera privata.

Viceversa, in edifici multipiano uscire all' aperto € un atto meno agevole e piu
oneroso ma in primis € un atto deliberato e ponderato, ovvero privo di quel ca-
rattere spontaneo e casuale che consente un reale, profondo e fecondo connu-
bio tra sfera privata e pubblica. Tale fenomeno & causato dal senso di cesura
che lo scarto di quota emana ed esaspera, e concorre ad esacerbare la scom-

parsa di un cospicuo numero di eventi ricreativi e sociali.
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Occorre peraltro valutare e ponderare con cura il nesso tra residenza e spazio
urbano, Creando una ampia gamma di aree ad uso semi - privato e semi - pub-
blico, connotate da un vocabolario e da un codice compositivo colto e peculia-
re, tale da elevarne ed aumentarne il pregio estetico ed evocarne il ruolo. Que-
ste corti devono colmare e sanare la cesura tra esterno ed interno, delineando
spazi in cui poter sostare, che, pur palesando e reiterando I' accezione riserva-
ta e privata della residenza consentano di contemplare e scrutare lo spazio e-
sterno, ovvero di prendere parte a quanto vi accade. Il caso di Melbourne con
corti profonde 4 metri che separano la residenza dalla strada € un valido esem-
pio. Non di meno tale assunto presume e pretende uno studio scrupoloso e se-
vero del perimetro di tali aree; questo deve essere permeabile, non deve creare
una netta e profonda separazione tra lo spazio urbano e lo spazio domestico,
ovvero, pur evocando e palesando la natura semi-privata dell' area che delimi-
ta, deve creare una salda connessione, ed un connubio tra ambito privato o se-
mi - privato ed ambito pubblico, allo scopo di promuovere un copioso e cospi-

cuo scambio di persone ed eventi tra i due ambiti.

Ancora, un' ulteriore misura da osservare, allo scopo di spronare fecondi e pro-
ficui episodi sociali & la previsione di componenti d' arredo pensate per invitare
ed esortare i residenti a svolgere all' aperto una vasta gamma di attivita. Que-
ste non di rado sono, o possono assumere un valore di mero pretesto per soste
durature all' esterno, ovvero possono essere uno spunto ed una occasione per
promuovere eventi di elevato contenuto e spessore emotivo e per favorire con-
tatti tra individui, concorrendo a recuperare, preservare e corroborare la coe-

sione del tessuto sociale.

2.7 Conclusioni

E palese pertanto che un puntuale recupero del connettivo urbano, presume e
deve avere come scopo promuovere ed acuire eventi di elevato contenuto e
portata emotiva, necessari per elevare la qualita della vita di un' area urbana,
ovvero per recuperare, preservare e corroborare un esteso e condiviso senso di
comunita. Lo spazio urbano deve pertanto recuperare |I' antico ruolo di scenario

ed alveo di una feconda vivace vita urbana.

In tal senso &€ doveroso assumere come norma e come canone la scala umana,
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non solo creando aree di estensione consona e coerente ai vincoli che il moto e
I' apparato sensorio umano evocano e denotano, e del peso che tali vincoli han-
no nel precludere o promuovere contatti tra individui, ma pure maturando e pro-
ponendo un vocabolario compositivo, erudito e scrupoloso, capace di adempie-
re ad una latente quanto precipua domanda ed attesa di comfort, e di pregio

estetico ed ambientale.

3 LA QUALITA ESTETICA DELLO SPAZIO URBANO

3.1 Introduzione

Un tema, sovente citato € |I' armonia compositiva ed estetica di un' area. Gor-
don Cullen esortava a notare che un sito se latore di un pacato ed aulico voca-
bolario compositivo, esorta e persuade |I' utente a sostare ed a “riconoscersi” in
€sso, ovvero evoca un senso di “identita e appartenenza”. Tale teorema per-
suade ed esorta a notare che una poetica forte e coerente € doverosa onde re-
staurare e recuperare un nuovo, netto e marcato “senso del luogo”. Ma al con-
tempo la strada, ove pervasa e permeata da un vocabolario colto, erudito, e
netto, foriero di una ratio severa e salda, puo donare coesione e ordine alla tra-

ma urbana.

Viceversa, non € arduo notare come la strada urbana spesso emani un sentore
di panorama urbano vuoto, povero, privo di alcuna pur tenue nota poetica, di
una nota retorica che pure era dote del vuoto urbano in epoca non remota. Tale
apatia e forse eco di una estesa opinione che reputa il vuoto urbano mero feu-
do dell' auto, svuotato del suo antico ruolo di alveo di una prospera vita urbana
e di fonema latore di una aulica armonia. E bene notare a tale scopo come Ber-
nardo Sechi, meditando sul senso vero di un colto “progetto di suolo” reputi I'
urbs contemporanea teatro di una nefasta poverta semantica “che ha come con-
seguenze modi d' uso dello spazio urbano e del territorio sempre piu riduttivi ed

una sempre minor attrattivita della citta consolidata” *.

1] Sechi B. (2008). Il progetto di suolo 2. In: Spazi pubblici contemporanei: architettura a
volume zero. A cura di Aymonino A. e Mosco V.P. Skira edizioni. P. 287 .
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Fonte di tale nocivo fenomeno € il maturare di una trama urbana rada e vuota,
esito di un uso pervasivo dell’ auto e di una poco cauta pretesa di reputare tale
fenomeno, in sé non nocivo, preponderante, ove non unico, spunto da cui muta-

re una sovente scarna e povera forma urbis.

3.2 La citta generica

Tale nefasto ed arido uso pare detenere un peso preponderante nel creare una
urbs contemporanea, ovvero una “citta generica” permeata dalla vulgata prosai-
ca e vacua dello junkspace evocato da Koolhas. Essa € esito spontaneo e casu-
ale dei desiderata dell'utente, € eco e promana da un pedante culto di una utili-
tas estemporanea, da cui trae una esasperata e pervasiva anomia, una pervica-
ce astensione dal normare la perpetua metamorfosi del tessuto urbano e, per-
tanto, dal sanare la sua natura di coacervo di enti preposti ad un dato ruolo, ma
esenti ed esonerati da alcuna remora estetica o retorica. La citta generica non
si cura e non prova alcuno scrupolo verso quanto reputa non servire, non esita
ad asportare dal proprio tessuto, ad amputare, le membra esauste o vetuste, né
esita a sostentare nuove parti che in essa maturano e prosperano, non ponendo
alcun freno, non enunciando alcun canone, che non emani dal verbo di una ari-

da e volubile utilitas, tesa a normare la loro spontanea espansione.

Il rapporto con il tessuto storico

Essa, ancora censura il patos e la vena poetica che permeano I' idealismo op-
tando per un sordo ed opaco realismo. Essa come nota Koolhas &€ una post-
citta, che matura e prospera sui resti e le orme della ex-citta. Una, I' urbs ere-
ditata da un remoto passato di cui € eco ed ombra, non potendo piu esaudire i
desiderata dell'utente e non potendo piu serbare la precipua veste di cuore e
proscenio della vita urbana, € ormai ex-citta. la seconda sorta ed emersa da
una pedante e pervasiva utilitas & post-citta, enuncia una nuova era in cui vie-
ne oscurato e violato il prototipo urbano mutuato dal passato, in cui |I' idea di
citta viene profanata, essendo il tessuto urbano orbato delle sue vesti e para-
menti estetici, retorici e semantici, esonerato dal suo aulico onere di promuove-

re la vita culturale, sociale ed economica della civitas.

Cosa ha causato pero tale ampio, netto, perentorio e sovente nocivo, fenome-
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no?

Il netto aumento di utenti di un'area urbana presume e causa un acuto ed ab-
norme consumo che il tessuto storico non puo sostenere. |l mutare e non solo I'
aumento, della domanda promuove una ampia opinione che reputa la trama ur-
bana storica non piu idonea ad esaudire i desiderata contemporanei e non piu
consona pertanto ad avocare a sée le onerose vesti di cuore della vita urbana .
La moderna civitas erode ed estenua pertanto |I' urbs antica. Ancora & doveroso
notare come un pervasivo e poco cauto abuso del tema della memoria, la sete

feroce di una identita, menomi e leda il senso vero e profondo della storia.

Ovvero, se non € errato sostenere che la citta generica matura sulle spente ed
arse ceneri dell'urbs pre-moderna e di rado reputa doveroso preservare la sto-
ria e le sue mute orme, &€ pur vero che talvolta l'ansia e la paura di non avere
una storia o un trascorso da narrare o solo da vendere, muove e sprona le pa-
role di savi e canuti profeti che, come nota Koolhas, perorano un culto sovente
morboso ed estenuato del passato tout court. Essi persuadono a venerare
guanto sia eco ed orma, pur se vana e povera di un’ epoca remota. L’ eta € re-
putata una dote; basta da sola a donare un’ aura ed una eterea e veneranda
nota di santita ad un ente. L' abuso e la vana e fatua nota retorica che pervade
tale tesi perd, sono forieri di una nefasta e prepotente opinione che reputa un
atto empio ed odioso mutare lo status quo, ovvero di una vacua e prosaica vul-
gata per cui “lo status quo sarebbe comunque tendenzialmente migliore del ri-

sultato dopo qualunque intervento”?

. Non si pud pero non notare che se I’ unica
severa e perentoria norma da cui nessuno puo essere esonerato, fosse la tutela
di cido che € mai niente sarebbe sorto, in nessuna epoca. Non v’ € niente che
non sia esito e non emani dal forte ed eversivo mutare ed evolvere di uno stato

preesistente.

E buona e cauta norma viceversa ponderare quali enti, se latori di un fastoso e
aulico contenuto storico, compositivo o ambientale e pertanto forieri di un forte
e vero genius loci e della piu vera e profonda tempra di un’ area, devono esse-

re onorati e recuperati e cosa, se povero e vuoto di alcuna pur tenue amena

2] AAVV (2007). La civilta delle infrastrutture — intervista a Mario Virano. Le strade

11/2007. La Fiaccola editore, Milano. P. 60.
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dote, pud mutare. E bene op-
tare per un’ etica ed un pen-
siero consapevole del dovero-
so mutare del panorama urba-
no, se normato pero da una
non meno forte ed onesta re-
mora a non oscurare e censu-
rare, a non rendere fatua e
sfocata I’ essenza di un’ area,
la sua ratio, i suoi piu acuti ed
aurei toni poetici e retorici.
Una urbs equa e prospera de-
ve avere fiera e ferma memo-
ria della sua storia, deve es-
sere consapevole della sua
pil pura e vera tempra, ma
deve saper pensare al suo fu-
turo. Pensare ed avere a cuo-
re solo il passato estranea dal
presente, pone come nocivo
ed oneroso esito recedere dal

Avenue Henri Barbousse, Lione. Particolare. Il panora- prendere parte al presente,

ma urbano muta, all’ alba del ventesimo secolo, a cau-
provocando una mesta ed opa-

sa della comparsa dei veicoli a motore.
(Da: www.pointsdactu.org). ca apatia, pervasa del funereo
sentore della morte. Eppure
sovente le rade memorie sono
recuperate e restaurate e sep-
pur orbate ed amputate del
tessuto sociale ed urbano, da
cui traevano senso e vigore,
sono ostentate come prova
romantica di un passato pre-
zioso e perduto. La propensio-

ne a tramutare la memoria in
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mera nota retorica ed estetica e in vacuo e fatuo culto di scatole vuote e meno-
mate del loro vero essere, usura ed eroda la lectio della storia, la muta in abu-
sato e vuoto stereotipo, in souvenir da vendere a turisti mossi da una morbosa
e feroce sete di memorabilia, di ogni mendace idolo atto ad evocare e proporre
un repertorio emotivo i cui toni e le cui note varino tra patetico e romantico, tra

esotico e tipico.

Il rapporto tra tessuto storico e periferie

Ancora, ove il “carattere” di un luogo sia piu forte e netto, ovvero quanto piu
ampi ed estesi sono i brani della trama urbana antica scampati al sordo ed a-
spro furore del moderno e quanto piu stentorei e pervasi di retorica sono i pea-
na esalati da profeti ed asceti del mito identitario, € vano ed arduo enumerare o
maturare proposte di mutamento ed empio il muovere una pur lieve e tenue cri-
tica. Il dogma enunciato dal culto esasperato e fatuo della memoria, e della sua
urna ed icona, il tessuto urbano storico, coarta il moderno sovente ad una opa-
ca ed arida mimesi dell' antico, ma ancora € causa di una acuta e profonda ce-
sura, che lede e nuoce alla trama urbana. Ove essa si espanda, aumenta |I' area

su cui si estende il potere, |I' autorita del tessuto storico e dei canoni dei teore-

mi estetici e compositivi che lo pervadono e che esso propala.

Tale perpetua e marcata espansione svuota e rende meno forte ed acuta la vo-
ce e la forza che il nucleo storico emana, ed esonera le aree piu esterne dall'
essere sottomesse al suo potere. Queste perdo non sanno o non osano maturare
ed enunciare una nuova, netta e precipua identita. sono brani urbani poveri e
vuoti ed anonimi; la piu tenue e fioca eco della norma e della ratio propalata
dal centro non € spunto e pretesto per enumerare ed evocare un nuovo e pe-
rentorio nomos, ma € foriera solo di una arida e nefasta anomia. |l pit vago e
precario potere emanato dal nucleo storico, non sprona né da adito ad un nuo-
vo potere, ma solo, esaspera un nocivo ed opaco vuoto di potere;
“concettualmente orfana, la condizione della periferia € resa peggiore dal fatto
che la madre € ancora viva, le ruba la battuta, mette in evidenza le insufficien-

ze della prole”.

3] Koolhas R. (1995). The generic city. In : Junkspace. Quodlibet editore. P. 29.
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L' area suburbana non sa avocare a sé |I' onerosa veste di consono proscenio di
una ferace ed ampia vita urbana. Essa & oscurata e menomata dalla tempra fie-
ra e superba del centro, poco propenso a recedere da una radicata pretesa di
perpetuare la propria atavica e salda egemonia, e dal tenore opaco e vano del
pensiero moderno, avaro di un estro e di un acume doverosi per enunciare e
propalare un nuovo, eversivo ed erudito logos. Nondimeno € noto come il pote-
re dell' urbs storica e la sua pretesa di essere consono alveo di eventi e riti
della vita urbana, convivano con una feroce ed acuta ansia di avere una storia
da esumare e narrare. Da tale ansia promana una nefasta paura di profanare la
storia e le sue ceneri, il cui esito € una acuta e fatua propensione a non saper
sanare I' ampio scarto tra le pretese avanzate dal moderno utente e le vetuste
ed esauste risorse profuse dal tessuto urbano storico.

Esso e un fuoco fatuo, un “miraggio gonfiato oltre misura sulla strada dell'im-

plosione”” .

La pretesa pertanto di deputare ad esso una onerosa e ponderosa
mansione di nucleo di senso e di valore dell' area urbana, non solo causa ed
esaspera I' anomia e la mesta e oscura poverta delle aree suburbane, ma pure
usura ed estenua lo stesso tessuto storico. Il noto ed ampio divario tra i deside-
rata della civitas contemporanea, e le esauste e scarse risorse dell' urbs stori-
ca, esorta ed esige un mutamento perpetuo, che sedato dal perentorio dovere
di preservare |I' eco di un passato di cui il nucleo antico dell' urbs & eco, prova
ed urna, onde non ledere la severa, austera ed aulica ratio che ne pervade la

trama, non puo essere esposto né palesato.

Tale precario concordato palesa come suo stonato esito una netta cesura tra I
ansia di preservare la cute, e la non meno acuta e perentoria necessita di mu-
tare il contenuto, ovvero la somma di riti, eventi ed usi di cui la trama urbana é
proscenio. Esito di tale fenomeno & pertanto che il nucleo storico perde ed €&
orbato del suo senso piu vero e profondo, & svuotato e depauperato dei suoi
contenuti, & tramutato in teca vuota, in icona, in ombra ed eco vana di una
“identita”, decaduta a mera nota retorica, a vacuo ed arido fenomeno esteriore.
Ovvero, si restaura e venera la scatola ma si muta ed amputa il contenuto o-

scurando ogni pur tenue eco di pura ed onesta “autenticita”.

4] Koolhas R. (1995). The generic city. In: Junkspace. Quodlibet editore. P. 29.
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3.3 La poetica della citta generica

La citta generica & pertanto un prototipo urbano che evade ed elude norme ed
enunciati emanati dal nucleo antico, ovvero da un prepotente e sovente vacuo e
retorico mito identitario di cui esso, come urna ed orma della storia & fonte e
tempio. Essa € come un corpo che muta ed evolve fedele alle pretese dei suoi
utenti, trae e mutua da esse senso e scopo, prospera e muore secondo il volere
di una sorda ed estemporanea utilitas. Non propone e non € pervasa da alcuna
severa ed erudita poetica atta a donare nomos e coesione al suo tessuto. Essa
conia ed ostenta un vocabolario ora avaro e povero, ora aspro e scabro, ora
sontuoso ma prosaico, ma di rado austero, pacato ed aulico. Dove & sorto tale
prototipo? Ed € tanto scontato ed ovvio da non essere arduo da reiterare? Esso
€ ovunque, forse proposto ed auspicato come trofeo e come prova da ostentare,
evocativa di uno status di polo urbano prospero e moderno. Non & snob e pre-
suntuoso il pensiero che lo reputa mero scarto ed esito di un vorace e perverso
consumismo urbano, che non trae alcuno spunto dalla lectio enumerata dalla
urbs premoderna ma si esime dal coniare ed enunciare una sua nuova e forte e
nitida identita?

La citta generica & lo scarto liso ed esausto di un vasto e poco cauto esodo di
eventi dal tessuto urbano. Essa € pertanto rado e vuoto proscenio di episodi di
scarsa portata, separati tra loro ed esclusi pertanto da alcun fenomeno di o-
smosi tale da spronare e promuovere una ferace vita urbana. E scenario perva-
so e permeato da un vago e molesto senso di torpore, € un abnorme ed estenu-
ato corpo sedato, un po' trascurato ed un po' osceno. Essa & caotica ove la sua
unica norma sia una utilitas sorda ed ottusa, che non si pone alcuno scrupolo di

donare un ampio e fecondo spessore retorico alla trama urbana.

Essa emana una cupa ed opaca monotonia, un' apatia che promana dall' aver
radiato dal proprio tessuto la vita urbana, orbando la strada della sua avita ve-
ste di agora per tramutarla in mero ed anonimo canale di flussi veicolari, po-
sponendo il doveroso esame di temi come il consumo di suolo, I' erosione di
aree atte a promuovere la vita urbana, la proposta di una erudita e severa poe-
tica, evocativa dello spirito dell'era moderna, alle pretese poste da un perpetuo

e vorace aumento della domanda di trasporto.
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Fonte di tale nocivo fenomeno é il maturare di un panorama urbano rado e vuo-
to, esito di un uso pervasivo dell’ auto e di una poco cauta pretesa di reputare
tale fenomeno, in sé non nocivo, preponderante, ove non unico, spunto da cui

mutuare una sovente scarna e povera forma urbis.

Viceversa |I' urbs premoderna propone una trama densa, alveo di una ampia e
ferace vita urbana, foriera di una feconda, vasta e profonda osmosi tra eventi,
di un perpetuo scambio tra persone, latore di un acuto e saldo e prezioso senso
di coesione sociale. Essa & eco di un logos compositivo ponderato, arguto ed
erudito, non esente pertanto da una amena e pacata vena poetica, eppure au-
stero, severo. Essa sprona ad un moto lento, a soste durature, tese a poter re-
cepire e captare la fastosa e ampia varieta di note emotive, di toni cromatici, di

vedute, di suoni ed aromi che essa emana e che da essa promanano.

L’ auto emenda lo spazio urbano dalle catene della sua dovuta non ampia e-
stensione, ma al contempo censura la poetica e la “ratio” che da tali vincoli pro-
manavano. | canoni ereditati dal passato sono ora vani, non sono piu forieri di
un severa partitura atta a normare una trama urbana piu estesa ma pure piu ra-
da ed erosa da vuoti muti ed oscuri, sovente dovuti alla espansione di aree oc-
cupate dalle autovetture e sottratte a piu feconde forme d’ uso. Rem Koolhas,
reputando la bigness un connotato sovente nefasto della citta contemporanea,
nota come “superata una certa massa critica”, la mole di un edificio, ma tale
teorema puo essere esteso al caso di un’ area urbana, “non riesce piu ad esse-
re controllata da un solo gesto architettonico e nemmeno da una qualsivoglia

combinazione di gesti architettonici.”®.

Tale vuoto non &, né poteva essere, sanato da una poetica, esito di una acritica
adesione ad una utilitas esonerata da alcuna pura e feconda vena estetica, usa
a reputare vacuo uno studio erudito del particolare e del suo forte e saldo nes-
so con le scale piu ampie. Se in epoca remota la coesione di un’ area urbana
emana da una poetica curata ed austera, tesa a donare un poetico e fermo ordi-

ne al contesto urbano, ora, ove e il mutare del vuoto urbano in canale su cui I’

auto puo procedere o sostare a suo agio il medium che consente di adempiere

5] Koolhas R. (1995). Bigness or the problem of large. In: Junkspace. Quodlibet editore.
P. 14.
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al ponderoso onere di unire i radi e poveri brani in cui € esploso lo scenario ur-
bano, la strada si riduce a uno scenario avaro e povero di eventi, che si astiene
dal promuovere un forte e ferace nesso tra essi, e come noto dal maturare ed
enumerare una poetica, un logos teso a donare un severo ed aulico nomos alla
sua trama. Lo scenario urbano & pertanto permeato da una estesa e scarna rete
di poveri nessi meccanici, neutri ed esanimi, avari di alcun fecondo e opimo
contenuto semantico. Non & vano ponderare cosa abbia preposto I’ auto come
nesso tra le parti del tessuto urbano ad una ratio foriera di una pacata eufonia
e pervasa di un soave patos propria dei secoli passati. A tal proposito Koolhas
esorta a notare come “I’ ascensore, con la sua possibilita di creare collegamen-
ti meccanici anziché architettonici, ed il complesso di invenzioni che da esso
derivano, annullano e svuotano il repertorio classico dell’ architettura. Questio-
ni di composizione, scala metrica, proporzioni, dettaglio sono ormai accademi-
che”®; non & arduo presumere che tale teorema se esteso al mutare di una tra-
ma urbana sempre piu estesa e delle sue vaste e vuote pause, possa palesare
le cause della opaca anomia che pervade il panorama urbano e possa essere
reputato pretesto per una poetica monca e trasandata usa a ponderare solo la
scala piu ampia e sorda al forte e ferace peso retorico di un colto esame del
particolare ed al dovere di emanare una ratio tale da donare un fausto e sontu-
0s0 e severo tenore lirico a ciascun “livello di scala” a ciascun “layer” che si
pud notare e che compone un panorama urbano, e ad enumerare un nesso forte

e vero e nitido tra essi.

Tale fenomeno & ancora piu esasperato e marcato in un contesto, la citta gene-
rica pensata per promuovere un uso esteso dell'auto, che propone un nuovo
modo di vedere il panorama urbano, una nuova scala, normata e retta dalla ve-
locita, che evoca ed espone una nuova ma stonata e fatua ratio, un nomos e-

stenuato che non emana che un senso di caos.

Questa propone vedute confuse e vane, non consente di notare la vasta varieta
di note e toni e spunti che un panorama urbano propone, rende vago e sfocato

il posato ritmo che lo pervade, ne turba e ne oscura la forte e salda ratio. Per-

6] Koolhas R. (1995). Bigness or the problem of large. In: Junkspace. Quodlibet editore.

PP. 14-15.
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tanto tale nefasta e cupa anomia
e foriera di un opaco ed arido
sentore di oscura e povera ane-
mia emotiva, esito di una nociva

e muta “assenza di un’ esperien-

za significativa” del panorama

urbano, che promana da una sor-

da e avara poverta semantica di

uno “spazio aperto ... enorme-
mente dilatatosi” che “sembra
essersi polverizzato in un insie-
me episodico di frammenti da lo-
ro collegati da spazi privi di un

chiaro statuto”’.

Nondimeno come in un vacuo e
perverso “circolo vizioso” tale
anomia, tale astensione da una
forte ed aulica ratio, e la perpe-
tua e vasta erosione di zone atte
a promuovere una prospera vita

urbana, palesando come nefasto

esito una trama rada e mesta,

Non e raro vedere vie urbane mutate in scenari scavata da ampie e mute pause
vuoti, poveri, muti, in cui I’ utente che vi si trovi a ed esasperata dal sentore di pa-

assare prova, € ne € quasi oppresso, un senso di
P P q PP norama vuoto e spento, che ren-

solitudine. (Da: www.deviantart.com).
de povera e monotona |I' espe-
rienza che promana dal muoversi

a piedi, esortano e persuadono

7] Sechi B. (2008). Il progetto di
suolo 2. In: Spazi pubblici con-
temporanei: architettura a volu-
me zero. A cura di Aymonino A.
e Mosco V.P. Skira edizioni. P.
287.
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ad un ampio e pervasivo uso dell'autovettura, esasperando talora una ansia di
velocita come espediente per superare le ampie e meste pause che separano le
membra del corpo urbano, per rendere densa una trama rada, per evadere dalla
opaca e cupa monotonia che promana dai suoi nudi e scarni vuoti, per mutuare
dalla percezione perturbata dalla velocita un patos ed una tensione emotiva che

I' urbano non sa piu evocare ed emanare.

Esito di tale fenomeno é pertanto il panorama urbano vuoto e povero, evocato
in apertura. Tale sua usura non €& pero eco solo di un avido sperpero di suolo, o
di una pervicace astensione dal pensare la strada, il vuoto urbano, come sce-
nario latore di un profondo senso di comfort e di un ameno tenore poetico; E
bene notare come non meno nefasta nel rendere piu acuto tale fenomeno sia la
pretesa di condensare in ampi contenitori usi e riti peculiari di una feconda vita
urbana, esasperando il nocivo processo che priva la strada della sua nobile ve-
ste di agora, ed acuendo la funerea apatia del panorama urbano. Non €& pertan-
to arduo supporre che ove alveo della vita dell' urbs non sia piu un connettivo
urbano depauperato delle sue vesti di agora e foro, ma le mall, ovvero ampie
ed abnormi scatole dense di occasioni ed eventi, e ove la strada sia pensata
come mero ed arido canale di traffico, sono i rari e scarni usi che anelano a o-
scuri e ombrosi ripari per non essere scoperti a occupare i vuoti, le scorie, le

aree scampate a tale vasto e pervasivo ed avido consumo.

Ancora, come la mall raduna la ponderosa ed ampia mole di occasione mutuate
ed estorte all' urbs, in corpi che dalla trama urbana si separano, ed evadono,
cosi le erte torri che si ergono sul panorama urbano evocano ed ostentano una
sorda e presuntuosa pretesa di essere ad esso aliene, di sancire una aspra e
netta cesura tra questo e persone ed usi in esse contenuti. Esse usurpando alla
strada I’ onere di promuovere la vita urbana, avocano a sé una prepotente e

fatua veste di microcosmo urbano.

N

La strada, perso il senso di agora & pertanto mero residuo, brano di un tessuto
usurato e liso, vano, teatro di una aspra antitesi tra esauste memorie del pas-
sato e tronfi monumenti del presente. Nota a tal proposito Rem Koolhas, che I’
urbs contemporanea propone il mesto panorama di una strada che “é diventata
un residuo, un congegno organizzativo, un mero segmento del piano metropoli-

tano continuo in cui le vestigia del passato fronteggiano le attrezzature del nuo-
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vo in una inquieta situazione di stallo” ed in cui “lo spazio aperto della citta non
€ piu un teatro collettivo dove qualcosa accade: non resta pitl nessun qualcosa

n8

collettivo”®. Ancora piu aspra e forte, ma non meno vera, € |I' opinione esposta

dal medesimo autore per cui la strada € morta.

Ancora, tale cesura tra la penuria di eventi del connettivo urbano e la smania la
frenesia proposta da mall e torri, &€ resa piu acuta e marcata dalla pretesa di
gueste di astenersi da alcun nesso con il contesto, da una propensione ad una
fiera auto-esclusione dal panorama urbano fonte di un pit acuto e marcato ne-
fasto mutare del medesimo in trama rada e vuota, prevaricata da nodi densi e
saturi. Ancora, non € vano notare che tale trama, con tono aspro e perentorio,
censura la ratio della urbs premoderna di cui confuta la netta e preponderante
estensione orizzontale, che permane solo in talune enclaves, ovvero in taluni
brani del tessuto storico, o nelle aree suburbane o in taluni slums, dove matura
e prospera una crosta estesa di poveri abituri. La citta generica evoca un suono
sordo e cupo rotto da acuti esasperati, un rumore esonerato dal pur opimo one-
re di una soave eufonia. Pare esito di un fato prosaico e amaro e votato al sar-
casmo, che ne sprona |I' espansione, il mutamento e la morte. Non vi & alcuna
severa e salda ratio, alcun piano coerente ed oculato, che la permea, o le cui
norme possano essere reputate causa o fonte del prosperare o del decadere di
un lembo della sua trasandata trama. | fenomeni che ne promuovono e pertur-
bano la vita sono sovente oscuri, ardui da prevedere. Essa € come esito del
maturare di spore o semi, di tropi che, ove sparsi su un terreno fecondo, dal
suo humus mutuano la forza per prosperare, creando un nuovo lembo di una
cupa, perversa, avida e talora sontuosa foresta urbana. Talora pare doveroso
pero dare voce al pressante dubbio che una norma permei e pervada tale pro-
saico ed aspro magma e che siano i suoi utenti resi sordi a non saperne udire

la voce.

Forse vi € un senso ed una ratio acuta e profonda nella nervosa e sospesa e-
stetica che promana dal perpetuo mutare del nesso tra volumi, strada e natura?

E la prova netta e certa di una oziosa propensione al caos, di una poco cauta e

8] Koolhas R. (1995). Bigness or the problem of large. In: Junkspace. Quodlibet editore,

P. 23.
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perversa rinuncia ad una ratio salda e forte o & tale caos esito ed eco di un e-
stro ponderato ed arguto teso a rendere sempre nuovo e mai scontato il pano-
rama urbano? restaurare in seno al tessuto urbano una “complessita organizza-

” b

ta”, pud evocare un panorama vario denso di toni e note, ma esso e alveo di
una vasta e feconda vita urbana solo ove sia pervaso da una ratio severa, che
lo renda ameno, che doni ad esso una tersa e soave armonia, ed un senso forte

di comfort, tale da destare lo stupore dell’ utente ed a persuaderlo a sostare.

Non di rado questa €& tanto rada non solo da non poter promuovere alcuna fu-
sione tra i vani ed poveri eventi di cui & ancora alveo, ma da evocare un acre e
cupo sentore di scenario mesto e spento, torpido, che persuade ed esorta I' u-
tente a non sostarvi, acuendo il vasto e nefasto esodo verso la prosaica e fatua

parodia di denso cosmo urbano proposta dalle enormi mall.

Pertanto se una pur ampia e stentorea varieta non € tesa 0 non sa promuovere
una densa e ferace vita urbana, essa € vana e vacua e non produce che un pe-
dante e molesto caos, tanto che, pure ove essa non fosse spontaneo parto di
un caso perverso, la sua esasperata ed acre penuria di esiti positivi & la prova
dello scarso ed opaco acume della sua ratio. Non di meno tale pur tenue e vago
dubbio esorta a notare come la urbs contemporanea sia un enigma che spera e
pretende, ed esorta ad enunciare, nuove e ponderate teorie esplicative della
sua tempra precaria. Ovvero, come e sovente vano lo sforzo teso a normare a
priori i vasti e veementi fenomeni che la consumano e la usurano o ne esaspe-
rano la pervasiva e potente espansione, non meno vacua e vana e |' opera tesa
ad enunciare una teoria atta ad enumerare il nesso tra eventi urbani ed esiti

sociali ed economici.

Essa vieta e rende ardua la proposta di teorie e teoremi pervasi da una pretesa
latente di assurgere a norma assoluta. Essa, cinica, confonde, proponendo una
ampia ed abnorme mole di prove a conforto di un teorema ed una non meno am-
pia e ponderosa messe tesa a confutarlo. Il medesimo fenomeno o evento urba-
no puo provocare e sortire una ampia ed abnorme varieta di esiti, non di rado
antitetici. Pertanto un panorama pervaso da una esasperata e pervasiva anomi-
a, la perentoria e stentorea astensione dal normare il perpetuo mutare del tes-
suto urbano, I' adesione ad una utilitas precaria ed arida e poco propensa a

porsi alcuna remora di natura compositiva, rendono doveroso pensare il recupe-
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ro dei vuoti urbani come spunto per sanare I’ erosione e I’ opaca apatia del pa-
norama urbano, per donare ad esso ferma coesione ed una soave ed aulica eu-
fonia. Da cid nasce una domanda: Come sanare il vuoto emanato dalla citta ge-

nerica?

3.4 Il ruolo della strada e dei vuoti urbani

Il vuoto urbano deve essere in senso piu ampio e ferace evento foriero di non
rari ma vasti fenomeni di scambio e di una vera e forte coesione, di un senso
autentico e radicato di comunita, sia avocando a sé la fausta veste di alveo in
cui tale ideale matura, promuovendo una ferace ed opima vita urbana, e pertan-
to, il maturare di una ampia e feconda rete di contatti tra persone, sia come e-
vento pervaso di un acuto e fastoso tono retorico, esito di una ratio e di una
trama compositiva i cui canoni siano evocativi della piu vera e profonda tempra
di un’ area, dei suoi connotati sociali, culturali, storici e compositivi. La strada
e i suoi nodi devono saper pertanto enumerare ed evocare un forte e nitido
genius loci, un aulico, austero e saldo Nomos. Tale tesi pertanto, esorta e per-
suade ad enumerare una poetica che pur proponendo una ampia ed opulenta
varieta di esiti compositivi, come i toni e le note di un brano d' opera, non deve
dare adito ad un vacuo e vano edonismo; se il suo vero scopo & donare ad un’
area un nomos ed un forte ed aulico senso, essa deve essere austera e la sua
eufonia deve essere esito di una unione savia, pervasa di un puro estro poeti-
co, di fonemi poveri. A tale scopo, € doveroso notare come lo studio dei vuoti
urbani sia in primis un “progetto di suolo”. Come nota il Secchi esso & atto cre-
ativo colto e consapevole di metamorfosi del contesto, in cui non solo si palesa
il senso vero del “progetto urbanistico” ma pure in cui traspare una ampia e
ponderosa parte della “riflessione architettonica”. E I' aver trascurato tale stu-
dio, tale onere, la causa preponderante della acuta e netta anomia e poverta
del tessuto urbano, i cui esiti sono forme d' uso dello stesso aride e povere ed
una “sempre minore attrazione della citta consolidata rispetto ad altre forme
n9

insediative quali quelle rappresentate dalla citta diffusa””. Uno spunto ed una

occasione per comprendere il senso di tale assunto € un breve esame del caso

9] Sechi B. (2008). Il progetto di suolo 2. In: Spazi pubblici contemporanei: architettura a
volume zero. A cura di Aymonino A. e Mosco V.P. Skira edizioni. P. 287.
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senese, sebbene sia doveroso recedere da una opaca e arida propensione a
mutuare dal passato vacui e vani fonemi retorici, ovvero a mutare la storia, il
recupero della sua lectio, in pretesto per fatui e pedanti espedienti formali, in-
terpretando in modo banale o lezioso le piu alte lezioni. Esplorare Siena esorta
a notare I' acuto ed auspicato senso di comfort che emana dai suoi vuoti, esito
non solo della pacata e serena armonia che ne pervade la trama, ma pure del
mite ed ameno scenario climatico che essa evoca e propone, eco e prova di u-
no studio ponderato e severo dei vuoti, della loro estensione, “dell' orientamen-
to dei volumi”, e dei materiali usati.

Come nota ancora Secchi, Piazza del Campo & acme di una erudita poetica, te-
sa ad evocare ed emanare un acuto ed ameno senso di comfort; esso promana
dal mutare delle ombre, dal tenue colore dei mattoni, dalla lieve pendenza, dal
poter sostare a osservare il panorama urbano al riparo dal vento. Ancora il sen-

so di uno studio dello scenario urbano severo e non povero di acume poetico

N

promana dal modo in cui il sobrio e parco pattern del suolo & sia vocabolo teso
ad evocare un netto e forte senso del luogo, a promuovere talune forme d' uso
dello spazio, pur non imponendone alcuna, ma € al contempo prova ed eco di
un esame severo di un non vano tema di ordine tecnico come lo scolo delle ac-

gque in caso di copiosi eventi meteorici.

Piazza del Cam-
po, Siena. Cuore
del panorama
urbano senese
la piazza avoca
a se il senso di
vera agora, Ssi
cuore e prosce-
nio di una fecon-
da vita urbana,
dei suoi riti e
dei suoi eventi.
(Da:
WWW.panoramio.
com).
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Un ulteriore tema che esplorare Siena esorta a notare e da cui mutuare fecondi
e non vani spunti onde ponderare un oculato recupero di un vuoto urbano, come
scenario latore di un forte senso poetico e di un ampio peso sociale, & la natura
dei vuoti; se molte moderne aree urbane denotano una esplosione della trama
urbana in una pletora rada e confusa di episodi, priva ed avara di alcuna netta
e forte coesione semantica, i vuoti e le pause del tessuto urbano senese evoca-
no ed enumerano tre netti e palesi statuti, e pertanto una forte e ferma ratio.
Nonostante una ampia e opima varieta di esiti formali,essi sono pervasi da un
severo ed aulico nomos, esito di una poetica austera ed erudita, e sono latori di
una vasta e ferace “esperienza spaziale”. Il primo statuto & precipuo dello
“spazio pubblico” proscenio ed alveo della vita culturale, economica e sociale
della comunita. Spazio vago e precario propenso a promuovere una ampia e va-
sta varieta di attivita, ovvero aperto svariate interpretazioni e ad un non meno
vasto novero di modi d’ uso, € un vuoto coronato dalle pareti di “edifici tra loro
assai prossimi, che vi si affacciano”’®. Con netti e marcati salti di scala si dilata
in aree piu ampie, in una piazza o in uno slargo, penetra in un tempio, 0 sotto
le volte del mercato o del fondaco, si fonde con, e pervade, la sfera privata nel-
la tenue e muta ombra di un portico o di una corte, per poi perdersi nei sontuosi
e fastosi scorci delle aree rurali e dei colli che coronano la trama urbana.
Proust nota il patos evocato dal netto e perentorio scarto tra la pressione delle
ombrose ed anguste calli veneziane, e lo stupore, la acuta tensione emotiva
emanata dal piu vasto, sonoro ed acuto scenario della Laguna. Il medesimo stu-
pore si prova quando le pacate ed oscure vie senesi si espandono nel vuoto fa-

stoso ed opimo del Campo.

Ancora, il vuoto propone ed enumera con la sfera privata rapporti di ampia va-
rieta e portata, tali da rendere piu prospera e ferace la vita urbana. Come puo
tale nota non far pensare ai teoremi esposti da Gehl per cui una osmosi tra pri-
vato e spazio aperto ed un saldo nesso tra essi, essendo spunto per portare nel
panorama sonoro ed essoterico del vuoto urbano un ampio numero di attivita,
promuove un fecondo e vasto scambio tra persone, motore e fonte di una ferace

vita urbana?

10] Sechi B. (2008). Il progetto di suolo 2. In: Spazi pubblici contemporanei: architettura a
volume zero. A cura di Aymonino A. e Mosco V.P. Skira edizioni. P. 288.
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Un borgo antico propone ed & eco di una
poetica, come noto, pervasa da un voto
di parca ed austera economia, ed il cui
apice ed acme €& uno studio severo, ma
non estraneo ad un erudito estro poetico,
del particolare. Tale poetica, pertanto,
prepone alla vacua e superba retorica di
un fastoso e sontuoso ornato, la tenue
armonia che emana dal severo ed auste-
ro acume di un particolare, eco di una
pacata ed arguta osmosi tra utilitas e ve-
nustas ed elevato a teorema e norma, a
fonte, di un “sofisticato minimalismo”. Un
secondo statuto evoca il vasto ed ampio
vuoto che corona l'area urbana che, pur
non avocando a sé le vesti di alveo e
scenario della vita urbana si propone alla
vista, al percorso ed a vasti usi produtti-
vi. Tra tali estremi si pone poi la muta e
serena pace del vuoto nascosto delle
corti, ambito deputato al lavoro o all' ozio
ma pure a precipui riti di vita comunita-
ria. Il caso senese deve pertanto esortare

a notare che il progetto di suolo non €

solo e non deve essere reputato mero

studio di aree verdi o di ampi vuoti tesi

ad avocare a sé |I' onere di alveo di fasto-

Scorcio del borgo di Castello, Cagliari. Le

si riti sociali e politici, pervasi di un netto
vie di un antico borgo evocano un senso . .
: . . ed acuto sentore di patos e retorica.
di pace, di ombrosa e serena quiete, ed

una poetica austera, parca. Esso non ricusa né cova 0 emana ranco-
re verso il pieno sancito dalla fiera ed
erta mole dell’ “oggetto architettonico”,

né € ad essa prona, mero e pavido osse-
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quio. Il progetto di suolo & un atto forte e ponderato, che pur non proponendo
alcun volume pervade le tre dimensioni. E doveroso pertanto recedere da una
nefasta opinione che reputa il “progetto di suolo” rude ed aspro gesto teso a
cedere nuovi brani urbani alle autovetture, alla vorace espansione delle aree da
esse occupate, o a mera posa di arredi, povera ed avara di alcuna vena poetica
ed usa ad esonerarsi dal dovuto onere di un severo esame dei temi pretesi da
un severo studio di vuoti latori di un vero ed ameno senso di comfort. Non me-
no la risposta ad una potente e perentoria necessita di donare un nuovo e pie-
no status al vuoto urbano non é univoca. La proposta di una poetica austera ed
erudita pu0 esplorare due percorsi; uno scruta ed osserva il sito e le sue curve,
onde mutuare da tale severo esame il senso vero e celato del luogo, la nota, il
dato che lo rende unico, da elevare a fonte e perno del vocabolario espressivo
che pervade I' opera. Coerente con tale enunciato € la poetica che traspare e
promana dai tenui e sinuosi pendii che come onde muovono e pervadono di una
pacata e cauta tensione scultorea ed emotiva il cimitero di Kortrijk, che I' auto-
re cita ed evoca non solo come mero seppur erudito espediente retorico, ma
pure come spunto narrativo, teso a tramutare |I' opera in perpetua scoperta di
vedute, foriere di un sonoro ed ameno patos, eco di una ferace ed ampia varie-
ta di toni e note emotivi.

Una seconda teoria vede e reputa il suolo mero supporto ed imo da scavare e
da plasmare. Il suolo pertanto muta, € scultura creata da una mano che erode e
ricusa |I' antica morfé e con esso il senso remoto del sito, enunciando ed evo-
cando un nuovo genius loci. Il vuoto € una mera e muta pausa, unico pur preca-

rio e tenue nesso tra i rudi ed erti corpi emersi dal suolo.

E questa una poetica forte e perentoria che matura nella fiera d sonora eteroto-
pia del campus, per poi mutare in norma e canone che pervade, pur se in forma

meno nitida e netta, la pervasiva espansione delle aree urbane.

E tale espansione vorace e non normata, povera di un forte e severo nomos ad
esigere un puntuale e consapevole progetto di suolo. Questo deve essere per-
vaso da una austera ed erudita poetica tesa ad enunciare ed enumerare una
severa e salda ratio, atta a evocare e coniare un forte e netto nesso tra brani
della trama urbana, ad ostentare un doveroso sentore di ente unitario e coeso,

pervaso da un senso nitido ed erudito, che trapela dalla pur ampia e fastosa
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varieta di esiti formali in cui il logos poetico si deve concretare. |l nomos, |I' or-
dine, non promana e non pud essere esito di una mesta ed opaca monotonia,
eco della vacua e nefasta pretesa di reiterare un medesimo prototipo; un nomos

N

netto e colto é esito di una poetica erudita, foriera di un codificato vocabolario
compositivo e di un corpus di norme e teoremi severo e nitido, ed il cui fine e
narrare |I' urbs, esortando I' utente ad una scoperta della medesima foriera di un
ameno e tenue senso di patos. Questo, ancora, deve essere positivo ed ameno
esito della vasta varieta di stati emotivi che il panorama urbano deve evocare,
proponendo ora la muta ed ombrosa pace di strade non ampie, ora il patos piu
sonoro che emana da piu estesi vuoti. Ritenere che il panorama urbano deve
essere fonte di un vasto novero di note emotive esorta ad enumerare un nuovo
teorema. E buona norma ovvero pensare la strada come una stanza, le cui pa-
reti sono le frontiere che la coronano e la cui copertura € la volta celeste. Do-
nare una nota di posata eufonia ad un vuoto pretende pertanto donare un acuto
tenore estetico ai piani che lo coronano. Ma esorta pure a ponderare lo statuto
e il senso emotivo dato dal mutare di apertura ed estensione della “stanza”. U-
na strada non ampia ed ombrosa, che propone vedute brevi, evoca un senso di
quiete, di sereno riparo. Ove la trama urbana mostra una pausa, uno iato, e si

espande in un vuoto piu vasto, |I' utente & pervaso di una piu acuta nota emoti-
va, ancor piu se il vuoto si apre verso il contesto ed evoca una piena e forte
osmosi con esso. Tale potente fenomeno crea uno “spazio epifanico” in cui I’
avvento del panorama esterno all’ urbs, il suo farsi parte del panorama urbano,
il sentore vero e puro di una scoperta traspaiono in un sonora e stentorea nota
emotiva, in un acuto senso di stupore. Ne sono prova le parole di Secchi che,
citando il pensiero di Proust, esorta a notare il forte peso emotivo detenuto dal-
la netta escursione tra la “pressione esercitata dallo spazio ristretto delle calli
veneziane e del loro susseguirsi e I'improvviso dilatarsi del campo o della vista

sul bacino e la laguna”'’.

Nondimeno sostenere che un vuoto deve saper evocare un vasto numero di sta-
ti emotivi impone di notare come un luogo sia esperito con tutti i sensi. Esso si

fonde con I’ essere del suo utente; ne € parte; si fa pensiero e poi nota emoti-

11] Sechi B. (2008). Il progetto di suolo 2. In: Spazi pubblici contemporanei: architettura a
volume zero. A cura di Aymonino A. e Mosco V.P. Skira edizioni. P. 288.
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va. Il panorama urbano deve pertanto evocare uno scenario sonoro vario ed a-
meno. Né & vano notare come in un’ area urbana ove non di rado I’ uomo é e-
sposto ad un rumore acuto e molesto poter udire suoni tenui o la soave “voce
della natura” e fonte di un ameno senso di quiete. Ancora piu acuto e tale sen-
tore ove non vi sia alcun rumore. Un sito muto, in cui non si ode alcun pur te-
nue suono, O in cui si ode un suono zero, un suono bianco, evoca un sentore di
posata e densa eufonia. Essa dona ad un’ area il senso di oasi e pausa nel ner-
voso contesto urbano, di sito in cui |I' utente pud sostare per godere di una se-
rena pausa. Non meno acuti sono le note ed i toni emotivi che emanano dal
precipuo odore di un sito. Un brano privo di aura & per il naso un non luogo. Un
aroma & parte del vero essere di un sito. E nota tale da destare la memoria o I’
ombra di uno stato emotivo. Un area da cui emana un tenue e soave aroma sa-
ra pertanto fonte di un sereno stato emotivo e di un vero ed ameno denso di

benessere tale da persuadere I’ utente a sostarvi.

Ancora restituire ad un vuoto urbano la sua fausta e sontuosa veste di agora, e
coniare un nuovo e forte genius loci, persuade a reputare tale tenore evocativo
e tale nota poetica esito non di un fatuo e vano narcisismo, ma di una pacata e
tenue eufonia, che promani pertanto da un vocabolario severo ed austero e da
un forte corpus normativo, da una fiera e salda sintassi, tale da enumerare, no-
nostante la parca economia di vocaboli, un ampio numero di trame varie e nuo-
ve, fastose, non avare di una soave e sonora vena lirica, unendo e fondendo
tali fonemi in un ornato, in una inventio mai ovvia e neppure mai vana o vane-
sia, ma pervasa di un forte ed arguto nomos, di un erudito e severo ordito se-
mantico, tale da donare al panorama urbano un ritmo posato e soave ed un te-

nue e posato patos.

E tale ratio I’ ossatura e la fonte del genius loci di un’ area; & questo severo e
ponderato corpus di canoni di armonia, di proporzione, di scala, di studio seve-
ro e non esente da una forte nota poetica del particolare, a donare ad un’ opera

un senso nitido ed aulico ed arguto.

E ancora doveroso notare come una poetica severa e coesa, non sia solo nor-
ma e teorema compositivo, tesa ad evocare una tenue e pura venustas, ma pu-
re deve saper evocare e promuovere talune note forme d'uso, reputate dovute e

consone ai precipui connotati del sito. Essa deve saper emanare e coniare un
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L' opera di Carmen
Fiol ed Andreu Ar-
riola & eco e prova
di una poetica pa-
cata ed austera, in
cui uno studio eru-
dito della posata
ed aulica trama
evocata da una
posa in opera del
materiale pervasa
da un acuto estro
poetico €& fonema
di ampio peso nel
donare ad un’ ope-
ra una nitida ratio,
foriera un forte e
precipuo senso del
luogo. (Da: Co-
struire in laterizio
N. 101, Settembre
2004. foto di Lluis

Casals).

non arduo e nitido “codice” tale da palesare il senso piu ve-
ro e forte, talora di urna o orma di una nobile storia, o il
ruolo deputato a ciascun brano di un’ area. Questa € la na-
tura e lo scopo di una auspicata forte ed aulica vis retorica
come dote di una nuova ed erudita poetica; essa deve parla-
re all’ utente, deve narrare la storia di un’ area, il novero di
usi e riti di cui si propone come teatro; in tali enunciati si

deve udire la voce dell’ autore, I’ eco dei suoi pensieri, il
suono delle sue opinioni e tesi su cosa lui reputi sia la piu
vera e profonda natura del sito, su cosa propone come suo
futuro e sorte, e come suo nuovo senso e veste in seno al

panorama urbano.

Non & vano pero notare che un’ opera che si propone di re-
staurare un vuoto a fonte ed urna di un forte e vero “senso

N

di comunita” non si possa astenere dal tarare e dosare le
proprie proposte, il loro tenore e la loro vena eversiva se-
condo la natura del sito. E bene pertanto avere cura che ove
un’ area, un brano della trama urbana, emani un forte senso
del luogo, sia pervaso da un fermo ed atavico e profondo
genius loci, la poetica che permea I’ opera deve essere cau-
ta, parca, posata, prudente, non si puo astenere dal mutua-

re i propri fonemi e canoni da un severo esame del sito e
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delle sue precipue doti. La strada deve in tal caso proporsi come mezzo per la
scoperta di un’ area, come evento che non turba e non ne oscura la ratio, ma la
espone, le dona un piu forte e fiero ed acuto tono; essa deve preservare e cor-
roborare il genius loci. Ove viceversa esso sia vago e sfocato, ovvero ove il si-
to sia pervaso da una opaca e nociva anomia, una poetica forte ed erudita deve
essere tesa a sanare tale vuoto, ad emanare un fiero ed aulico nomos, una nor-
ma che doni un senso vero e profondo e nitido al vuoto urbano, una tempra for-
te ed univoca, proponendo una acuta e coerente trama semantica. Tale poetica
deve pertanto enumerare un nuovo, severo, fermo repertorio di fonemi ed un

sSuo0, non meno acuto e perentorio corpus di canoni e teoremi.

Né tale teorema deve essere pretesto per un vacuo e borioso narcisismo. Non
di rado per scuotere il panorama urbano dal suo opaco torpore si sono proposti
ansiosi quanto vacui “tentativi di rianimarlo; opere d’ arte pubbliche dappertutto

come se due morti sommate potessero fare una vita"'%.

Come esorta a notare il sontuoso ed ameno panormama senese, una tenue ed
erudita eufonia non & tanto esito di maestose “mirabili architetture” ma emana
da una “costante attenzione alla soluzione di problemi tecnici di dettaglio”*® in
cui, come prova la soave e pura venustas di Piazza del Campo, misure pensate
per promuovere lo scolo delle acque sono al contempo fonemi di raro ed ampio
e sonoro tenore retorico, tali da donare all’ opera ed una acuta e fiera nota

scultorea.

Una poetica severa ed acuta pudo evocare pertanto un senso di pacata armonia
pur proponendo un vocabolario parco ed austero in cui la venustas non €& esito
ed eco di un decoro esonerato da alcuna mansione ma emana da un esame se-
vero ed acuto e pervaso da una erudito e tenue estro poetico dei vari compo-

nenti dell' opera. L' utilitas non & taciuta o celata; &€ esposta ed ostentata ed é

elevata a nota e vocabolo di una prospera e ferace ma sobria poetica. un esa-

12] Koolhas R. (1995). The generic city. In: Junkspace. Quodlibet editore. P. 38.

13] Sechi B. (2008). Il progetto di suolo 2. In: Spazi pubblici contemporanei: architettura a
volume zero. A cura di Aymonino A. e Mosco V.P. Skira edizioni. P. 288.
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me severo ma non asettico del particolare,
dei vari temi pretesi da un oculato studio di
un vuoto urbano, evocando una fausta e ve-
ra osmosi tra utilitas e venustas, € foriero di
un panorama urbano non solo latore di un
acuto senso di comfort e pertanto atto a
promuovere un vario ed ampio non povero e
parco numero di usi, ma pure evocativo di
una ferace e fastosa eufonia, di una acuta
ed arguta nota retorica, mai ovvia e monoto-
na, in cui il pur posato ed austero novero di
fonemi, non € mai fonte di un panorama po-
vero, cupo e mesto, in virtu di un vero e pu-
ro e fecondo estro poetico teso a fondere
tali note in trame ed ornati sempre nuovi,

feraci e fastosi.

I medesimo soave “sofisticatissimo minima-
lismo” traspare dalla ratio severa ed austera
che pervade il Fossar de les Moreres, esito
ed eco della trama e del fiero e sobrio orna-
to che istoria il parterre, il tono serio e gra-
ve che emana dai materiali poveri usati, la
tenue conca che scava il suolo, la fiera ed
acuta nota scultorea che evoca, il forte e
ieratico tenore statuario del setto e delle
parole dense di memorie che lo ornano. Tali
fonemi sono canoni di una poetica non solo
Il fossar de les Moreres, Barcellona, votata ad una pura e pacata venustas, ma
opera di Andreu Arriola e Carmen Fiol pure tesa a non turbare la fiera ed aulica

SHPONE UNE POCHEE Ce &el Ui VEene ratio che pervade il brano urbano in cui si

edonismo antepone un pacato ed auli-

o o pone, e di cui espone, e le dona un tono ed
co minimalismo. (Da: Costruire in late-

rizio N. 101, Settembre 2004, foto di una voce piu acuta e forte e nitida, la tem-
Lluis Casals). pra piu vera e profonda. Da essa tale poeti-

UNIVERSITA DEGLI STUDI DI CAGLIARI

CORSO DI DOTTORATO DI RICERCA IN ARCHITETTURA - XXIV cicLoO 93
SSD ICAR 10



IL RECUPERO DEI VUOTI - Creare nuovi scenari urbani I

ca mutua i suoi canoni, i suoi teoremi ed i suoi vocaboli. Essi non sono solo e-
co di un terso e ferace estro retorico ma sono pure erudito ossequio ai connota-
ti materici, compositivi ed estetici del sito, alla sua storia, ai tragici eventi di

cui fu muto teatro.

3.5 Teoria dei frattali

Da taluni autori, ancora promana la teoria per cui una ferace ed acuta poetica
pud essere mutuata da un ampio e ponderato ricorso ad una “trama frattale”,
come norma e come canone ordinatore dello scenario urbano alle varie scale.
Tale tesi esorta a recedere dal nudo e scarno ordine cartesiano evocato ed e-
manato dal pensiero moderno per mutuare la severa e ferace ratio frattale. Ov-
vero € doveroso notare come la densa trama di pori, canali e connessioni che
pervade e connota un ecosistema non € esito né & fonte di una caotica anomia,
come supponevano le tesi perorate dal pensiero moderno, ma €& prospera e se-
vera ratio che, acuendo e spronando una densa e vasta rete di scambi, ovvero

un ampio e copioso fenomeno di osmosi, tutela e promuove la vita.

Una nuova ed acuta poetica deve pertanto proporre una trama urbana densa,
solcata da percorsi sinuosi, coronati da frontiere porose, scavate da cesure e
pause che promuovano una ampia e feconda osmosi tra parti del tessuto urba-
no. Non €& arduo supporre che tale vasto e ponderoso recupero di una
“organized complexity” restauri il senso evocato dalla urbs premoderna di vero
ed ameno habitat dell'uomo. Ancora, una trama frattale € consona non solo al
modo in cui I' uomo osserva scruta e comprende il contesto, ad una memoria
latente ed atavica, ma pure al suo essere. Si presume che la mente ed il modo
di pensare umani, permeati e normati da una ampia e densa rete di connessio-
ni, siano eco della nostra vera e profonda natura, ovvero dell' essere parte di

un universo frattale.

Tale struttura evoca ed € esito pertanto di un atavico e forte nesso tra uomo e
natura. Nondimeno tale teorema esorta a notare quanto ampio peso sia detenu-
to dal contesto nel perturbare e mutare la nostra mente. La acuta e mesta po-
verta del panorama urbano contemporaneo puo sortire ampi e nocivi esiti non
solo a causa della opaca anemia emotiva di cui € fonte e causa, ma pure ero-

dendo il nesso tra uomo e contesto, sancendo una ampia e netta cesura tra es-
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si, ledendo la vocazione dell' uomo ad elaborare ampie ed estese connessioni,
ove lo privi di una fonte, la trama frattale del suo habitat, da cui mutua e trae la
ratio del suo pensiero. Un luogo vuoto e povero rende piu arida e povera la

mente umana.

Ancora, onde preservare la coesione tra uomo e urbs si reputa doveroso mutua-
re dalla scala umana la norma, il modulo, cui conformare il rtimo e la partitura
del panorama urbano. Si noti ad esempio come un portico in cui il passo tra le
colonne sia “a misura d’ uomo”, ovvero compreso tra 1 e 3 metri sia reputato da
un utente foriero di un ameno senso di comfort, ove un portico piu rado con
pause piu ampie di 5 metri, non persuade |I' utente a reputare come proprio lo
scenario urbano, non lo persuade a riconoscersi in esso, non promuove alcun
senso di “appartenenza”. Tale enunciato esorta pertanto a notare come nel pro-
muovere un uso piu ampio di un' area sia doveroso ponderare ed assumere co-
me spunto ed input l'uomo, la portata dei suoi sensi, il suo moto, e la misura in
cui tali fenomeni mutano la percezione di un brano della trama urbana. Notando
come il pregio di un' area urbana sia cruciale nel promuoverne il ruolo di alveo
e proscenio di una feconda vita urbana non & arduo presumere che una forte e
netta coesione tra poetica e partitura di un' area e scala umana, mutando I' opi-
nione che un utente matura sulla “qualita del contesto” possa detenere un peso
preponderante nel promuovere ed acuire una auspicata e forte vocazione a vi-

vere il connettivo urbano.

3.6 Note finali

In sintesi, non &€ vano né arduo sostenere come una poetica tesa a coniare un
nuovo, forte ed erudito genius loci, a pervadere di un nomos aulico e severo la
trama urbana non si possa esimere dal mutuare un corpus di precipui canoni e
teoremi da un esame ponderato di temi di scala, di struttura, di spazio e di i-

dentita.
Scala

Tale parola evoca e denota una misura, una proporzione. Essa puo essere per-

cepibile, non percepibile o relativa:
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. Scala percepibile: tale caso presume che un individuo possa comprendere
I' estensione di un elemento, comparandolo alle dimensioni del corpo uma-
no. Ad esempio si possono desumere seppur in forma vaga le dimensioni
di un edificio, desumendole e deducendole dal numero e dalla successione

di elementi comuni e pertanto noti come le aperture.

. Scala non percepibile: tale caso presume e presuppone che non vi sia al-
cun nesso tra le dimensioni di un elemento e quelle del corpo umano. In

tal caso e preclusa alcuna stima e comprensione delle misure di questo.

. Scala relativa: in tal caso le usuali e comuni proporzioni di un oggetto so-
no mutate allo scopo di acuire ed esasperare la volonta ed il tono retorico
ed evocativo del vocabolario formale proposto. Ancora, nel caso della
strada e doveroso esaminare con cura la scala dinamica, ovvero, & dove-
roso ponderare come |I' esperienza del contesto possa essere normata e

perturbata dalla velocita con cui esso € percorso.

Nel plasmare un lembo, un brano del connettivo urbano,ancora, € doveroso
ponderare con cura il nesso, la relazione tra le varie scale. Optare per un ac-
cordo di scale ad esempio presume e pretende un ricorso severo e consapevole
a elementi omogenei per valore di scala. Un contrasto di scale viceversa, evoca
un vocabolario compositivo che verte sull' ossimoro, sull' antitesi tra elementi
non omogenei, mentre |I' unita di scala presume e pretende un oculato e severo
amalgama di elementi di varia misura, teso ad evocare una pacata ed armonio-

sa connessione ed unione tra una scala contenuta ed una piu ampia.

Struttura

Tale termine evoca I' ordine che permea un' opera o un luogo, ovvero il canone,
la norma che ne palesa il codice compositivo, o, ancora, la sua trama, il suo
ordito. La struttura di una strada pud essere reputata pertanto I' esito e I' eco
dei canoni compositivi osservando i quali essa & stata pensata e plasmata; tali
norme e tali teoremi permeano lo studio dei punti luce, o del ritmo delle cortine
arboree, o la trama, il pattern del parterre. Non di rado le strade esistenti pale-

sano unha acuta e marcata anomia, ovvero una struttura carente e caotica. Sa-
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nare tale lacuna, ovvero recuperare e restaurare un codice compositivo coeso,
coerente ed unitario deve essere lo scopo di un recupero colto ed oculato del

panorama urbano.

Spazio

Le varie zone e le varie parti del connettivo urbano devono essere pensati co-
me stanze di cui la strada € il pavimento ed i volumi o le componenti d' arredo
che connotano il contesto sono le pareti, piu 0 meno permeabili. Ancora € dove-
roso notare il peso e il valore emotivo che I' estensione di un luogo pud assu-
mere; una strada poco ampia pud suscitare un senso di calma, di quiete e di
riparo, mentre un ampio viale connotato da pareti rade e permeabili, proponen-
do numerose ed amene vedute evoca un piu profondo, acuto e vario contenuto
emotivo. E pertanto una premessa doverosa nel progetto di una strada pondera-
re con cura le vedute che il percorso deve evocare e prevedere e modulare una
pacata sequenza di spazi ampi e stretti, onde spronare e promuovere una varia

e mutevole esperienza del contesto.

Identita

Tale termine evoca ed esprime la natura coerente, omogenea e peculiare di un'
opera o di un luogo. Operare in un' area connotata da una marcata e netta i-
dentita puo talora avere come esito ledere o causare la scomparsa di questa.
Un puntuale e severo esame dei peculiari valori ambientali, culturali, storici ed
estetici di un luogo & pertanto una doverosa premessa allo studio di una strada
nuova o al recupero di una esistente. E necessario pertanto ponderare se que-

sta possa concorrere ad acuire e rimarcare il carattere peculiare di un luogo, o

Parc Nou Barris
Central, Barcel-
lona, Arriola &
Fiol. Planimetria.
(Da: Costruire in
laterizio N. 101,
Settembre 2004).
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se e opportuno che lo preservi e si sottometta ad esso, 0 ancora se possa essa
creare ed evocare un nuovo genius loci, ovvero un senso del luogo piu netto e

marcato.

Unita e contesto

N

E doveroso notare che il rapporto con il contesto € un nodo ed una fase crucia-
le nello studio di una strada, poiché |I' esperienza di questa non pud mai essere
avulsa o separata da una puntuale esperienza del tessuto urbano o del conte-
sto rurale attraversato. E pertanto doveroso onde coniare e maturare una poeti-
ca colta e coerente desumerne i canoni, da un severo e scrupoloso esame di

due quesiti.

Autonomia o integrazione? Ovvero, occorre valutare se la strada possa propor-
re e palesare un codice ed un vocabolario estetico forte, netto, coerente ma e-
straneo al contesto. In tal caso la strada diviene essa stessa opera da osserva-
re ed assume un ruolo di segno capace di donare armonia ed un nuovo e piu
acuto senso del luogo ad un contesto che si presume anonimo e caotico. Vice-
versa la strada puo cooperare a tutelare ed ostentare i peculiari valori ambien-
tali, estetici e culturali e storici del luogo, palesando un vocabolario compositi-
VO scarno, tenue e pacato, piu cauto e proponendo una vasta e varia gamma di
vedute, onde promuovere e spronare una varia ed esauriente esperienza del

contesto.

Semplicita o complessita? Tale quesito esorta a notare che lo studio o il recu-
pero di un percorso deve sempre optare per un codice formale sobrio e pacato,
non solo per palesare e per esortare |I' utente ad osservare lo spunto e la volon-
ta che permea I' opera, il suo concept, ma pure per promuovere una piena ed
esauriente comprensione della strada, dl ruolo deputato a ciascuna sua parte e

per acuire e corroborare la coesione con il contesto.

3.7 Conclusione

Un brano urbano, se propone un panorama ameno e pervaso di un senso di una
nota di posata e tenue eufonia, di una soave nota lirica, esorta I’ utente a so-

stare, si propone come scenario in cui esso puo godere di una pausa, da cui
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pud mutuare un senso di serena e posata quiete, di tenue e pacato stupore. In

tal senso, una piena adesione a severi canoni di armonia non €& culto di una ve-
nustas fatua e vana ma é atto dovuto onde restaurare il connettivo urbano come
scenario ameno e vivo, latore di un acuto senso di comfort e pertanto atto a

spronare una ferace e feconda vita urbana.

Paseo de Sagrera, Palma
de Mallorca. L' opera e
esempio di recupero di
un vasto vuoto urbano, in
una zona pervasa di un
forte contenuto storico,
in cui una poetica parca,
cauta, severa, €& spunto
ed auspicio di una piena
coesione tra presente e
memoria. |l vasto paseo
recuperato non solo non
snatura né erode il vero
io del sito, ma ad esso
dona un nuovo contenuto
sia scenico e retorico,
sia urbano, ove si propo-
ne come scenario ameno,
la cui venustas, tesa ad
esaltare il preesistente,
ed il cui senso di comfort
persuadono numerose
persone a sostare. (Da:
WWW.panoramio.com).
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4 COMFORT ACUSTICO E VISIVO

4.1 Comfort luminoso

Un esame severo della percezione umana consente di notare come un vuoto
urbano studiato con cura di norma evoca un’esperienza visiva positiva. Nume-
rosi sono i fattori che concorrono a promuovere tale acuto e profondo senso di
appagamento: ampi scorci sul panorama urbano, aree verdi, notevole pregio
compositivo dei volumi che coronano l'area, arredo urbano curato. E doveroso
pero notare che tali fattori promanano dal senso estetico e sono, pertanto, fon-

te di “piacere visivo”.

La ricerca RUROS, viceversa, nel ponderare il tema del “comfort visivo” propo-
ne un “approccio piu tecnico” mutuato dai numerosi studi sul progetto
dell’illuminazione: per promuovere ed acuire un auspicato “comfort visivo” & do-
veroso prevedere “livelli di illuminazione” consoni ed adeguati per tutta |I' esten-
sione del luogo, ed al contempo prevenire una molesta “sensazione di abbaglia-

mento”.

Ancora, si noti come tale fenomeno sia |I' esito di esasperati ed eccessivi valori
di illuminazione del campo visivo elevati (misurati in cdm™?) o da contrasti lumi-

nosi troppo marcati e netti.

Tale metodo, trascurando i parametri di “piacere visivo”, si reputa corretto
guando si studi un lembo della trama urbano, ponendo e presumendo come te-
ma prioritario lo scenario climatico puntuale. Il “comfort visivo”, pertanto, € una
gualita che promana da uno studio di uno spazio aperto, rigoroso e coerente
con la portata e le proprieta della fonte di luce naturale diurna presente nel si-
to. Da tempo, la penetrazione della luce solare entro la trama di un‘area urbana
e reputata un fattore capace di acuire ed esaltare il comfort di un'area e come
tale e ritenuta proficua risorsa da recuperare e preservare, in misura preponde-
rante in nuclei urbani la cui trama sia assai densa. A tale scopo in numerosi co-

muni sono state emanate cogenti e puntuali norme.

Tema del capitolo sono pertanto i connotati microclimatici dello scenario lumi-
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noso osservato alla quota del connettivo urbano e un severo e scrupoloso esa-
me empirico delle reazioni dei vari utenti. Tale analisi consente di desumere un
saldo nesso causale tra entita e portata dei parametri ponderati e reazioni

dell'utente.

Livelli d’'illuminazione e abbagliamento negli spazi urbani aperti

E opinione comune ritenere che per “attivita visive diurne” i livelli
d’'illuminazione tali ed idonei a favorire e non precludere una piena ed esaurien-
te percezione visiva variano tra 100 e 1000 klux a seconda della dimensione
dei dettagli da discernere (ovvero si presumono livelli di illuminazione pit mar-
cati ed elevati per particolari pid minuti). E perd doveroso notare come i livelli
di illuminazione diurna orizzontale osservati in un dato punto del tessuto urba-
no non di rado siano superiori a 1000 lux, persino in zone d'ombra. Tale dato
consente di presumere, pertanto, che un vuoto urbano offra di norma condizioni
tali da favorire e non inibire alcun comune “compito visivo”. Tuttavia, i livelli di
illuminazione possono divenire carenti sia all’alba che al crepuscolo o in aree
molto dense e pertanto connotate da profondi ed erti canyon urbani. Un feno-
meno che, come noto, & reputato lesivo del comfort di un sito & |I' abbagliamen-
to. E lecito presumere che, in un vuoto urbano, le cause di tale nocivo fenome-

no siano quattro, ovvero:

. prospetti con elevata albedo;

. prospetti con albedo assai contenuta;

. Arredo urbano connotato da toni cromatici tenui;
. Copertura traslucida.

Posti quattro casi di studio, evocativi delle cause di stress luminoso citate, si
reputa opportuno, osservare, in alcuni punti dati, i valori di luminosita. Tali va-
lori sono esito dell'albedo dei materiali e dell'entita della luce diurna che pro-
mana e proviene sia dalla componente diretta dell'apporto radiativo solare sia

dalla luce diffusa emanata dal cielo, dal suolo e dai volumi che coronano il sito.
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Noti tali valori, si desume, per ciascun caso, il piu
acuto e marcato rapporto di contrasto luminoso, on-
de prevedere e stimare portata ed entita presunta

del fenomeno di stress.

Ad esempio nel primo caso si nota per un prospetto

con elevata albedo ed esposto al sole un valore di
luminosita pari a 13000, per il cielo presunto terso

0 con rada copertura nuvolosa un valore pari a

4000, e per un lembo di suolo in ombra un valore

pari a 500. Da tale esame si desume che il contra-

sto luminoso piu netto ed acuto, e pertanto piu criti-

co, e definito da un rapporto di 1:26.

Ancora € doveroso notare che i rapporti osservati

non superano il valore di 1:65, evocativo di un con-

trasto contenuto se comparato al non raro caso di

spazi confinati “illuminati con luce solare o artifi-

cialmente”, per cui sovente si notano e si rilevano

valori di 1:4000, eco e sintomo di uno scarto ben

pil netto ed esasperato.

Naturalmente, se lo sguardo € orientato verso punti

posti in asse con il lembo di volta celeste in cui si

Comuni e frequenti cause di ab-
bagliamento in spazi aperti urba-

ni. sono:

. Facciate chiare

. Facciate scure

. Arredo urbano chiaro
. Copertura traslucida

(Da: Compagnon R. e Goyette-
Pernot J. (2002). Comfort visivo
negli spazi urbani. Rediscove-
ring the urban realm and open
spaces - RUROS. Centre for Re-
newable Energy Sources, Depar-
tment of Buildings - CRES).
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trova il sole si possono osservare rapporti di luminosita molto elevati ed acuti.
Tuttavia, tale caso estremo assume un peso esiguo essendo poco plausibile
che una persona possa mantenere il proprio sguardo volto in tale senso per piu
di pochi secondi. Ancora € doveroso notare che una densa ed ampia copertura
nuvolosa, acuendo e favorendo una ampia e marcata diffusione della luce, e
tale da lenire e smussare i contrasti luminosi. Da tale enunciato promana per-
tanto un ovvio assioma; ovvero, € lecito presumere che in caso di cielo coperto
i valori del rapporto di contrasto non possono essere superiori ai valori desunti
ed osservati in caso di cielo terso. Da tali enunciati trapela e traspare che sia i
livelli di luminosita che i contrasti di luminosita prevalenti in un lembo del tes-
suto urbano producono esiti diversi nel mutare e turbare il comfort visivo diurno
di uno spazio esterno o nel promuovere o ledere il benessere di un utente di
uno spazio confinato. Pertanto, severi test in situ sono stati esperiti onde desu-
mere ed enunciare un saldo nesso causale tra i parametri “misurabili”, come i

livelli di luminosita, e le reazioni dell’utente.

Valutazione del campo luminoso da parte dell’utente

Allo scopo di appurare I' opinione ed il parere espresso dai vari utenti, in merito
al campo luminoso proprio di un dato lembo del tessuto urbano, sono stati pro-
posti alcuni puntuali quesiti. E doveroso notare che, onde pervenire ad esiti e-
saurienti e coerenti, si € reputato opportuno prevedere e supporre, come alveo
e tema di tale test, tre parametri, ovvero; I'apparenza luminosa dello spazio,
definita come Luminous Sensation Vote (LSV), valutata attraverso una scala di
5 valori, che varia da “molto scuro” a “molto chiaro”, the sunlight conditions,

valutata attraverso una scala di 3 valori, che varia da “c’é troppo sole a

"preferirei che ci fosse piu sole”.

Al contempo, tale studio non si & potuto esimere dal valutare e ponderare il mu-

tare del comportamento delle persone al variare del campo luminoso.

L' esito di tale analisi pu0o essere condensato in curve, una per ciascun parame-
tro o tema ponderato, in cui ciascun punto &€ evocativo del nesso tra un dato
valore di luminosita orizzontale osservato in una dato lembo del sito in esame e
la media di esiti ed opinioni desunti da 30 test operati nel medesimo luogo. La

prima curva mostra la “sensazione di luminosita” percepita ed espressa dai vari
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utenti. A Sorpresa, pure con livelli di luminosita contenuti, si € potuto prendere
nota di un numero scarso di opinioni e voti negativi (lato oscuro della scala di
sensazione luminosita). Non & pertanto errato presumere che le persone tro-
vandosi in spazi esterni sono propense a reputare la “luminosita dell’ambiente”

pari a LSV >= 0.

La curva di regressione aumenta con andamento costante fino a LSV = +1 (vale
a dire “luminoso”) per livelli di luminosita pari a 50 lux. Il livello di LSV denota
una netta escursione tra valori piu elevati e valori piu contenuti a seconda che
il punto in cui si trova |I' utente sia esposto e riparato dal sole; a parita di livello
di luminosita, la LSV aumenta di circa +0.2 unita in aree esposte al sole rispet-
to ad aree poste all’ombra. Per i valori piu elevati e marcati, peculiari dei cieli
tersi, la curva pare pervenire rapidamente ad un valore massimo circa pari a
LSV=1.2. Tale dato esorta a notare la notevole ed elevata efficacia del proces-
so di adattamento del sistema visivo. Ancora, € doveroso notare che sebbene il
mutare del valore medio di LSV possa essere definito da una curva piana, assai
netto e marcato & lo scarto tra i voti ed i pareri espressi da ciascun utente. Per-
tanto, se la preponderante e piu numerosa parte delle persone coinvolte reputa-
no “chiaro” il campo luminoso, tuttavia, il 40 % o piu delle persone maturano un
voto ed un'opinione non coerente con il precedente parere. Tale dato esorta a
notare, ed € un evidente prova, che la “percezione di luminosita” varia in modo

netto ed acuto tra le persone.

La seconda curva mostra I'aspettativa delle persone di piu elevato (+1) o mino-
re (-1) luce solare. Da essa traspare una latente ed acuta propensione a desi-
derare un piu elevato e marcato apporto di luce, quanto piu questo € contenuto;
ovvero le persone “meno luce ricevono piu luce desiderano”. E perdo doveroso
notare come in caso di un copioso apporto di luce, ovvero di elevati “valori di
illuminazione” (~115 Klux), non rari nel periodo estivo, verso le ore 12 ed in zo-

ne esposte al sole, tale ampia ed acuta domanda tende a svanire.

Da tali dati traspare ed emana pertanto un ovvio enunciato: gli utenti di spazi
aperti amano sempre avere piu luce (soprattutto quella solare). Tuttavia, la ter-
Za curva esorta a notare che un numero ampio di utenti prova un netto e nocivo
senso di abbagliamento persino in zone non esposte al sole e connotate da esi-

gui valori di luminosita.
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Ancora una volta, lo spontaneo e profondo fenomeno noto come “adattamento
visivo” pud essere reputato e presunto causa del lieve calo della curva di re-
gressione, osservato per valori di luminosita superiori a 70 klux. E doveroso
notare che la preponderante fonte o causa di abbagliamento pare e si presume
siano i prospetti dei volumi che coronano il sito . Il cielo o le coperture trasluci-
de sono la seconda causa di abbagliamento. Infine, anche il suolo o il fondo
stradale possono causare acuti e nocivi fenomeni di stress visivo, ma solo nel
caso di valori di luminosita elevati, assai rari, e poco plausibili, in zone d'om-
bra.

Sono stati poi ponderate due ulteriori curve, tese e volte a mostrare la frequen-
za di due spontanee e non rare reazioni osservate tra i vari utenti: portare oc-
chiali da sole e compiere movimenti tesi a preservare gli occhi da una luce re-
putata eccessiva (ovvero spostare le mani al di sopra degli occhi, ruotare e pie-
gare la testa, sbattere le palpebre). Questi comportamenti possono essere re-
putati e ritenuti “strumenti di adattamento” posti in opera dalle persone in modo
pil 0 meno consapevole allo scopo di far fronte e lenire il netto senso di stress

causato ed esasperato dal campo luminoso.

Viceversa, da un ultimo elaborato evocativo di reazioni ed opinioni delle perso-
ne intente in attivita di scrittura o lettura non traspare né trapela alcuna prefe-

renza marcata.

Tale dato esorta a notare come il fenomeno noto come effetto di adattamento
visivo consenta ad una persona di leggere o scrivere in un qualunque tipo di
scenario luminoso esterno ed € una netta prova del peso detenuto da tale feno-
meno nel mutare |' opinione espressa da una persona sul comfort del sito, ov-
vero nel lenire acuti episodi di stress. Un ulteriore enunciato che promana da

tale dato & che il “comfort visivo” esterno risente piu del campo luminoso

“globalmente percepito” che della portata ed entita della luce solare diretta.

Confrontando le analisi svolte in varie aree urbane europee, si notano e si os-

servano alcuni dati di non scarso rilievo:

. Le curve di LSV sono connotate da un analogo profilo in ciascun sito. Es-
se, ancora, non superano mai il valore di LSV pari a +1.2. Tuttavia, per

contenuti valori di luminosita, la curva mostra nel primo tratto valori di
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LSV piu esigui nelle aree site a nord.

. La curva di regressione di aspettativa del sole palesa un desiderio di sole
piu acuto e netto a latitudini elevate mentre, a sud, la curva tende a valori
prossimi alla neutralita. Tale fenomeno é esito del clima locale che norma
e muta |I' alternanza di cielo terso o coperto: laddove un cielo velato da un
denso manto di nubi non &€ un fenomeno raro, la domanda, il desiderio di
sole & piu marcato ed esasperato che non in aree connotate da un netto

ed ampio prevalere di condizioni di cielo terso .

. La frazione di persone che portano lenti da sole é il parametro soggetto a
pit acute ed ampie escursioni. A sud, almeno il 20% delle persone portano
lenti scure, pure in caso di valori di luminosita esigui. Con livelli piu eleva-
ti tale frazione aumenta fino al 60%. Viceversa, in aree site piu a nord,

guesta frazione é piu contenuta ed € compresa tra il 15% e il 30 %.

A conclusione di tale severo esame, e lecito presumere che valori di LSV com-
presi tra 0.5 e 1 possono essere reputati e ritenuti un obiettivo equo e congruo
in fase di progetto. La prima curva, enuncia che I'LSV e contenuto in tale cam-
po di valori se la luminosita € compresa tra 10 a 50 klux in zone esposte al so-

le, e da 25 a 60 klux in zone ombrose.

In sede di progetto di un vuoto urbano, si reputa pertanto opportuno comparare
a tale arco di valori i livelli di illuminamento prevalente osservati nelle ore in
cui si prevede e si suppone sia piu elevato e cospicuo il numero di utenti pre-
senti nel sito. Come noto i valori di illuminamento orizzontale (in klux) si posso-
no desumere dividendo per 8 la portata della radiazione solare globale sul pia-
no orizzontale (Wm™). E necessario ancora notare che, ove i “livelli di illumina-
mento prevalente” siano superiori a 50 klux, si reputa doveroso prevedere e
ponderare congrue ed opportune cautele, volte a preservare dal sole almeno
alcune zone dell'area in esame.

Penetrazione della luce naturale e comfort visivo

Come osservato la luce del sole ha un peso elevato nell' acuire il pregio di un

luogo. Tale enunciato esorta pertanto a prevedere, in sede di progetto, uno
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strumento teso a favorire e promuovere un
severo e puntuale esame della penetrazio-
ne della luce solare nella trama urbana.
Per valutare I'accesso del sole in dati punti
e consueto e radicato l'esteso ricorso a
tavole dei percorsi solari sovrapposte alle
proiezioni stereografiche degli ostacoli cir-
costanti. Tuttavia, ai fini di uno studio se-
vero ed olistico di un vuoto urbano tale
metodo €& reputato carente, a causa del
netto ed acuto mutare della proiezione ste-
reografica al variare del punto preso in e-
same. E stato pertanto proposto un nuovo

Sinistra: proiezione stereografica delle metodo onde ovviare a tale lacuna.

ostruzioni viste da un singolo punto
all’interno dello spazio aperto indicato Pure esso verte sulla proiezione stereogra-

sulla pianta del sito mostrato sopra (di fica, tuttavia, questa non @& valutata per

colore verde).Destra: proiezione multi- . .
clascun punto, ovvero supponendo ogni

stereografica calcolata per I'intero sito.
(Da: Compagnon R. & Goyette Pernot J. punto estraneo ed avulso dal contesto, ma
(2002). Op. cit.) e desunta da una somma delle proiezioni
osservate per punti campione, posti presso
i nodi di un ordito esteso a tutta l'area in
esame. Da cio tale metodo trae il nome di
“multi-stereografico”. La proiezione multi-
stereografica appare come una vista sfuo-

cata del cielo e degli ostacoli circostanti.

| toni di grigio evocano e connotano i punti
del sito da cui, secondo un dato asse, puo
essere scorta ed osservata la volta cele-

ste. A tal punto si puo enunciare e prescri-

La proiezione multi stereografica della volta celeste € suddivisa in tre zone Infine, & stato so-
vrapposto il diagramma della traiettoria dei raggi solari, calcolato per la latitudine del sito.
(Da: Compagnon R. & Goyette Pernot J. (2002). Op. cit.)
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vere un ulteriore postulato da ponderare in sede di progetto, ovvero, onde pre-
servare ed acuire un auspicato senso di comfort visivo € doveroso appurare che
le zone del sito reputate alveo e proscenio di eventi di elevato contenuto e por-
tata sociale, offrano un campo visivo non monotono ma scosso da tenui e paca-

ti contrasti.

E peraltro noto che un copioso ed elevato apporto di luce solare in un luogo &
la fonte preponderante di contrasti; nondimeno i positivi esiti che da essa pro-
manano sono acuiti dal suo costante mutare con il trascorrere del tempo. Per-
tanto, I' enunciato esposto si traduce nel dover dosare I’ estensione delle zone
esposte al sole, presumendo che questa debba essere compresa tra il 20% e
I’80% dell'area del sito.

Usando la proiezione multi-stereografica, quindi, non € arduo notare quali por-
zioni della volta celeste siano coerenti con tale enunciato, ovvero possano es-
sere scorte ed osservate da un lembo di spazio la cui estensione sia compresa

tra il 20 e I'80% dell'area del sito in esame.

Ancora, sovrapponendo il grafo del percorso solare si pud appurare se in un

dato periodo dell'anno |I' estensione delle aree esposte al sole, sia, coerente-
mente con i canoni e con le norme esposti, compresa nell'arco di valori sopra
proposto ed enunciato. Nel caso proposto da RUROS, si pu0 notare che Le zo-
ne gialle della proiezione multi-stereografica evocano ed esortano ad osservare
come i volumi che coronano il sito preservino dal sole un' area di contenuta e-
stensione (minore del 20% del totale), in particolare in estate dall’alba fino alle

16:30 (vera ora solare).

L' adesione ai canoni enunciati, ovvero il dover assicurare che almeno il 20%
dell' area sia preservato dal sole, esorta ed impone di prevedere opportune mi-
sure, come ad esempio un esteso ed oculato ricorso a cortine arboree. Si repu-
ta opportuno non trascurare il ricorso ad una nuova proiezione multi-

stereografica, onde valutare “l'effetto risultante”.

Ancora allo scopo di desumere una proiezione multi-stereografica, si reputa e si
presume opportuno prevedere un puntuale “modello tridimensionale digitale” dei

volumi che coronano il sito.
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La vista del cielo da spazi aperti

Un esame teso ad appurare verso quali punti di un'area sia volto lo sguardo di
un utente, consente di notare che costui & piu propenso ed incline ad orientare
lo sguardo verso parti del sito in cui la vista del cielo sia meno preclusa, o ad
osservare e scrutare zone che assurgono a scenario e proscenio di un‘ampia e
polisemica gamma di eventi. Non si trascuri che, Non di rado, i prospetti dei vo-
lumi che coronano un vuoto urbano sono reputatati e ritenuti dall'utente fonte di

nocivi ed acuti episodi di abbagliamento.

Il conseguente effetto visivo combinato del cielo e dei prospetti pud essere e-
spresso proponendo ed enunciando il “concetto di illuminazione cilindrica”. Per
esempio, consente di desumere ed osservare in quali punti la volta celeste oc-
cupa una porzione del campo visivo pil ampia e vasta del lembo occupato dai
volumi che ne precludono e negano la vista. In questi punti, si pud presumere
che il senso di “comfort” provato dall'utente sia piu profondo ed acuto e meno
esposto e subordinato all’esito visivo dei materiali e delle note e dei toni cro-
matici che connotano i prospetti. Tale postulato peraltro presuppone pure che
in tali aree, piu arduo sia prevedere una puntuale e profonda opera tesa a cor-
roborare e ad acuire un auspicato senso di comfort, ovvero piu contenuta sia la
capacita di ponderare e porre in opera cautele tese a sanare e lenire fenomeni

reputati fonte e causa di nocivi ed acuti fenomeni di stress.

In fase di progetto si reputa pertanto opportuno mappare le parti dello spazio
aperto in cui € prevalente una ampia vista del cielo. Tali parti possono essere
ritenute il “cuore” di un vuoto urbano. Nondimeno I' estensione di queste muta e
risente in modo marcato ed acuto dello sviluppo verticale dei volumi che coro-
nano il sito. Per esempio, ove il rapporto di forma di un canyon urbano superi il

valore 1:2 tale cuore scompare.

Tale elaborato, ancora, consente e deve essere reputato una feconda occasio-
ne per operare un severo esame del comfort percepito dall'utente in aree del
sito deputato ad essere scenario ed alveo di eventi di elevato contenuto e por-
tata sociale, appurando I' esito di eventuali e marcati mutamenti del tessuto ur-
bano contiguo. Come nota lo studio RUROS, pure in tale caso le mappe delle

parti “cuore” si possono desumere da modelli digitali tridimensionali.
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Checklist

Per quanto concerne l'estensione di uno spazio urbano:

. Per percepire il fronte di un edificio nel suo insieme, questo si presume e
si reputa compreso entro un angolo di 27° dal piano passante per |I' oc-
chio dell' utente. Tale enunciato presume pero che I' utente si trovi ad una

distanza superiore o pari a due volte I'estensione verticale del volume;

. La distanza tale da consentire a due persone di riconoscersi € di 24 metri.
Essa puo mutare al variare del “livello di illuminamento” e della portata

della radiazione solare che penetra nel sito in esame;

. Tranne che in canyon urbani o in portici, I' illuminamento diurno si suppo-

ne e prevede congruo;

. Una zona la cui estensione sia compresa tra il 20% e 1'80% deve essere

esposta al sole;.

. Relativamente alla direzione da privilegiare per osservare negli spazi a-
perti, Aree proscenio di numerosi eventi sociale o parti “cuore” del sito so-
no di norma reputate un panorama ed uno scenario ambito ed ameno. On-
de preservare tali zone cuore si reputa doveroso ponderare che il rapporto
tra estensione trasversale del sito ed estensione trasversale dei volumi
che lo delimitano non sia mai superiore a ~1:2. “Per geometrie complesse

il “cuore” deve essere calcolato da un modello 3D digitale del sito”.

4.2 Il comfort acustico

Il carico sonoro che obera e grava su un dato lembo della trama urbana & un
ulteriore fenomeno reputato cruciale nel ledere o acuire il comfort del medesi-
mo. Un esame puntuale dello scenario acustico € pertanto una conditio sine
gua non, ovvero un dovere non eludibile, nel pensare e proporre siti tali da avo-

care a sé un auspicato ruolo di alveo e proscenio della vita urbana.

Nondimeno, pensare un consono ed ameno ambiente acustico in uno spazio ur-
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bano aperto, presume ed esorta a ponderare e soppesare non solo aspetti fisi-
ci, ma pure i peculiari connotati del tessuto sociale ed ancora, la psicologia e la
fisiologia dell'utente. Un esame puntuale e severo dell’ambiente sonoro e del
comfort acustico & pertanto teso ad enunciare un saldo e profondo nesso tra
apparato uditivo, I’essere umano, I'ambiente sonoro e la societd. E doveroso

ancora non trascurare il nesso tra I'ambiente acustico e fenomeni climatici.

A tale scopo si reputa utile il ricorso ad un modello per descrivere I'ambiente
sonoro in spazi urbani aperti. Esso si compone di quattro capitoli, tesi non solo
a sondare e valutare la natura di ciascuna fonte sonora, |'effetto acustico dello
spazio, o il contesto sociale ma pure non meno ponderosi parametri come tem-
peratura, connotati estetici ed ambientali del sito, portata e natura delle attivita
ivi osservate. Ancora, noto come |I' ambiente sonoro possa mutare a seconda
del punto in cui si trova I' utente, € doveroso, onde operare un esame severo
ed esauriente del comfort acustico di un dato lembo urbano, ponderare un nu-
mero elevato di riceventi. | suoni percepiti in uno spazio urbano possono essere
definiti note toniche, segnali/suoni in primo piano e segni sonori. Le note sono
definite toniche in analogia con la musica, in cui una nota tonica coincide con
la tonalita preponderante di una composizione attorno a cui la musica viene
modulata. Ai suoni in primo piano, noti talora come “segnali”, & viceversa depu-
tata la mansione di “attirare l'attenzione”. | suoni a cui una comunita e i suoi
visitatori prestano elevata e profonda cura sono noti come “segni sonori”, come

le pietre che marcano i confini.

Per ciascuna fonte sonora occorre prendere in esame e ponderare il livello di
pressione del suono (SPL), lo spettro, le condizioni temporali, la posizione del-
la fonte e la distanza dai fruitori, la fonte del movimento, i precipui fenomeni
psicologici ed i preminenti connotati sociali. Per quanto concerne il livello del
suono, occorre soppesare sia I’'SPL costante che statistico. Viene misurato in
dB, un sistema di misura evocativo della sensibilita dell'essere umano ai suoni.
Quanto allo spettro, ove nota la componente tonica, si reputa e presume essere
utile tener conto dello spettro di banda stretta. Un tema da non trascurare &€ an-
cora, I'effetto acustico proveniente da uno spazio urbano aperto. La trama urba-
na pud causare acuti ed estesi fenomeni di riverbero reputati tali da perturbare

e menomare il comfort del sito in esame. Il riverbero pud essere espresso desu-
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mendo le curve di decadimento o il tempo di riverberazione (RT). Tale parame-
tro € noto come |' arco di tempo entro cui, esaurita I'emissione sonora, il suono
decade di 60 dB. L'RT si desume di norma ponderando un campo di valori com-
preso tra -5 dB e —35 dB su una curva di decadimento. Un ulteriore parametro,
noto come EDT (smorzamento precoce del suono), non vano per studiare i feno-
meni aventi un peso notevole nel normare o perturbare il processo che consen-
te ad una persona di discernere le parole pronunciate da un eventuale interlo-
cutore, € stimato ponderando il decadimento osservato in un arco di valori com-
preso tra 0 e —10 dB. In entrambi i casi si desume per il dato campo di valori
una “inclinazione” evocativa di un decadimento di 60 dB. Oltre al riverbero, si
reputa doveroso ponderare e prevedere un severo ed oculato esame dei pattern
di pressione e/o di eventuali fenomeni di eco o di “effetti di focalizzazione”, allo
scopo pertanto di appurare se il sito in esame sia oberato da fenomeni pertur-
bativi, tale da nuocere a quel comfort acustico che si auspica esperito da una
persona che si trovi a sostare in un vuoto urbano. E ancora, utile operare un
rigoroso esame del rumore di fondo e di eventuali anomale fonti del suono, che
si prevede e suppone possano premere sul lembo urbano studiato. E stato pro-
vato che lo scenario acustico puo perturbare I' opinione ed il parere di un uten-
te sullo spazio urbano aperto. Un peso preponderante, ancora nel mutare e nor-
mare la percezione del comfort € detenuto dai peculiari “spazi sociali dei fruito-

ri”, ovvero i vari spazi in cui si consuma e si dipana la vita di ciascun utente, da
cui si possono desumere dati cruciali. E doveroso pertanto ponderare per cia-
scun fruitore I'eta, il luogo in cui vive, I'esperienza acustica precedente, lo sce-
nario acustico domestico e del luogo di lavoro, cosi come lo sfondo culturale ed

educativo.

Occorre, ancora, tenere presente I'osmosi ed il saldo nesso tra il comfort acu-
stico e altri fattori come il comfort termico e visivo. Per esempio, un panorama
ameno si reputa e suppone capace di lenire I' acuto e profondo senso di stress
causato da suoni molesti o da un nocivo scenario acustico, provocando un posi-

tivo ed auspicato effetto la cui entita e portata equivale ad un calo della pres-
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sione sonora talora pari a 10 dB in SPL.

Percezione dell’ambiente acustico
Livello del suono

Il Leq (livello di rumore equivalente e costante) in un periodo di tempo e stato
in ampia misura assunto come esauriente e precipuo parametro evocativo del
rumore ambientale. Nondimeno, si reputa doveroso non trascurare un ulteriore
parametro, reputato pure esso cruciale in seno ad un severo esame di un vuoto
urbano, ovvero il livello del suono sullo sfondo, denominato Leq90 ed inteso
come il livello di suono che supera i 90 percentili. Un Leq90 contenuto puo ren-
dere le persone piu serene, pure quando i suoni dello sfondo siano pit marcati,

ovvero connotati da livelli di rumore elevati.

Di norma, l'opinione di un utente sul livello di rumore si suppone ben correlato
con il Leq medio, soprattutto ove il Leq sia minore di un valore noto, assunto e
presunto pari a 73dB. Tuttavia, € doveroso notare che non vi & un netto e pro-
fondo nesso causale tra il comfort acustico ed il variare del livello di suono
soggettivo, in virtd di un fenomeno avente un peso marcato, noto come
“adattamento psicologico” nella percezione del panorama sonoro. Nel processo
di valutazione, ancora, il senso, ovvero il “significato”, evocato ed espresso da

un suono, € un dato da ponderare con cura.

Ancora, € lecito presumere che persone provenienti da un ambito domestico ru-
mMoroso sono piu propensi ad “adattarsi piu facilmente”, ovvero a sostare e frui-

re di spazi urbani aperti pur oberati da un acuto e marcato carico sonoro.

Valutazione dei suoni

La valutazione dei su